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APRESENTACAQ

Os Anais do Congresso Internacional de Neurociéncia e Aprendizagem Brain Connection Brasil
2017, em sua segunda edi¢c&o, tem como objetivo central criar um acervo para acesso de pesquisadores,
académicos, profissionais da area e a comunidade em geral. O evento teve a participagdo de
profissionais de renome e estudantes da graduacdo e pds-graduacdo das diversas instituicbes
educacionais do Brasil e do exterior, sendo um rico locus de discussdo socializagdo de conhecimentos.
Os congressistas e palestrantes, bem como apresentadores dos trabalhos cientificos receberam
certificados com a chancela do Projeto Europeu Erasmus+ - Caminhando Para uma Escola Inclusiva, que
tem a parceria da Omnes Pro Uno - Entidade de Solidariedade Social, tendo em vista a relevancia dos
temas apresentados apoiarem as politicas e praticas voltadas para a incluséo.

Os trabalhos cientificos foram apresentados nos formatos comunicagéo oral e pdster.

A reviséo dos textos publicados nos Anais € 0 seu contelido sdo de responsabilidade dos
autores.

FOCO E ESCORO

Os Anais do Il Congresso Internacional de Neurociéncia e Aprendizagem Brain Connection Brasil 2017
sdo compostos por trabalhos cientificos apresentados no evento, nos formatos Comunicagéo Oral e
Posteres, de acordo com o tema central e dentro dos eixos tematicos.

POLITICA DE ACESSO LIVRE

Gratuitamente, o conhecimento cientifico contido nesta publicagao, concede acesso livre e imediato a
todo seu contelido, contribuindo para a democratizagdo mundial do conhecimento.

PROCESSO DE AVALIACAC ROR PARES

Os trabalhos cientificos sdo submetidos a avaliagdo de uma Comisséo Cientifica.

NORIMAS

Os artigos publicados obedeceram as normas disponibilizadas no Regulamento de Submisséo e
Apresentagdo do Congresso Internacional de Neurociéncia e Aprendizagem Brain Connection Brasil
2017.

Prof®. Dr?. Angela Mathylde Soares Prof?. Dr?. Jalmiris Regina Oliveira Reis Simao
Presidente Brain Connection Brasil Coordenadora Comissdes Cientifica e Editorial
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PESQUISADORES BRASILEIROS E O TDAH:
A AUSENCIA DA EDUCACAO

Naiara Perin Darim
Patricia da Silva Fucuta
FAMERP — Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto

Palavras-chave: Metilfenidato; Educacéo; Transtorno do Deficit de Atencao

com Hiperatividade; Psicologia

Entre as doencas mentais relacionadas a educacdo no Brasil, destaca-se o
Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH) por sua prevaléncia. O
referido transtorno consta do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM) desde as versbes DSM Il e DSM IlI-R. Depois da primeira
citacdo, a lista de sintomas aumentou e a descricdo ficou mais detalhada.
Consideramos, entdo, que nesse ponto a questdo do rendimento escolar
deixou de ficar na pedagogia e passou para a medicina (psiquiatria) e depois
para a Psicologia como opc¢éo para tratamento. Conforme Rohde et.al. (2000)
sabe-se que entre 3% e 6% de criancas em idade escolar (majoritariamente)
sdo diagnosticadas com o transtorno (Rohde et.al. 2000).

O Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH) se popularizou
gradativamente na ultima década no Brasil. O diagndstico costuma ser feito em
criancas que ndo conseguem se concentrar na escola, diante da observacéo
de sintomas listados no Manual Diagnéstico Estatistico de Doencas Mentais
(DSM). O TDAH tem alguns possiveis tratamentos, o mais usado € o
metilfenidato (Ritalina). As criancas costumam tomar a medicacao antes de ir a
escola, para que ele faca efeito durante o periodo escolar. A bula do
medicamento avisa sobre muitos possiveis efeitos colaterais, mas o niamero de

caixas do medicamento distribuidas no Brasil vem aumentando.
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O Brasil € o segundo maior consumidor de Metilfenidato do mundo,
conforme o Instituto Brasileiro de Defesa dos Usuérios de Medicamentos
(IDUM), em 10 anos, entre 2000 e 2010, o numero de caixas desse
medicamento vendidas subiu de 71.000 para 2.000.000. Segundo a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), entre 2010 e 2013 houve um
aumento de 75% na prescricdo de drogas como a Ritalina para menores de 16
anos. (IDUM, 2010; ANVISA, 2013). Perdemos apenas para os Estados Unidos
no consumo da droga.

Como objetivo de compreender como o Brasil adquiriu essa posicdo no
uso da Ritalina, foi realizada uma pesquisa sobre o assunto, para investigar os
pesquisadores brasileiros que discutem o assunto. A pesquisa foi realizada
através da Scielo, digitando: TDAH OR ADHD OR “Attention Deficit
Hyperactivity Disorder” OR “Transtorno de Déficit de Atencao Hiperatividade”.
Foram acessados trabalhos em portugués ou inglés publicados entre
01/01/2005 e 31/12/2015, com acesso livre e gratuito através da internet. Com
essa busca foram encontrados 241 artigos, depois, cada um deles foi acessado
e as areas dos autores foram listadas e organizadas.

Entéo, os 241 trabalhos foram acessados, foram eliminados todos
aqueles que nao tinham em seus autores algum profissional brasileiro,
restando 206 publicacdes. Dentro dessas foi organizada uma tabela com as
areas de atuacéao dos profissionais. O resultado foi que a grande maioria (79)
eram psicoélogos, seguidos por psiquiatras (35), clinicos gerais (15) e
fonoaudidlogos (7), o restante dos profissionais ndo teve participacdo maior do
gue quatro publicacbes em 10 anos dentro da Scielo. Segue tabela ilustrando a

diversidade de areas.
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Areas de atuacdo dos Pesquisadores

Diante da maioria de psicélogos, foi verificado que a categoria tem como
orgao regulamentador o Conselho Federal de Psicologia, que tem um
posicionamento bem definido em relagdo ao TDAH, realizando campanhas
contra a realizacdo do diagnostico e principalmente contra o uso de
medicamentos na infancia. Desde 2012 o CFP encabeca uma campanha
contra a patologizacdo dos problemas de aprendizagem e contra 0 uso de
medicagao no tratamento do transtorno.

A psicologia participa da discussdo sobre Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade como uma das principais responsaveis por diagnosticar
e tratar os individuos, junto a médicos neurologistas, pediatras, pedagogos e

psicopedagogos. No entanto, a categoria ndo concorda em uma visédo sobre o
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diagnostico de TDAH, a existéncia do transtorno, e menos ainda nas técnicas
para tratamento.

Observando a temética dos artigos publicados por psicélogos nao
encontramos uniformidade em posicionamentos ou objetos de estudo
considerando a psicologia e o TDAH; encontramos artigos discutindo o TDAH
como uma comorbidade de doencas mais grave, como a epilepsia por
exemplo, artigos sobre o desenvolvimento da mente com TDAH, validagéo de
testes e outros instrumentos de andlise, estudos sobre a participacédo dos pais
no desenvolvimento, diagnostico e tratamento do TDAH, uso de medicamentos,
entre outros.

A concluséo ao olhar a diversidade de conclusdes que a psicologia pode
chegar estudando o mesmo fendbmeno, € que a categoria ndo tem uma
decisdo, o fendbmeno continua em descoberta. Mas, considerando a grande
participacédo dos psicologos no processo diagnostico e de tratamento do TDAH,
falta um consenso. Enquanto alguns profissionais discutem a existéncia do
transtorno outros encontram formas de diagnostica-lo mais rapidamente.

A procura do problema presente do processo ensino/aprendizado esta
sendo feita no aprendiz; alguns profissionais defendem o encaminhamento
desses individuos a saude em nome do direito a avaliacdo e diagndstico,
enquanto outros discutem a prioridade de se trabalhar os aprendizes na esfera
educacional, e ndo dentro da area da saude (Tesser, 2006).

Patto et.al (1988), psicologa, debate os motivos do fracasso escolar,
inserindo a ideia de incapacidade historicamente inserida e conectada ao
preconceito. Patto descreve historicamente a forma de os estudiosos olharem
para demandas escolares e analisa as tentativas de estudar o sucesso
educacional a partir de padronizacdes sociais (Patto et al. 1988). Verifica-se em
seu trabalho, que muitas vezes os pesquisadores, tendo um consenso, podem
estar olhando para o fenbmeno de maneira errada.

Com a necessidade de novas pesquisas para compreender como o
Brasil esta vendo o Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade, faz-se

necessario ressaltar a situagdo das politicas publicas na educag¢édo do Brasil,

11
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gue ndo tem alcancado sucesso académico minimo, e tem demandado a
distribuicdo de medicamentos que, influenciam no comportamento de criancgas.
A saulde parece estar presente na educagcdo como a solugdo viavel para um
problema, e é necessério que educadores, pedagogos, profissionais das areas
de maior interesse pesquisam mais do que psicélogos e médicos sobre esse
fendbmeno.

Szasz (1970) descreveu a historia da loucura na sociedade, segundo ele
a loucura, ou a deficiéncia mental, € uma forma de categorizar os individuos
entre capazes e incapazes, normais e anormais. Em sua obra o autor debate a
patologizacdo dos comportamentos que ndo se encaixavam no padrao
esperado pelas sociedades atraves do tempo. Esse conceito, quando analisado
a luz das acdes em educacédo atualmente, pode levar a conclusao que tenta-se
explicar as dificuldades do sistema educacional brasileiro olhando para
doencas mentais dos individuos e ndo para o sistema, 0 que aumenta o
diagnostico individual e ndo direciona a responsabilidade de reforma ao

sistema (Szasz, 1970).
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A IMPORTANCIA DA FAMILIA NO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

Cleuza Meireles Dias Souzat
Fabricia Fernanda Diniz Castro®
Resumo

O objetivo dessa pesquisa foi demonstrar a importancia da familia no processo
de aprendizagem, levando em consideracdo o apoio e o afeto estabelecido nas
relacbes familiares. Neste artigo estdo destacados os pontos importantes do
contexto familiar, que podem favorecer a aprendizagem e o desenvolvimento
como um todo, entendendo que a crianga precisa de um ambiente seguro e
acolhedor para aprender. O foco é a escola e 0 ambiente escolar, considerando
sua influéncia no desenvolvimento pessoal e intelectual. Neste contexto
emerge a figura do psicopedagogo com o propésito de identificar as
dificuldades e, junto com a familia sana-las. A presente pesquisa foi elaborada
sob a espécie de revisdo bibliografica, reunindo a opinido dos autores
selecionados sobre o tema abordado e correlacionando-os com o0s objetivos
especificos deste trabalho. Ressaltam-se algumas consideracbes sobre a
necessidade de relacionar familia, escola e psicopedagogo, visando facilitar a
aprendizagem.

Palavras-chave: Familia, Escola, Aprendizagem, Psicopedagogo.

Abstract

! Graduada em psicologia pela universidade Fumec. Pos graduada em psicopedagogia pela Faculdade
FEAD.

? Graduada em Psicologia pela Universidade Fumec. Pés graduada em Especialista em Terapia
Comportamental pela PUC-MG e Neuropsicologia pela Faculdade Ciéncias Médicas de Minas Gerais
(FCMMG).
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The objective of this research was to demonstrate the importance of family in
the learning process, taking into account the support and affection established
relationships family.This article are highlighted important points of the family
context, which may favor learning and development as a whole, understanding
that the child needs a safe and welcoming environment for learning.The focus is
on school and the school environment, considering its influence on personal
development and intellectual. This context emerges the figure of
psychopedagogists in order to identify the difficulties and, together with the
family. A remedy this research was prepared under the kind of literature review,
gathering the opinions of the authors selected about the subject and correlating
them with the specific objectives of this work. Highlight some considerations
about the need to link family, school and psychopedagogists, to facilitate
learning.

Keywords: Family, School, Learning, Psychopedagogists.

Introducao

O presente artigo propde uma reflexdo no que tange a participacdo da
familia no processo de aprendizagem da crianca, sua importancia e relevancia,
na formacdo pessoal e intelectual, e como a escola pode atuar no
desenvolvimento dessa crianca.

Este trabalho se justifica a medida que levanta uma questédo importante
para entender as dificuldades que as criancas enfrentam no processo de
aprendizagem e como séo influenciadas pela relacdo com a familia e os
reflexos na escola. O objetivo geral desta pesquisa sera demonstrar a
importancia da familia no processo de aprendizagem da crianca, de como o
apoio e o afeto podem favorecer o processo de aprendizagem.

Neste proposito, outros objetivos ndo menos importantes serdo
abordados, tais como: pontuar os principais tipos de apoio que a familia pode
oferecer para as criancas na aprendizagem; Identificar as variaveis de

relacionamento da familia com a crianga que pode contribuir para o desejo pelo
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aprendizado e demonstrar como 0 psicopedagogo pode intervir nas
dificuldades identificadas na crianga.

A pesquisa apresentada fundamenta-se no estudo de obras elaboradas
por importantes autores no que tange a psicopedagogia, tais como,
bibliografias e artigos cientificos sobre a 6tica da intervencdo da familia no
processo de aprendizagem, sua relacdo e importancia neste processo. Esta
elaborada sob a espécie de revisdo, reunindo a opinido dos autores
selecionados sobre o tema abordado e correlacionando-os com o0s objetivos
especificos desta pesquisa.

Pontuar os principais tipos de apoio que a familia pode oferecer para as
criangas na aprendizagem

Pimentel (2010, p.40) cita Polity (2000), a familia € um sistema de
vinculos afetivos, pois nossos processos de humanizacdo dao-se através das
relacbes emocionais que sdo desenvolvidas entre os membros da familia
nuclear,e que vao permitir ou ndo que a aprendizagem dos filhos ocorra
satisfatoriamente.

Ao nascer a criangca se depara com seu primeiro contexto, a familia, é
neste ambiente acolhedor que a crianca encontrara o apoio e o referencial de
gue precisa para se desenvolver e para organizar sua relacdo com o mundo,
onde ir4 participar e atuar, sendo a familia o primeiro agente educador
socializador.

De acordo com Paes (2010, p.91), “A familia é formada de individuos
gue estabelecem relacdes entre si, compartilhando a mesma cultura, crencas,
em que cada parte exerce uma funcgao distinta e complementar”.

A sobrevivéncia da crianca desde o0 nascimento depende
exclusivamente dos seus semelhantes, em particular dos pais. Muito tempo
deverd transcorrer até que o pequeno seja capaz de realizar as principais
funcdes motoras. Neste sentido outros mecanismos de desenvolvimento estéo
sendo incorporados nessa relagéo familiar, a cultura.

Pino reforca a importancia da cultura para a aprendizagem da criancga:
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‘Desde os primeiros instantes da sua existéncia, diferentes mecanismos
culturais entram em acao que conferem as ac¢des do bebé humano um carater
cada vez menos automatico ou instintivo e cada vez mais imitativo e
deliberativo.” (PINO, 2005, p.45).

A aparente condicéo de fragilidade da crianca ndo constitui uma perda,
mas um ganho, e um meio para o desenvolvimento, que possibilita que a
criangca seja educada. Segundo Pino, (2005, p.46) “O fato de ndo estarem
totalmente prontas no momento do nascimento possibilita que elas sofram
profundas transformacgdes sob a acao da cultura.”

A aprendizagem se da nas relagbes culturais e sociais, no vinculo
estabelecido com o outro, e no afeto despendido nessas relacoes.

Chagas conceitua aprendizagem como:
Podemos definir aprendizagem, como uma gama de conhecimentos
e/ou experiéncias vividas por uma pessoa ,e que estas experiéncias
podem ou ndo ser comportamentalizadas pelo individuo, ou seja,
grande parte do comportamento humano ocorre em funcéo da
aprendizagem (CHAGAS, 2009 p.2).

A dificuldade de aprendizagem esta relacionada aos vinculos
inadequados com o0s objetos e situacbes escolares e com a aprendizagem
formal, sendo esses construidos pela crianca ao longo de sua histdria de vida
familiar e escolar, nas questdes de educacdo no cotidiano intra-familiar, na
internalizacdo dos limites, na constru¢do da baixa resisténcia as frustracdes
vivenciadas no dia a dia.

Entender as dificuldades de aprendizagem é fazer uma observacao
ampla em torno da crianc¢a, identificando a estrutura familiar a qual esta
inserida, como ela se relaciona com estes entes e como € a relacdo de
conhecimento dessa familia. Estas questdes poderdo contribuir para entender
as dificuldades apresentadas pela crianca no contexto escolar, propiciando a
identificacdo do problema e de todas as variaveis que intervém nesse
processo, desenvolvendo junto ao aprendiz uma programacdo que podera

ajuda-lo em suas dificuldades.
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Fernandes citada por Pimentel (2010, p.41), observa que cada familia
tem uma modalidade de aprendizagem, o que significa uma maneira especifica
de aproximacéao do saber.

Isso nos leva a pensar o quanto as dificuldades em aprender leva ao
fracasso escolar interferindo na vida da familia e em todas as areas relacionais.
Estas dificuldades geram estresse na crianca e na familia podendo caracterizar
em desajuste comportamental e problemas na area afetiva e social.

E na escola que as dificuldades de aprendizagem ficam explicitas, e o
profissional da area se faz necessario para intervir, fazendo uma avaliacao
psicopedagogica com autorizagao da familia.

Falar de familia é entender em que contexto a crianca se desenvolve e
quais fatores podem maximizar ou minimizar seu potencial de aprendizagem.
Os principais tipos de apoio que a familia pode oferecer séo:

[100Rotina de horarios de estudo.
O OJAcompanhamento escolar.
O OAmbiente afetivo.

Pensar em uma crianca em processo de desenvolvimento € entender
gue esta ndo se desenvolve sozinha, mas em um meio constituido de pessoas
unidas por lacos de parentesco ou afinidades. Neste contexto, a crianca
necessita ser estimulada e reconhecida socialmente como alguém capaz de
aprender.

As tarefas escolares como os deveres de casa, tém funcéo de reforcar o
conhecimento e, também dinamizar outros processos afetivos em uma relacéo
de conhecimento compartilhada entre quem ensina e quem aprende. E este
momento que muitos pais aproveitam para participar da vida escolar do sujeito,
proporcionando atencdo, cuidado e interesse pelos seus conhecimentos de
uma maneira geral.

Neste processo a rotina de horéarios estabelecida para o ensino é de
grande importancia, assim como a afetividade e seguranca emocional

desprendida nesse processo. Segundo Montiel e Capovilla (2009, p.364), “Fica
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evidente que as emocOes desempenham um papel central para se
compreender o processo de aprendizagem dos individuos”.

O acompanhamento escolar precisa ser diario, uma constante na vida do
educando, proporcionando seguranca e confianca no que esta sendo ensinado
despertando prazer em aprender. Neste contexto os pais podem oferecer a
escuta acurados da dificuldade e, juntos encontrarem a solugéo do problema,
proporcionando seguranga no enfrentamento desses.

Segundo Menezes (2010, p.20), “E importante que a crianga seja
cercada de acbes constantes, rotina, pois isso dard uma nocdo de limite e
seguranga a crianga”.

A familia vem sendo observada ao longo dos anos como um dos fatores
gue pode gerar e manter o fracasso escolar. Segundo Weiss (2012, p.19),
"Considera-se fracasso escolar uma resposta insuficiente do aluno a uma
exigéncia ou demanda da escola”.

Patto citado por Chagas (2009, p.3), “O processo social de producao do
fracasso escolar se realiza no cotidiano da escola e € o resultado de um
sistema educacional congenitamente gerador de obstaculos & realizacdo de
seus objetivos”.

Entender as relacdes familiares € primordial no sentido de uma
compreensao ampliada do sujeito em processo de aprendizagem. Este
ambiente cercado de carinho, protecdo e cuidados podera contribuir para a
otimizacdo do conhecimento, assim como a falta de apoio e suporte emocional
acarretara dificuldade no processo de aprender.

Para Smith e Strick (2012, p.239) “Sao as familias que oferecem a
autoconfianca, a determinacao e a criatividade que as criancas precisam para
colocar suas habilidades em uso efetivo”. Sendo assim as criancas precisam
sentir- se protegidas, amadas e valorizadas, seu conhecimento devera ser
compartiihado com seus familiares, proporcionando entendimento e

generalizagoes.
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Também devemos pensar que € na escola que as dificuldades
aparecem, tornando-se necessario a unido entre escola e familia para
fortalecer o sujeito no enfrentamento de suas dificuldades.

As familias que acompanham e participam da vida educacional de seus
filhos, podem também auxiliar a escola no conhecimento do aluno, fator esse
gue podera favorecer ao desenvolvimento de estratégias para um melhor
desempenho escolar.

Devemos pensar a escola e a familia como suporte ou apoio neste
percurso, ambas engajadas em um mesmo fim.

Identificar as variaveis de relacionamento da familia com a crianca que
pode contribuir para o desejo pelo aprendizado

As variaveis de relacionamento da familia que pode contribuir para o
desejo pelo aprendizado séo:

1 Participag&o no desenvolvimento da aprendizagem.
0 Reforgo positivo para os comportamentos assertivos.

O desejo € uma condicdo do ser humano, desde que nasce o bebé ja
demonstra interesse pelo meio e pelas pessoas, construindo uma relacéo de
conhecimento e desenvolvimento. Este meio oferece os estimulos a qual o
organismo reage, proporcionando a construcdo das estruturas cognitivas.

De acordo com Bossi, (2010, p.32) “Todo conhecimento implica acéo
sobre os objetos, mas ndo existe uma acao cognitiva pura, pois nela interferem
a afetividade, o interesse e os valores”.

O desejo pelo aprendizado esta intimamente ligado as relacdes pessoais
da crianca, apresentando em forma de sintoma o que ndo vai bem nessa
dindmica. Despertar este desejo é se interessar pela vida diaria da crianca,
procurando ouvir o que esta tem a dizer e, também participar da construcdo do
conhecimento.

Desde muito pequenas as criancas ja experimentam um senso de confianca
basica em suas relacbes com os pais, quando estas sdo agradaveis e
prazerosas. Eles necessitam de pessoas calorosas, receptivas e sensiveis as

suas necessidades.
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Segundo Chagas (2009, p.3) “O aspecto afetivo tem uma profunda
influéncia sobre o desenvolvimento intelectual, podendo acelerar ou diminuir o
ritmo de desenvolvimento, determinando inclusive sobre que contetdos a
atividade intelectual se concentrara”.

Os vinculos afetivos sdo a porta de entrada para o desenvolvimento da
cognicdo, sdo as emocdes que impulsiona o sujeito para o conhecimento.
Chagas diz (2009,p.4) que E por meio delas que o aluno exterioriza seus
desejos e suas vontades”.

E a partir das relacdes sociais que a crianca comeca a desenvolver suas
habilidades, sendo estas reforcadas pelo meio, impulsionando o
desenvolvimento fisico e cognitivo.

A capacidade para fazer escolhas € desenvolvida na agéo de explorar o
meio seja no aprender a caminhar, seja no correr e escalar, ou manusear
objetos. As Criangas precisam de pais que lhes permitam se comportarem em
uma variedade de atividades seguras, proporcionando a autoconfianca e o
refor¢o positivo em suas conquistas.

Smith e Strick (2012, p.36) dizem; “As criancas em idade escolar
precisam de pais que encorajem sua competéncia e seu dominio, dando Ihes
responsabilidades e oportunidades para usar e aumentar suas habilidades”.

O comportamento da crianca em seu contexto escolar ou familiar, precisa de
reforco positivo no que tange uma resposta assertiva podendo a partir desse
sinalizador ampliar seu repertdrio comportamental.

Assim como a familia a escola também precisa ser avaliada e entendida
como fonte de dificuldade para a crianca.

Muitas vezes a escola nao esta preparada para lidar com as dificuldades
do aluno, necessitando que toda a equipe pedagodgica se una na resolucdo das
dificuldades, incluindo a familia no processo.

Conforme Pain citada por Bossi (2010, p.46), “Precisamos pensar nao
apenas nas dificuldades de aprendizagem das criangas e/ou adolescentes na
escola, mas considerar as dificuldades da escola com as criancas e/ ou

adolescentes”.
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A escola continua sendo um espaco de formagao que deve repensar a
sua acao formadora, procurando “reciclar” seus educadores para que o0s
mesmos reunam recursos que facilitem lidar com os conflitos do cotidiano
escolar.

Montiel e Capovilla (2009, p.4), “Estratégias educativas ineficientes
podem afetar gravemente o nivel de aprendizagem infantil”.

Entender a metodologia da escola, o espaco fisico, a formacdo dos
profissionais e a equipe pedagodgica sdo de suma importancia para a acao do
psicopedagogo. E neste cenario que a criangca vai dar continuidade & sua
aprendizagem, se deparando com as mais diversas formas de relacao pessoal

e de conhecimento.

Demonstrar como o0 psicopedagogo pode intervir nas dificuldades
identificadas na crianca

O psicopedagogo € o profissional capacitado que junto com a escola e a
familia ir& descobrir que tipo de dificuldade a crianca apresenta.

“A psicopedagogia constitui uma das vertentes da acdo
educativa pedagégica que se refere a psicologia escolar.Por
ser de dominio da a¢éo,ela se exerce buscando diagnosticar e
analisar os fatores que favorecem ,intervém ou prejudicam a
aprendizagem.”(Montiel e Capovilla,2009,p.4)

O psicopedagogo devera trabalhar a autoria do sujeito, isso quer dizer
gue o sujeito deverd responsabilizar-se pelos seus atos, reconhecendo-se
pensante e também desejante. O psicopedagogo devera criar um espaco onde
essa autoria possa se tornar possivel.

O trabalho psicopedagdgico procura combater a rigidez e a condicao
estacionaria da crianca, a qual muitas vezes ela foi compelida, favorecendo o
aumento da organizacdo, da flexibilidade e da transformacdo do
comportamento da crianca, de forma a impulsionar seu desenvolvimento.
(LINHARES apud PIMENTEL, 2010, p.16).

O psicopedagogo sera o profissional que mediard juntamente com a
escola e familia a questdo da aprendizagem, orientando os pais, fazendo

modificagbes junto aos professores e equipe pedagogica e principalmente
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estabelecendo um vinculo de confianga com a crianga com dificuldades. Neste
sentido, € importante que o profissional ndo fique restrito a crianca, mas
estenda as suas relacdes a familia, aos grupos e a tudo que se apresente
como fatores de relevancia para o sujeito.

Portanto, o psicopedagogo precisa compreender sobre a dinamica
familiar e entender como a familia pode influenciar o desempenho escolar.

Conforme Weiss (2012, p.48) “E  necessario que o terapeuta
compreenda essa situacdo e busque filtrar os pontos essenciais a serem
pesquisados durante o diagndstico”.

Este profissional ir4 atuar tanto no campo curativo, quanto preventivo.
Na funcéo preventiva devera propor reunidées com os pais, palestras educativas
para os professores e colaboradores. Também podera propor um espaco ludico
onde a crian¢ca em interagdo com outras ira desenvolver a sua criatividade e
autoestima.

De acordo com Weiss (2012, p.75) “E no brincar e somente no brincar,
gue o individuo, crianca ou adulto, pode ser criativo e utilizar sua personalidade
integral: e € somente sendo criativo que o individuo descobre o eu”. A partir das
dificuldades encontradas o psicopedagogo ird atuar na solucdo de problemas,
fazendo uma mediacéo entre o aluno a escola e a familia.

Alguns problemas de aprendizagem n&o poderao ser solucionados na escola,
demanda encaminhamento para a area clinica que se encontra na funcéo
curativa.

O psicopedagogo a partir da queixa de dificuldade de aprendizagem
inicia o diagndstico. Este € um caminho a ser percorrido sobre o motivo das
dificuldades da crianca. Algumas vezes este profissional ira se deparar com
gueixas diferentes entre a escola, familia e aluno.

Inicia uma serie de etapas para a realizacdo do diagndstico, encontro com 0s

pais, com a crianga e outros que se fizerem necessario.

Concluséao
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Podemos concluir que a familia € de grande importancia no processo
ensino aprendizagem, seja no aspecto emocional ou cognitivo ela € a base
para o desenvolvimento como um todo.

As pesquisas apontam a importancia das relagdes familiares, escolares
e psicopedagdgicas apontando para a unido desses com o propésito de evitar
o fracasso escolar.

Proporcionou entender que o aprendizado esta intimamente ligado aos
fatores emocionais, e ao interesse dos pais pelo conhecimento da
crianga.Sendo assim se faz necessario a conscientizagcao da familia no sentido
de reforcar e manter o comportamento de busca pelo conhecimento.

Portanto a familia como primeiro ambiente socializador precisa atentar-
se para a responsabilidade com o individuo em desenvolvimento,
proporcionando um lugar de satisfagcdo, carinho e seguranca, estes

necessarios para desenvolver o desejo pelo aprendizado.
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GESTAO COMPARTILHADA:
A EXPERIENCIA DO CIM RAFAELA SANTANA ASSIS EM BETIM-MG

A Mércia Pereira Carvalho
Dra. Angela Mathylde Soares (orientadora)

INTRODUCAO

O psicopedagogo tem o papel de orientar e sondar os envolvidos numa agao
preventiva ao fracasso institucional. Entendemos que o preventivo se refere a
melhoria das condi¢cdes externas para favorecimento da instituicdo. O olhar
clinico do psicopedagogo institucional possibilita maior aproveitamento das
habilidades e competéncias dos envolvidos para que todos possam de maneira
produtiva entender o PPP e usar destas caracteristicas para alcancar os
objetivos propostos.

Esta atuacdo é uma via de mao dupla entre aprendentes e ensinantes. A troca
de experiéncias, o crescimento coletivo, a criatividade na execucdo de
atividades sabendo onde se pretende chegar, torna o trabalho mais facil e mais
completo.

Baseando neste entendimento, foi implantada no CIM Rafaela Santana Assis a
Gestdo Compartilhada como uma forma eficaz de gestdo escolar. Através
desta formac&o académica, foi possivel examinar e construir diagnosticos para
gue os impasses vividos pela instituicdo pudessem ser sanados. Os objetivos a
serem alcancados vieram em forma de projetos internos que contemplavam

muitas caréncias institucionais.

OBJETIVOS

. Promover na escola que a familia como alvo de atuacdo externa, para que a
conscientizacdo da mesma refletisse positivamente na aprendizagem das
criangas, criando agdes entre funcionarios e familias com o objetivo de criar
vinculos para que se ajustassem as responsabilidades entre Escola e Familia

sobre o processo de aprendizagem dos infantes.

24



COoOmnmEecliicaom

o5 elhares para o
i (=L BT

. Transformar o ambiente escolar num espaco de conhecimento e interacéo,
onde o vinculo adquirido contribuiu para a descentralizagdo e conscientizagcao

das responsabilidades.

METODOLOGIA

Para que este processo faca sentido na instituicdo, é necessario que se
conheca o entorno da comunidade escolar e o publico que estd sendo
atendido, pois o entendimento da cultura dos individuos facilita o acesso da
escola aos mesmos.

O empoderamento do grupo caracteriza a gestdo compartilhada, que no
entendimento deste trabalho é a melhor maneira de gerir a escola. Mas para
gue ela ocorra, é necessario que cada componente tenha consciéncia de seu
papel no ambito escolar, para que tanto o corpo docente quanto a sociedade
civil organizada entenda sua funcao diante do contexto.

A troca de experiéncias, 0 crescimento coletivo, a criatividade na execucéo de
atividades sabendo onde se pretende chegar, torna o trabalho mais facil e mais
completo. A descentralizacdo da gestdo promove a liberdade do grupo na
elaboracado das atividades e o pleno conhecimento do PPP se torna necessario
para que haja contexto das mesmas, ou seja, todos terdo que estudar para
propor sugestbes e, nesse engajamento e a efetiva participacdo de todos,

colabora sistematicamente para o elevo da escola.

RESULTADO
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COM CIENCIAS A GENTE BRINCA

Isabela da Silva Mira
3 CEIM - Centro de Ensino Isabela Mira
INTRODUCAO

Uma das subdivisbes do estudo da neurociéncia é a neurociéncia cognitiva que
aborda os campos de pensamento, aprendizado e memoéria. O estudo do
planejamento, do uso da linguagem e das diferencas entre a memdria para
eventos especificos, e a memoria para a execucdo de habilidades motoras, séo
exemplos da analise ao nivel cognitivo.

Com o foco no processo do desenvolvimento infantil, estando em uma busca
constante pelo conhecimento, o CEIM - Centro de Ensino Isabela Mira,
compreende que através das experiéncias vividas, sentidas e tocadas que se
fundamentam todo nosso conhecimento e, a partir dela, em Ultima analise, que o

conhecimento significativo acontece. Segundo (RELVAS, 2015)

A neurociéncia cognitiva atua nos estudos do pensamento, da
aprendizagem, da memoria, do planejamento, do uso da
linguagem e das diferencas entre memoria para eventos
especificos e para execucgédo de habilidades motoras.

Enquanto escola inclusiva, buscamos estudos na area da neurociéncia
cognitiva para que o trabalho e as adaptacdes possam alcancar a todos os
alunos, conforme (RELVAS,2015) "Conhecer a historia do educando e trata-lo

como sujeito Unico pode mudar o rumo de muitas criancas".

OBJETIVOS

* Despertar no aluno o maior interesse pelas ciéncias e contribuir para o
desenvolvimento das habilidades em sala de aula, de forma interdisciplinar, criativa
e contextualizada entendendo a Ciéncia como um processo de producdo de

conhecimento e uma atividade essencialmente humana;
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» Conhecer o proprio corpo e dele cuidar, valorizando e adotando habitos
saudaveis como um dos aspectos basicos da qualidade de vida e agindo com
responsabilidade em relacdo a sua saude e a saude coletiva;

» Compreender que através dos sentidos desenvolvemos habilidades diretamente
ligadas ao cérebro.

* Desenvolver na pratica a conscientizagcdo para questdes que envolvem as

emocdes; sentimentos de afeto, carinho e solidariedade.

DESENVOLVIMENTO

O projeto foi desenvolvido de forma interdisciplinar, envolvendo a interagcao
professor e aluno em sala de aula, e em atividades extracurriculares, levando
os alunos a uma forma de aprendizagem abrangente, fortalecendo seus
valores e atitudes, permitindo seu desenvolvimento como um todo,
proporcionando conceitos basicos e dando ferramentas de aprendizagem

adequadas e motivadoras.

E fato que diversas dificuldades de aprendizagem poder&o ser
resolvidas ou amenizadas quando os educadores tiverem seus olhares
focalizados na promocéo do desenvolvimento dos diversos estimulos
neurais que se expdem de forma que se compreendam 0s processos e
os principios das estruturas do cérebro, conhecendo e identificando
cada area funcional, visando estabelecer rotas alternativas para
aquisi¢do da aprendizagem, utilizando-se de recursos sensoriais, como
instrumento do pensar e do fazer. (RELVAS, 2015, p 34).

Todo ser humano pode aprender. Na escola, a aprendizagem se refere a
dominios que so ela pode melhor promover. Sdo aprendizagens que supdem
professores e gestores, intencionalidade pedagdgica, projeto curricular,
materiais e recursos didaticos, todo um complexo sistema de ensino e
avaliagdo que sustenta e legitima os conhecimentos. Frente a isso,
acreditamos que a escola tem um papel significativo no desenvolvimento do

conhecimento cientifico e da valorizagdo do ser humano.

RESULTADOS
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Para o CEIM, é essencial perceber o aluno enquanto individuo anico.Para isso,
ndo temos duvida que cada aluno tem em si potencialidades a serem estimuladas
pela escola.

Motivados pela direcdo do CEIM, toda equipe técnico-pedagodgica junto com aos
alunos da Educacéo Infantil e Ensino Fundamental I, prepararam uma feira de
ciéncias com focos diversificados com o propésito de inserir e despertar nos
alunos o interesse pelas ciéncias possibilitando que o0s mesmos pudessem
construir e vivenciar na pratica, tematicas pertinentes ao seu proprio
desenvolvimento. Foram abordados os seguintes contextos:

Educacdo Infantil: As partes do corpo humano, os sentidos e a saude bucal,
permitindo assim que cada aluno fosse alcangado, para que desta forma
pudessem ampliar seus conhecimentos e experiéncias.

Os alunos reproduziram o corpo humano utilizando material reciclavel, onde
"brincaram" de montar e desmontar as partes do corpo. Também foi construido
com os alunos um tapete sensorial, onde cada um fazia o percurso sobre o tapete
estando descalgo, podendo assim, sentir temperaturas e texturas diferentes. Os
alunos também puderam montar a cabeca de um boneco feito com caixa de suco,
onde sua boca foi toda preparada para que os alunos colassem os dentinhos
usando canijica; e desta forma j& com o boneco pronto puderam aprender ainda
mais sobre a higiene bucal.

Ensino Fundamental: Os alunos do 1° ao 5° ano pesquisaram e construiram jogos
sobre sistema digestério,a agua, as partes de uma planta, o ar e o sistema solar.
No sistema digestorio os alunos fizeram a reproducdo do sistema com materiais
como: massinha, pedacos de conduites, papeldo, dentre outros materiais. O
mesmo ocorreu na construcao do sistema solar onde maquetes foram produzidas
dentro de caixas de sapato, placas de papeldo ou isopor. Os alunos que
desenvolveram o projeto com o tema plantas levaram varios tipos de sementes em
saquinhos transparentes, onde alguns foram plantados e todos puderam ver a
evolugdo no desenvolvimento da planta. Com o tema ar, foi sugerido construir
objetos variados em nivel de experiéncia para que todos os participantes
pudessem fazer demonstracbes sobre o ar e suas funcdes: carrinhos usando
bexigas, a reproducao do pulmédo também com bexiga, além da experiéncia com o

copo e a vela. E por fim, os alunos do 1° ano, finalizaram com varias atividades e
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demonstracdes sobre a agua e seus beneficios. Também foi muito explorado a
parte fisiolégica e biologica sobre a necessidade da agua para o corpo humano,
além de um momento de conscientizacao sobre a importancia da agua. Cada tema
abordado estava no contexto do curriculo semestral e foi escolhido pelos proprios
alunos, tanto na Educacéo Infantil quanto no Ensino Fundamental.

Ainda no Ensino Fundamental a escola ultrapassou seus muros. Dentro do
contexto de aula de campo, visitamos o Horto Botanico do Fonseca, localizado na
cidade de Niteroi. Nesta aula de campo a abordagem foi interdisciplinar. De forma
totalmente integrada e Interdisciplinar abordamos alguns temas:

Ciéncias Naturais: os alunos tiveram a oportunidade de vivenciar e observar a
riqueza da flora encontrada no Horto além da preservacédo de algumas espécies de
peixes no momento da visita ao lago.

Ciéncias Sociais e Lingua Inglesa: através da Lingua Inglesa os alunos cantaram e
encantaram os visitantes do horto através de uma cancdo que traduz AFETO;
onde cada aluno (em grupo) distribuiu abragos e muito carinho por todos que ali
estavam ao som da canc¢ao: For you and for me, do cantor Michael Jackson.
Historia: conhecemos um pouco da histéria do Horto que ja foi uma fazenda no
passado e que hoje tem no Palacio EUCLIDES DA CUNHA (também conhecido
como palacio Guanabara) alguns setores do governo municipal de Niteroi.
Educacdo Fisica: nossos alunos também tiveram uma oportunidade de mostrar
suas habilidades psicomotoras numa animada aula de Educacéo Fisica na quadra
localizada dentro do HORTO- onde puderam extravasar, brincar e reforcar as
hipoteses a respeito de salde e vida saudavel.

Artes: encerrando a aula de campo, a disciplina de artes nao ficou de fora. Cada
aluno ficou responsavel por escolher um momento preferido para fazer um registro

de imagem através da pintura em tela.

CULMINANCIA

No dia da feira, além das experiéncias e demonstracdes feitas com os
professores como mediadores, todos os alunos participaram com grande
interesse. O evento também contou com os diversos estandes montados no

patio devidamente ambientado.
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Assim, encerramos 0 semestre, fazendo importante conexao entre a teoria e a
pratica, onde a escola vém utilizando os estudos da neurociéncia cognitiva para
continuar colaborando com a desenvolvimento da infancia.

Em uma visdo tradicional, inteligéncia é definida operacionalmente como a
capacidade de responder a itens em testes de inteligéncia, enquanto as
multiplas inteligéncias implicam novos construtores do seu conhecimento.
Neste novo modelo educacional, o aluno deve ser considerado um ser total que
possui outras inteligéncias, além da linguistica e da l6gica-matemética, que
devem ser desenvolvidas, e o professor, facilitador do processo de
aprendizagem, e ndo mero transmissor de informacdes prontas. ( RELVAS,
2015, p.121).

CONCLUSAO

Através de toda elaboracdo e execucdo do projeto, que culminou com uma
feira expositiva interna, ficou notério que é possivel fazer referéncia de forma
aplicada a préatica da ciéncia na sala de aula e fora dela. Neste sentido,
concluimos que o estudo do cérebro deve ser levado a sério por todos 0s

educadores empenhados na educacéao de qualidade.

REFERENCIAS
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Os primeiros mil dias é a fase de maior desenvolvimento cerebral. Diante da
relevancia da estimulacdo neste periodo, delineou-se esse estudo com equipe
interdisciplinar objetivando a capacitacdo dos pais de criancas de até 2 anos
em uma comunidade da regiao Norte de Belo Horizonte, promovendo oficinas
estimulantes do neurodesenvolvimento com atividades como: coordenacéo
motora, leitura, nutricdo, afeto e masica. Foi realizado um questionario no qual
as familias relataram o quanto as atividades possibilitaram um maior vinculo
familiar e desenvolvimento da criancga, além de fornecer informacgdes relevantes
como: horas de sono insuficientes; horario de dormir tardio; alimentacao
complementar precoce; e auséncia de rotina. O projeto demonstra a
importancia de capacitar pais para a promocdo de um desenvolvimento
saudavel para a crianca.

PALAVRAS-CHAVE: 1000 dias; estresse toxico; desenvolvimento cognitivo;

avaliacdo qualitativa e quantitativa.

INTRODUCAO

O desenvolvimento da crianca € um processo multidimensional e cumulativo ao
longo da infancia, sendo que quatro aspectos principais estdo inter-
relacionados: fisicos, cognitivos, linguisticos, sécio-emocionais e nutricionais.
Fortes evidéncias de que programas para o0 desenvolvimento, na infancia
precoce, focados em saude, nutricdo e estimulacdo precoce, trazem beneficios
em termos de saude e desenvolvimento infantis5-8. Quando sao direcionados
para os primeiros 1.000 dias da vida da crianca, desde a gestacdo aos dois
primeiros anos de vida, os resultados sao mais efetivos, pois essa é a fase de
maior desenvolvimento cerebral. Por outro lado, varios acontecimentos nessa
mesma faixa de idade podem ser de risco para disfuncées no desenvolvimento.
A exposicdo a um ambiente economicamente empobrecido é reconhecido
como fator de risco social. Também o estresse toxico, que € aquele excessivo
e persistente, influencia no desenvolvimento cerebral, podendo levar a morte

neuronal. Este é capaz de gerar uma carga comportamental e fisiopatolégica
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ao longo da vida, possibilitando aumento do risco para o surgimento de
distarbios sistémicos e mentais1-3. Por esse motivo, foi delineado esse projeto
visando desenvolvimento saudavel nos primeiros 1.000 dias. O local de
implantacdo do projeto foi a regido Norte de Belo Horizonte, &rea precéria e
com piores indices de desenvolvimento segundo os dados do Censo de 2010
do IBGE4. A comunidade atendida pelo centro de saude local € classificada
como baixo nivel socioeconémico e exposta a diversos agravos a saude e a
vida. Por isso, o projeto foi desenhado para capacitar as familias a fim de
estimulacdo saudavel dos bebés através de equipe multidisciplinar. Varias
oficinas foram realizadas com familiares e lactentes de 0 a 2 anos, envolvendo

coordenacao motora, nutricao, linguagem, musica e afeto.

OBJETIVOS

Descrever perfil das familias, adeséo e aprendizado no processo de orientacao

e capacitacao das familias das criancas participantes de 0-2 anos.

METODOLOGIA
Aplicacdo de questionario quantitativo e qualitativo, elaborado por membros do

projeto, e andlise estatistica dos dados.

RESULTADOS

O questionario foi aplicado a 9 familias. As familias se mostraram envolvidas
no projeto, com 100% da participacdo ativa. Foi observado nivel educacional
misto entre as maes (1 tem EFI, 3 tém EMC, 2 tem ESI e 3 tem ESC) e entre
os pais (1 tem EFI, 1 EMI, 1 ESI e 4 tém ESC); a idade média materna foi de
28,8 anos e paterna de 32,3 anos; com renda familiar média entre 1 e 2

salarios minimos (SMs), mas 3 familias com renda inferior a um SM. Das 9
familias, 44,4% das familias possuem outros filhos e 66,7% afirmam que a
crianca do projeto é a mais nova. Todas as mées relatam o ambiente domiciliar
tranquilo, nenhuma crianga frequenta creche, sendo cuidadas em 66,7%

somente pelas maes, 16,1% por baba e 33,3% tem auxilio de familiar e baba.
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Todas as familias possuem alguma crenca religiosa. As gestacfes foram
planejadas em 77,8% dos casos e todas iniciaram o PNRH no 1° trimestre.
Negam uso de drogas, alcool, tabaco ou medicamentos na gestacdo. Sete
maes (77,8%) utilizaram suplementacdo de ferro durante a gestacdo. Duas
maes (22,2%) afirmam infeccdo diagnosticada e tratada durante gestacao.
Apenas uma mae apresentou intercorréncia obstétrica (pré-eclampsia) com
parto prematuro. Foi observado inadequacao quanto a manutencéo de algumas
propostas a executar em domicilio: menor horas de sono (média de 9,3h) com
horario de dormir tardio (ap6s 21h); inicio precoce de alimentacao
complementar em 50% e 11,1% em aleitamento artificial; organizacdo dos
brinquedos por 55,6% das mées; auséncia de rotina para crianca em 44,4%; e
33,3% néao realizam brincadeiras em casa. Quanto as atividades propostas,
88,9% realizam em casa com tempo médio de 3 horas por dia e consideram o
afeto como a atividade mais facil de execucéo, seguida por estimulagcdo motora
(62,5%), musica(50%) e leitura (37,5%). Todas as familias concordaram que as
atividades tem ajudado pouco a muito no desenvolvimento de mais contato
com o filho. Apenas 1 familiar (16,7%) relata ndo ter observado melhora no
desenvolvimento do filho. De um modo geral, as mées percebem a importancia
de uma melhor assisténcia para garantir um desenvolvimento mais adequado

para seus filhos, se sentindo apoiadas e direcionadas.

AVALIACAO

A prevencao do estresse toxico € uma necessidade em nosso pais e diversas
sdo suas complicacBes. Os resultados demonstram que projetos com o
treinamento das familias para estimulacdo adequada das criancas possui
resultados positivos no vinculo pais-filhos e no desenvolvimento das criancas

na analise qualitativa.

CONCLUSAO

E importante também que sejam realizadas mais pesquisas para compreender

como 0s acontecimentos estressantes em nNnoOSSO pais afetam o
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desenvolvimento dos bebés, e 0 que é possivel realizar para diminuir estes
impactos, além de politicas publicas para um maior suporte as criancas e

familiares.
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AS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS PARA O ENSINO

FUNDAMENTAL: ASPECTOS RELEVANTES DA INCLUSAO DOS

EDUCANDOS PORTADORES DE TRANSTORNO DE DEFICIT DE
ATENCAO COM HIPERATIVIDADE.

Silvana Cordeiro Felipetto®
~ Instituto de Mediacao e Arbitragem Alleanza
INTRODUCADO.

O Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ouTranstorno
Hipercinético € um transtorno mental do neurodesenvolvimento no qual se
verificam diversos problemas significativos de atencdo, hiperatividade ou
impulsividade que n&do sao apropriados para a idade da pessoa. O diagnostico
requer que os sintomas tenham inicio entre os seis e doze anos de idade e que
persistam por mais de seis meses. Nas criancas em idade escolar, os sintomas
de déficit de atencdo muitas vezes estdo na origem de mau desempenho
escolar.

No contexto de implementacdo de politicas publicas para a inclusdo de
criancas portadoras dos mais variados transtornos neurobiologicos surge a
Resolucdo CNE/CEB n.° 07, de 14 de dezembro de 2010, em que fixa as
Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 09 (nove)
anos, a serem observadas na organizacao curricular dos sistemas de ensino e

de suas unidades escolares.

OBJETIVOS.

O objetivo do trabalho foi verificar o aspecto juridico do projeto
politicopedagdgico de uma escola da rede privada de ensino do Municipio de
Belo Horizonte, na qual recusou a retencdo e o reenquadramento de

doiseducandos portadores de Transtorno de Déficit de Atencdo com

> Graduada em Direito pelo Centro Universitario de Belo Horizonte. Advogada inscrita na
Ordem dos Advogados do Brasil - Se¢éo Minas Gerais. Mediadora Privada e Judicial pela
Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais.
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Hiperatividade nas séries adequadas as suas capacidades cognitivas, ao
argumento de ter regimentado ao seu plano escolar a disposi¢cdo contida no
artigo 30 da Resolucdo CNE/CEB n.° 07, de 14 de dezembro de 2010.

MATERIAIS E METODOS.

Realizaram-se pesquisas bibliograficas para o entendimento das questdes
relacionadas ao transtorno com as implicagdes no organismo e na educacgao.
Primeiramente a pesquisa foi direcionada para o aspecto neurobiolégico do
distirbio a fim de esclarecer as consequéncias relacionadas ao aprendizado
destes educandos. Para isto formaram uma equipe multidisciplinar formados
por neuropediatra, fonoaudiologas, psicopedagoga e coordenadora da
Instituicdo de Ensino para tracar os métodos e abordagem especifica no
aprendizado destas criancas.

Por se tratar de disposicdo contida em resolucdo do Conselho Nacional de
Educacdo foram realizadas pesquisas legislativas, doutrinarias acerca da
Politica Inclusiva preceituada na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (Lei n.° 9.394, de 20 de dezembro de 1996), o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Lei n.° 8.069, de 13 de Julho de 1990) e os Parametros
Curriculares Nacionais do Ministério da Educacdo. Além de pesquisas
jurisprudenciais dos mais variados Tribunais deste pais, notadamente os de
Minas Gerais, S8o Paulo, Rio Grande do Sul para o fim de buscar decis6es
favoraveis necessarias a fundamentacao do pedido constante da acdo, em que
buscava a retencdo e o0 reenquadramento destes educandos nas
sériescompativeis aos seus niveis cognitivos.

Por se tratar de uma acéo judicial com pouca discussao no ambito juridico, nédo
localizamos jurisprudéncias favoraveis ao caso e assim iniciamos o trabalho
com a elaboracdo de proposicao e silogismo juridicos, seguido do trabalho de
sensibilizacdo acerca do tema a Promotora de Justica e Juiza de Direito

responsaveis pelo caso.

DISCUSSAO.
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Por for¢a da Resolugdo CNE/CEB n.° 07, de 14 de dezembro de 2010 em que
fixou as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental,
oseducandos de até 09 anos de idade seriam aprovados nas trés primeiras
séries do Ensino Fundamental, independentemente de possuirem capacidade
cognitiva compativel a série cursada, vez que tais séries sdo consideradas
umbloco ou ciclo sem interrupcdo. Estabelecendo que ndo deva haver nesse

inicio das séries do Ensino Fundamental a retencdo dos alunos.

CONCLUSAO.

ApOs o0 ajuizamento das acdes judiciais com pedido de retencdo e
reenquadramento dos Educandos na 22 série do Ensino Fundamental foi
deferida a liminar em que carater inédito no ambito do Tribunal de Justica de
Minas Gerais. A instituicdo de ensino cumpriu prontamente a deciséo judicial e
demonstrou que esta na mesma direcdo no sentido de que a cultura de
respeito a diversidade aconteca de fato e ndo figue somente na teoria. Este

estudo vem contribuir para as discussfes em torno da tematica abordada.
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NEUROBRINQ — PROGRAMA DE ESTIMULACA’O SENSORIAL, MOTORA E
COGNITIVA PARA CRIANCAS PRE-ESCOLARES

Anahid Fernandes®
Darlene Godoy de Oliveira’

Palavras chaves: neurociéncia, educacéo, estimulacéo sensorial e cognitiva
1. Introducéo

Este trabalho prop6e um programa de intervencédo e estimulacdo sensorial e
motora, que objetiva ampliar o funcionamento dos sentidos, da motricidade e
de habilidades cognitivas em criangas na primeira infancia; Pretende também
prevenir e minimizar a incidéncia de dificuldades de aprendizagem nas etapas
posteriores da escolarizacdo. Diversas pesquisas na Neurociéncia nos
mostram que o cérebro é 6rgdo mais importante do nosso sistema nervoso. E
por meio dele que tomamos consciéncia das informacfes que recebemos
através dos sentidos e processamos estas informacdes, comparando-as com
nossas experiéncias e expectativas, e desta maneira pensamos, aprendemos
e evoluimos. A expressao aprendizagem depende de sinapses, que séo
estabelecidas através da ligacdo entre os neurénios. Segundo (Rose, 1984,
p.87) ndo basta ter neurbnios, por mais especializado que um neurdnio seja
enquanto célula, isoladamente ele ndo é nada. E fundamental que os
neurdnios estabelecam conexdes entre si, pois a partir destas conexdes torna-
se possivel o aprendizado. Diante do exposto, fica evidente que os estimulos
provenientes do ambiente escolar, oferecidos principalmente na Educacédo
Infantil, sdo fundamentais para o bom desenvolvimento da crianca, jA que
aprimoram os padrbes comportamentais e beneficiam a aquisicdo das
habilidades, funcdes e competéncias. Deste modo um programa de

estimulacdo sensorial e motora com base na Neurociéncia, rico em

® P6s Graduagéo Lato Sensu em Neurociéncia Aplicada & Educacéo — Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de S&o Paulo
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ferramentas, materiais, jogos e brinquedos interativos, promovera um melhor
desenvolvimento e desempenho do cérebro. No Brasil, ainda ha escassez de
pesquisas e de programas de estimulacdo sensorial e motora fundamentadas
na Neurociéncia, assim como, estudos sobre seus beneficios para o
desenvolvimento global da crianca inserida no ambiente escolar, o que torna o

objetivo deste trabalho relevante e de grande importancia para educacéao.

2. Objetivos:

1. Desenvolver um programa de atividades de estimulagcdo sensorial e motora
para criangas pré-escolares que possa ser utilizado como uma ferramenta
educacional que ajuda no desenvolvimento das habilidades cognitivas e
também possa ser aplicado na prevencdo das dificuldades de aprendizagem
(DA) na Educacao Infantil.

2.Verificar cientificamente a eficacia deste programa através de pesquisa

experimental.

3. Método:

O programa é fruto de um trabalho que foi desenvolvido ao longo de 13 anos
da escola denominada “JANELA PARA O TALENTO?”. Inicialmente, foi utilizado
0 método empirico para a criacdo dos jogos, atividades e analise dos
resultados, onde através da observacao e da pratica das atividades propostas,
os educadores avaliaram a eficacia das atividades propostas, bem como o
desempenho das criancas. Durante este periodo, os alunos foram divididos
por faixa etaria, onde participaram de uma série de atividades e jogos
sensoriais interativos, que permitiram ampliar e aperfeicoar os sentidos, as
habilidades motoras e cognitivas na principal fase de desenvolvimento
cerebral, ou seja, a primeira infancia. Para comprovar cientificamente a
eficacia do programa, estd sendo desenvolvida uma pesquisa experimental
com criangas de 4 a 5 anos de idade. A pesquisa foi aprovada pelo comité de
ética da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S&o Paulo /
FCMSCSP, em maio de 2016, por seu rigor cientifico e relevancia para a area

educacional e encontra-se disponivel na “Plataforma Brasil”.
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Para sua realizacdo, foram selecionados dois grupos de 15 criangas, sendo o
primeiro um grupo experimental - GE, que serd submetido aos estimulos
propostos pelo espagco multi sensorial durante trés meses, e o segundo, um
grupo controle - GC, que sera privado dos estimulos propostos nesta etapa. Os
alunos que participardo da pesquisa sdo criancas com desenvolvimento tipico
matriculadas no Ensino Infantil de uma escola particular na cidade da Grande
Séo Paulo. Por se tratar de um estudo sobre um programa de estimulacéo
sensorial e motora, serdo aplicados instrumentos de avaliagdo para
comparacao pré e pos intervencdo e instrumentos relativos a intervencdo em
si. Para avaliar as habilidades cognitivas, utilizaremos na pesquisa o Teste de
Atencdo por Cancelamento (Montiel e Seabra, 2012), Teste de Trilhas
(Trevisan e Seabra, 2012) e Teste de Memodria Fonoldgica (Capovilla e
Seabra, 2012). Na area psicomotora, utilizaremos como instrumento de
avaliacdo, a Bateria Psicomotora — BPM (Vitor da Fonseca, 1975), que nos
permite descrever o perfil psicomotor da crianca. Sera utilizado também como
instrumento de avaliacdo, o teste adaptado do Perfil Sensorial de Winnie Dunn
(Sensory Profile — The Psychological Corporation, 1999) para medir e tracar o

perfil sensorial de todas as criangas.

4. Resultados:

O presente trabalho teve como objetivo principal na primeira fase, criar um
programa de estimulacdo sensorial e motora em habilidades cognitivas para
criancas pré-escolares e posteriormente, avaliar sua eficacia cientificamente.
Podemos dizer que a primeira etapa do trabalho, teve seu objetivo alcancado
com éxito, onde os resultados demonstraram ao longo dos anos de aplicacéo
uma evolucdo bastante significativa no desenvolvimento e desempenho das
criancas que tiveram acesso ao programa. Atualmente, esta sendo feita uma
pesquisa cientifica experimental na area de Neurociéncia aplicada a Educacéo
junto a Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S.P, para que sejam

comprovados os beneficios do programa no desenvolvimento global da crianca
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inserida na intervencdo, o que o tornara de grande interesse e importancia

para educacao no Brasil.

5. Discusséao:

Apesar da grande importancia da informacdo e integracdo sensorial para o
bom funcionamento e desenvolvimento cognitivo e motor do ser humano,
ainda ndo temos muito material e trabalhos publicados que comprovem e
auxiliem seu melhor desenvolvimento e desempenho quando a crianca é
estimulada ainda na primeira infancia. Outro aspecto valido a ser ressaltado, &
gue dentro da realidade escolar brasileira vemos que ha tempos cada vez
mais um namero maior de crian¢as chega aos consultérios para tratamento de
dificuldades de aprendizagem (DA) e problemas de processamento sensorial.
Estudos sobre o fracasso escolar sdo recorrentes no sistema educacional
brasileiro, segundo Mattos(2007). Isto esta longe de ser um fato isolado, visto
gue esse tema tem sido alvo de inimeras preocupacoes e discussdes nao sé
em nosso pais como em todo o mundo. Este tema pode ser considerado um
problema multifatorial, uma vez que ultrapassa a relacdo direta de causa e
efeito, ndo sendo possivel atribui-lo somente a escola, a familia ou ao aluno,

com suas caracteristicas proprias e possiveis patologias.

6. Concluséo:

Na contramdo desta problematica, o presente trabalho propde um programa
de intervencdo em estimulacdo sensorial e motora que objetiva ampliar o
funcionamento dos sentidos, da motricidade e de habilidades cognitivas na
Educacao Infantil, para evitar, prevenir, ou até mesmo minimizar o indice de
criancas com dificuldades de aprendizagem que poderdo necessitar de

atendimento clinico e terapéutico no futuro.
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NEUROPSICOLOGIA DO TDAH E SUAS COMORBIDADES
Cleuza Meireles Dias Souza®

Fabricia Fernanda Diniz Castro®

Resumo

Embora o termo TDAH seja correntemente utilizado em contextos clinicos,
académicos, familiares e sociais, esta nomenclatura sofreu grandes alteracdes
nas Ultimas décadas, sobretudo em funcdo de uma melhor compreensédo de
suas bases etiologicas e de tratamento. Ainda que existam diversos
procedimentos para tomada de decisdo diagnostica de TDAH, a avaliacdo é
essencialmente clinica. A tendéncia & classificar o TDAH, em casos de
sintomatologia mais intensa e menos intensa de acordo com os critérios do
DSM-V e CID 10. Dos transtornos disruptivos comérbidos, o mais encontrado
nos casos de TDAH é o transtorno de oposicdo desafiante. A avaliacao
neuropsicolégica qualifica a extensdo do funcionamento geral do sujeito,
fornece o diagnostico preciso, incluindo as comorbidades e os aspectos
associados ao TDAH. Quanto mais completa e criteriosa for a avaliagdo em
termos instrumentais e perspectivas multidisciplinares, menor a possibilidade
do equivoco diagndstico e maiores sdo 0s recursos que o profissional dispde
para tracar uma intervencdo adequada. O objetivo desse estudo € definir as
principais dimensdes de sintomas do Transtorno de Déficit de
Atencéao/Hiperatividade (TDAH) e Transtorno de oposicdo desafiante (TOD);
comparar as caracteristicas diagnosticas dos transtornos pelos critérios da
guarta e quinta edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM) e descrever os prejuizos das funcdes executivas, comumente

associados aos dois transtornos.
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Palavras Chave: Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade; Transtorno

de Oposicéo Desafiante; Funcdes Executivas.

Abstract

Although the term ADHD is frequently used in clinical, academic, familiar and
social contexts, this term has suffered big changes in recent decades,
especially because of a better understanding of its etiological basis and
treatment. Although there are several procedures, ADHD diagnoses are
essentially clinical. The tendency is classifying the more severe or less severe
disorders according to DSM-V and CID 10 criteria. From co-morbid disruptive
disorders, the most frequently found ADHD cases are the oppositional defiant
disorder. The Neuropsychological evaluation qualifies an extension of patient’s
general function and provides a precise diagnostic, including the co-morbidities
and aspects associated with ADHD. The more complete and careful is the
evaluation in terms of tools and multidisciplinary perspectives, the less likely is
the diagnosis to fail and bigger are the resources the professional have to
determine a correct treatment. The objective of this study is to set the most
important symptoms dimensions of Attention Deficit/ Hyperactivity Disorder
(ADHD) and Oppositional Defiant Disorder (ODD); to compare diagnostic
patterns of disorders using the criteria of forth an fifth edition of Diagnostic
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM); and to describe losses of
executive functions commonly associated with the disorders.

Keywords: Attention Deficit Hyperactivity Disorder; Oppositional Defiant

Disorder; Executive Functions.

Introducao

O presente artigo tem como objetivo definir as principais dimensdes de
sintomas do Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH) e
Transtorno de oposicdo desafiante (TOD); comparar as caracteristicas

diagnosticas dos transtornos pelos critérios da quarta e quinta edicdo do
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Manual Diagndéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM) e descrever 0s
prejuizos das fung¢des executivas comumente associados aos dois transtornos.

O Transtorno de Déficit Atencdo/ Hiperatividade (TDAH), apesar de ser
um dos transtornos comportamentais mais frequentes na infancia e
consequentemente mais estudados na atualidade, tem demandado pesquisas
em diversas areas da saude e da educacdo (MESSINA; TIEDEMANN, 2009,
p.3).

Segundo o DSM-V (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais, 2014), o TDAH é um transtorno neurobioldgico, que aparece na
infancia e frequentemente acompanha o individuo por toda vida. E mais
presente no sexo masculino do que no feminino na populagdo geral, na
proporgdo de 2:1 em criangas e de 1,6:1 em adultos. A delimitagdo do quadro
clinico inclui a triade sintomatolégica caracterizada pela desatencéo, pela
hiperatividade e pela impulsividade. Os sintomas que norteiam a triade podem
ser encontrados, em diversas situacdes na vida da crianga, causando alguns
prejuizos significativos no ambiente social, ocupacional e de aprendizagem.

Os elevados niveis de comorbidade com outros transtornos especificos
significam que criancas com um transtorno podem ter grande probabilidade de
ter um segundo. Sendo assim, essa prevaléncia elevada da comorbidade
aponta para decisbes terapéuticas distintas. Portanto, o Transtorno de
oposicdo desafiante (TOD) é um dos transtornos mentais que mais se
apresentam associados ao TDAH.

O diagnéstico do TDAH deve ser essencialmente clinico. A avaliacao
neuropsicolégica adequada, juntamente com 0s exames complementares e
demais dados colhidos com os familiares do paciente pode constatar a
existéncia ou ndo do transtorno.

Os estudos neuropsicolégicos sugerem que o TDAH estd associado a
alteracoes do cortex pré-frontal e de suas projecdes a estruturas subcorticais, 0
gue caracteriza esse transtorno por frequentes niveis de desatencéo,
impulsividade, hiperatividade, desorganizacéo e inabilidade social, envolvendo

um déficit do sistema inibitério ou nas fungBes executivas (MESSINA,;
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TIEDEMANN, 2009, p. 3). Os aspectos do funcionamento cerebral das fungdes
executivas estao relacionados como planejamento, organizacdo, execucao das
acOes e monitorizacdo do préprio comportamento do individuo (SENA; NETO,
2013, p.21).

Comparaces das caracteristicas diagnésticas da quarta e quinta edicédo
do DSM do Transtorno de Déficit de Atencao/ Hiperatividade

Os critérios do diagnéstico do DSM-IV para o TDAH encontram-se em
“Transtorno geralmente diagnosticado pela primeira vez na infancia ou
adolescéncia”. De acordo com o DSM-IV o TDAH “é um padrao persistente de
desatencdo e hiperatividade, mais frequente e severo do que aquele
tipicamente obervado em individuos em nivel equivalente de desenvolvimento”
(APA, 2002, p. 151).

De acordo com os critérios diagnosticos, os sintomas devem causar
prejuizos antes dos sete anos de idade e devem estar presentes em, pelo
menos, dois contextos. Além disso, devem apresentar evidéncias de
interferéncias no funcionamento académico, social ou ocupacional, apossado
em termos evolutivos. A perturbacdo ndo ocorre exclusivamente durante o
curso de um transtorno global do desenvolvimento, esquizofrenia, transtorno

psicético ou por outro transtorno mental.

Os critérios do DSM-IV estabelecem que os individuos apresentem
sintomas de TDAH por pelo menos seis meses. O subtipo de TDAH a ser
diagnosticado depende de que os critérios desatencdo, hiperatividade-
impulsividade, ou ambos sejam preenchidos. Subtipo predominantemente
desatento (TDAH-D), subtipo predominantemente hiperativo-impulsivo (TDAH-
HI) ou subtipo combinado (TDAHC).

Tannock (2013) destaca o entendimento das mudancas e consideracdes
de dois disturbios (Transtorno Déficit de Atencao Hiperatividade e Disturbio de
Aprendizagem) pelo DSM. Esta revisdo dos critérios diagndsticos € baseada

em quase duas décadas de pesquisas que mostram que o TDAH & um
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distdrbio de comportamento presente em varias contingéncias (por exemplo,
casa e escola). Embora esse distUrbio inicie-se na infancia, os pesquisadores
salientaram que os sintomas podem continuar na fase adulta. Portanto, o DSM-
V tem como objetivo permitir que as criangas com TDAH possam continuar a
receber cuidados necessarios durante toda a vida.

O TDAH é uma das sindromes neurolégicas mais comuns, segundo
Sena; Neto (2013). Atualmente o transtorno esta categorizado pela quinta
edicdo do DSM na classificagéo dos Transtornos de neurodesenvolvimento.

Para diagnosticar uma crianca com TDAH, considerava-se que 0
prejuizo estaria presente antes dos sete anos de idade, de acordo com o
critério B do DSMIV. Para rever esse critério, o grupo de estudo do DSM-V
proporcionou uma busca sistematica da literatura de dados originais para idade
de inicio dos sintomas do transtorno. A andlise dos artigos obteve pouca ou
nenhuma precisdo de validade de quando se inicia o transtorno. Os adultos
com TDAH recordam os seus sintomas comecando antes dos 12 anos,
segundo Kessler et al. (2005 apud TANNOCK, 2013). Assim, os critérios do

DSM-V sugerem a idade de 12 anos como inicio dos sintomas do TDAH.

Segundo Tannock (2013), os comportamentos manifestados pelos
adultos nos sintomas do TDAH podem diminuir ou aumentar 0s prejuizos no
funcionamento social, académico e profissional. Como por exemplo, a
dificuldade em manter a atencdo em tarefas, esquecimento de pagar contas, de
manter os compromissos, dificuldade para aguardar a sua vez. No DSM-V a
proposta da elaboracdo dos sintomas tem como objetivo melhorar a
confiabilidade e consisténcia no diagnéstico. No entanto, recomenda-se no
DSM-V o limiar de cinco sintomas para os adultos. Sendo que, na quarta
edicdo do DSM, o critério para diagnosticar o adulto seria os seis itens dos

sintomas.

Houve uma modificacdo no critério E da quarta edicdo do DSM para o

DSMV: o transtorno de espectro autista pode ser comérbido com TDAH.
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Tannock (2013) ressalta que no ponto de vista clinico, a inclusdo do TDAH em
comorbidade com transtorno do espectro autista € benéfico para o tratamento

clinico e medicamentoso de ambas as condicdes.

Na lista de sintomas do DSM-IV, ha referéncia aos subtipos
predominantemente desatento, hiperativo/impulsivo e combinado. Para tanto, o
termo “subtipos” favorecia uma interpretagéo do perfil de sintomas no momento
da avaliagdo, mas nao identificava subgrupos distintos com estabilidade a
longo prazo. No DSM-V, baseando-se nas evidéncias cientificas e na pratica
clinica, optou-se pelo emprego do termo “especificadores” para classificar a
situacdo atual no momento da avaliacdo, levando em consideracdo que 0s
sintomas atuais podem se modificar com o tempo. O uso desses
especificadores tem como principio revelar ao longo da vida diferentes cursos
clinicos e pode ajudar a esclarecer os diferentes sintomas de expressao
(TANNOCK, 2013, p. 9).

Os especificadores séo:

1. Apresentacdo combinada: Se tanto o critério desatencdo quanto o

critério hiperatividade-impulsividade sao preenchidos nos ultimos seis meses.

2. Apresentacdo predominantemente desatenta: Se o critério desatencao
€ preenchido e o critério hiperatividade-impulsividade ndo é preenchido nos

ultimos seis meses.

3. Apresentacdo predominantemente hiperativa-impulsiva: Se o critério
hiperatividade-impulsividade é preenchido e o critério desatencdo nédo é

preenchido nos ultimos seis meses.

Conforme a quinta edicdo do DSM, a gravidade atual esta descrita em
leve, moderado e grave. Ao considerar a leve, o clinico identifica poucos
sintomas, se alguns estdo presentes além daqueles necessarios para fazer o
diagndstico, e os sintomas resultam em ndo mais do que pequenos prejuizos

no funcionamento social e profissional. A gravidade € moderada quando o0s
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sintomas ou prejuizos funcionais estdo presentes entre “leve” e “grave”’. E
considerada a gravidade atual grave, quando muitos sintomas estdo além
daqueles necessarios para o diagnéstico, ou Varios sintomas estao
particularmente acentuados no funcionamento social e profissional (APA, 2014,
p. 60).

Transtorno de Oposicéo Desafiante®

O TDAH associa-se ao comprometimento funcional em varias areas
(académica, profissional e social), e a medida, que o individuo cresce, ocorrem
taxas crescentes de comorbidade psiquiatrica. No caso do TDAH, os
transtornos comérbidos mais comuns sdo: transtorno de oposi¢cado desafiante,
transtorno de conduta, transtorno disruptivo da desregulacdo do humor,
transtorno especifico da aprendizagem, transtorno de ansiedade, transtorno
depressivo, transtorno explosivo intermitente, transtorno por abuso de
substancia, transtorno de personalidade antissocial e outros transtornos de
personalidade, transtorno obsessivo-compulsivo, transtornos de tiques e

transtorno do espectro autista (APA, 2014, p. 65).

Diante da revisdo das evidéncias existentes sobre o transtorno de
oposicao desafiante, a prevaléncia estimada em amostras clinicas (individuos
com TDAH) é de 50%, muito mais alto que a populacdo geral (SERRA-
PINHEIRO et al., 2004, p. 274). O TDAH pode ser um fator de risco para o

desenvolvimento do transtorno de oposicao desafiante (APA, 2014, p. 466).

O transtorno de oposicdo desafiante (TOD) pode ocorrer com e sem
TDAH. “Na populacdo em geral, transtorno de oposicdo desafiante é
comorbido com TDAH em cerca de metade de criangas com a apresentacao
combinada e em cerca de um quarto daquelas com a apresentacdo

predominantemente desatenta” (APA, 2014, p. 65). Devido a alta taxa de

1% No DSM-IV era nomeado como “Transtorno de Desafiador de Oposicdo” em “Transtornos Geralmente
diagnosticados pela primeira vez na infancia ou adolescéncia/ Transtornos de Déficits de Atencdo e de
comportamento disruptivo”.
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comorbidade com o TDAH, optou-se por descrever mais detalhadamente os
critérios diagnésticos do TOD.

Para preencher os critérios do diagnéstico de TOD, "os comportamentos
tém que ocorrer com mais frequéncia do que normalmente se observa em
individuos de idade e nivel de desenvolvimento comparavel e deve acarretar
prejuizo significativo no funcionamento social, académico ou ocupacional”
(APA, 2002, p.173). Ao longo do desenvolvimento do transtorno, é frequente
gue o individuo vivencie conflitos com os pais, professores, supervisores,

parentes e parceiros romanticos (APA, 2014, p. 465).
BARKLEY (1997 apud LUISELLI, 2010, p. 39) define de forma sucinta:

“A presenga de comportamento desafiador de oposicao, ou agressao
social, em criancas é mais estavel das psicopatologias infantis ao longo
do desenvolvimento e constitui 0 elemento indicador mais significativo
de um amplo conjunto de riscos académicos e sociais negativos que as
demais formas de comportamento infantil desviado.”

7

O transtorno de oposicdo desafiante é: "um padrdo recorrente de
comportamento negativista, desafiador, desobediente e hostil para com figuras
de autoridade.” (APA, 2014, p. 462). A principal caracteristica do transtorno é
um padrdao frequente e persistente de humor raivoso/ irrithvel, de
comportamento questionador/ desafiante ou de indole vingativa. Esse padrdo
de comportamento € descrito em oito critérios: perder a calma; ser sensivel ou
facilmente incomodado; ser raivoso e ressentido; questionar figuras de
autoridade; desafiar acintosamente ou se recusar a obedecer regras;
incomodar deliberadamente outras pessoas; culpar outros por seus erros ou
mau comportamento; ser malvado ou vingativo. O diagndstico de TOD é
realizado quando o individuo demonstra, por um periodo de seis meses, pelo
menos quatro dos comportamentos apresentados. A perturbagdo no
comportamento esta associada a sofrimento para o individuo ou para os outros

em seu contexto social imediato.

O diagndstico de TOD nao pode ser realizado durante o curso de um

Transtorno psicético depressivo ou bipolar, por uso de substancia.
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Os sintomas do TOD podem se limitar apenas a um ambiente, mais
frequentemente em casa. Nos casos mais graves, 0s sintomas do transtorno
estdo presentes em varios ambientes. Todavia, a difusdo dos sintomas é um
indicador da gravidade do transtorno. Na avaliacdo é extremamente importante
observar o comportamento do individuo em varios ambientes e
relacionamentos (APA, 2014, p. 463). Esses comportamentos devem ser
analisados nas interacdes com outras pessoas, porque as criangas com TOD
nao se identificam como desafiadoras e oposicionais, ou seja, ndo assumem
nenhuma responsabilidade dos seus proprios atos, pois justificam seus
comportamentos como uma ‘“resposta a exigéncias ou circunstancias
irracionais” (APA, 2002, p. 174).

Conforme Luiselli (2010) a apresentacdo dos sintomas do TOD
normalmente é “evidente antes dos oito anos de idade e nunca depois da
adolescéncia.” Os primeiros sintomas ocorrem frequentemente em criangas em

idade pré-escolar e, raramente, apos o inicio da adolescéncia.

Essas criancas podem apresentar durante 0s anos escolares baixa
autoestima, baixa tolerancia a frustracao, oscilagcdo de humor, uso precoce de
alcool e drogas e cometer relatos mentirosos. Criancas e adolescentes com as
manifestacées do TOD podem apresentar, a longo prazo, riscos aumentados
para transtorno de conduta por uma série de comportamentos antissociais,
problemas de controle de impulsos, abuso de substancias, ansiedade e
depressao (APA 2014, p. 464).

O TOD é mais prevalente em familias nas quais o cuidado da crianca &
perturbado por uma sucessdo de cuidadores diferentes ou em familias nas
guais sdo comuns praticas agressivas, inconsistentes ou negligentes de
criacdo dos filhos. No DSM-V, o TOD esta associado a um risco aumentado
para tentativas de suicidio, mesmo depois do controle dos transtornos

comorbidos.
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No DSM-IV o TOD era classificado na categoria dos Transtornos
Geralmente Diagnosticados pela primeira vez na infancia ou adolescéncia, na
secdo dos Transtornos de déficit de atencdo e do comportamento disruptivo,
chamado de Transtorno desafiador opositivo (APA, 2002, p. 173). Ja no DSM-V
é classificado como transtorno disruptivo do controle de impulsos e da conduta,
e inclui condi¢des que envolvem problemas de autocontrole entre as emogdes
e comportamentos (APA, 2014, p. 461). Portanto, esses problemas se
manifestam em comportamentos que violam os direitos dos outros e/ou
colocam o individuo em conflitos significativos com normas sociais ou figuras

de autoridade.

No DSM-V, a especificacdo da gravidade atual esta classificada como
leve, moderada e grave, referente a0 numero de ambientes em que 0s
sintomas se manifestam. No caso do leve, apenas um ambiente; moderada, 0s
sintomas estdo presentes em pelos menos dois ambientes e, grave, 0s

sintomas aparecem em trés ou mais ambientes (APA, 2014, p. 463).
Avaliacédo e diagnéstico do TDAH

E muito comum, no dia a dia dos pediatras, psicélogos e psiquiatras,
diagnosticar casos de TDAH e TOD. O uso da avaliacdo neuropsicologica nos
guadros psicopatolégicos da infancia e adolescéncia vem crescendo

acentuadamente na producao cientifica.

Segundo Graeff; Vaz (2008, p. 2) a avaliacdo neuropsicolégica e o
diagnostico do TDAH envolvem um processo delicado e complexo, o qual
demanda do profissional experiéncia clinica e bom conhecimento tedrico. O
diagndstico do TDAH deve ser essencialmente clinico, baseado nos critérios do
DSM-V e esté aliado a uma gama de técnicas e instrumentos, como entrevistas
clinicas, uso de escalas, testes psicoldgicos e neuropsicologicos. Através deles
€ possivel fornecer dados quantitativos mais sistematizados dos sintomas a
respeito do funcionamento da crianga no processo avaliativo e diagnostico. A

entrevista com os pais € indispensavel para investigacdo dos sintomas. Ainda
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sim, a coleta de dados no ambito escolar é fundamental para se firmar o

diagnéstico e na avaliagdo do tratamento.

7

O objetivo da avaliagcdo neuropsicolégica, ndo € rotular, mas sim,
qualificar a extensdo do impacto na vida do paciente para melhor ajuda-lo,
através de uma intervengdo significativa (COELHO; BASTOS, 2011). A
avaliacdo neuropsicologica permite auxiliar o clinico em trés questdes:
identificar o TDAH; explorar diagndsticos alternativos e documentar a
existéncia de comorbidade (BARKLEY et al., 2008, p. 382). Além disso, a
avaliacdo bem conduzida pode esclarecer sintomas, eliminar falsos positivos e
dar significado a sintomas que podem ser considerados variantes da
normalidade ou oriundos de outros quadros que ndo o TDAH. Mesmo que o
diagnostico esteja confirmado, uma avaliagdo neuropsicologica pode prover
dados que auxiliardo no estabelecimento de uma estratégia terapéutica
adequada, mais abrangente e eficaz (GRAEFF; VAZ, 2008, p. 13).

Apesar de todos os recursos existentes, € fundamental a organizacao do
raciocinio clinico para se chegar a um diagnostico. A clinica € sempre
soberana, portanto, um sujeito pode ser diagnosticado como TDAH com
comorbidade TOD, independentemente de alteragcdes no exame neuroldgico,
nos exames de neuroimagem e/ou nos testes neuropsicologicos. Ainda que
diversas pesquisas referentes aos testes neuropsicolégicos ndo tenham
demonstrado um resultado estatisticamente significativos quanto a capacidade
de diagnosticar o TDAH e/ou TOD, sua utilizacdo pode contribuir para uma
visdo mais ampla do processo e o funcionamento dos sintomas do paciente
(COELHO; BASTOS, 2011).

Alteracfes Executivas no TDAH e TOD

Podemos associar o Transtorno de Déficit de atencao/hiperatividade e
Transtorno de oposicdo desafiante com os prejuizos cognitivos nas funcdes
executivas (BORGES et al., 2008).
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Nos ultimos anos, a neuropsicologia tem realizado varias pesquisas
sobre as funcgdes executivas. Muitas evidéncias relacionam a execucdo das
funcbes executivas a regido mais anterior do coértex pré-frontal (COSENZA,;
GUERRA, 2011, p. 88). Apesar de ser uma regido recente no ponto de vista da
evolucdo, ela demora a amadurecer durante o desenvolvimento infantl e
continua a maturacdo até o final da adolescéncia (ANDERSON, 2001 apud

BANASKIWITZ, 2012, p. 14).

Sabe-se que o desenvolvimento cortical do cérebro acontece em etapas,
comecando das areas primarias, motoras e sensoriais, para as areas
secundarias adjacentes, e terminando nas areas de associacdo parietal,
temporal e pré-frontal (STUSS e ANDERSON, 2004 apud BANASKIWITZ,
2012, p. 14).

Cosenza; Guerra (2011, p. 91) afirmam que:

A regido pré-frontal ndo € homogénea e tem uma grande quantidade
de conexdes com outras regifes corticais e subcorticais, por meio de
circuitos que podem ser independentes, mas que funcionam de forma
interativa. Portanto, o cortex pré-frontal tem uma funcdo de
coordenacdo, e para isso necessita receber informacdes de outras
areas cerebrais e repasséa-las, por sua vez, a muitas outras regides.
Para que um comportamento dirigido a um objetivo seja eficiente, essa
regido precisa integrar e distribuir temporalmente diferentes
capacidades de percepcao, acdo e cognicao.

Os lobos frontais s@o responsaveis pelas formas mais elaboradas de
comportamento, as que resultam da imposicdo de metas estabelecidas pelo
préprio individuo e que dependem de planos e estratégias que regulam ideias e
comportamentos (Luaria 1902 apud SOUZA R. et al., 2013, p.293).

Durante muito tempo essa grande quantidade de alteracdes
comportamentais aparentemente desconexas confundiu estudiosos. O avanco
das pesquisas e das novas técnicas disponiveis, como as neuroimagens

funcionais, veio permitir uma melhor compreenséo das fungdes pré-frontais.
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O desenvolvimento sadio das funcdes executivas parece desempenhar
papel importante na aquisicdo de competéncias sociais da crian¢a, de modo a
prepara-la, tanto academicamente, quanto socialmente (BANASKIWITZ, 2012,
p. 15).

O uso da linguagem pode ser considerado como um dos componentes
auxiliares na auto-regulacédo do comportamento no desenvolvimento sadio das
funcbes executivas. Os estimulos sensoriais vdo evoluindo, até o pleno
desenvolvimento maturacional da linguagem em sua expressividade e
compreensibilidade. Como ferramentas, o individuo passa a gerenciar,
organizar e planejar o comportamento, conseguindo manter a atengédo e

controlando a impulsividade.

Criancas com TDAH se beneficiam do uso de estratégias verbais para
desenvolver um autocontrole. Se a atencao interfere na memoria, esta, quando
em comprometimento, também afetara todo o processo de aprendizagem,
inclusive o da linguagem. No ambiente escolar, por sua vez, demanda que a
crianca esteja pronta para acessar as informacdes e possua habilidades de
pensamento. As alteracfes de atencdo e das funcdes executivas do TDAH
podem induzir a erros como, por exemplo, nos céalculos das operacbes
aritméticas (inverter numeros de sequéncia, 163 ao invés de 136; apresentar
disgrafia no desenho do algarismo; ndo perceber dados esséncias em
enunciados matematicos; desorganizacdo espacial, pela omissdo de sinais,
pela inversao da ordem, pela dificuldade no planejamento mental; lentiddo para
evocacao da tabuada) (COELHO; BASTOS, 2011).

Goldberg enfatiza (2002 apud DIAS, MENEZES & SEABRA, 2010, p. 81)
‘que nenhuma outra perda cognitiva pode ser tdo comprometedora para o
comportamento humano quanto a das fungdes executivas.” Alteragcdes nas
funcdes executivas estdo muitas vezes relacionadas com diversos quadros
neurolégicos e psicopatoldogicos (NATALE, TEODORO e HAASE, 2008, p.
209).
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A “sindrome disexecutiva” é um termo que se refere ao
comprometimento das funcbes executivas, que compreende as alteracbes
cognitivas comportamentais. Por exemplo, um individuo com essa sindrome
apresenta dificuldades no processo de tomada de decisbes; traca metas
irrealistas e ndo prevé a consequéncia; passa a solucionar seus problemas por
tentativa e erro; apresenta dificuldade de controlar os impulsos, distracao,
desorganizacdo. No aspecto clinico depende muito de quais circuitos pré-
frontais estdo danificados e pode ocasionar diversos transtornos
comportamentais desadaptativos (MALLOY-DINIZ et al.,2008, p. 189; DIAS,
MENEZES & SEABRA, 2010, p. 82).

De fato, alteracbes no controle executivo ja tém apresentado em
diversos casos clinicos, especificamente em crianca e adolescentes, como no
Transtorno de Déficit de Atencao/ Hiperatividade, tal como transtorno de
comportamento disruptivo (ALFANO, 2005; ASSEF, 2005; COUTINHO et al.,
2007; NIGG, 2001; WOLFE, 2004 apud DIAS; MENEZES & SEABRA, 2010, p.
83); transtornos invasivos ou globais do desenvolvimento; transtorno de
aprendizagem, bem como a dislexia e a discalculia; quadros neurolégicos,
como a epilepsia; e também naqueles caracterizados por alteracbes
cromossOmicas, como a sindrome de Down, Sindrome de Prader-Willi;
Sindrome Tourette e Transtorno Obsessivo Compulsivo (DIAS; MENEZES &
SEABRA, 2010, p. 84).

H& evidéncias do alto indice dessas alteracbes do funcionamento
executivo correlacionadas ao TDAH (DIAS; MENEZES & SEABRA, 2010;
BORGES, et al.,, 2008). Artigos revisados apontam uma associacdo entre
prejuizos nas funcdes executivas e o TDAH, mais especificamente, um prejuizo
na habilidade de inibir 0 comportamento, o que teria consequéncias diretas
sobre o auto-controle do individuo (BARKLEY, 1997 apud DIAS; MENEZES &
SEABRA, 2010. p. 84).

Esses apontamentos sdo exemplificados no estudo de BORGES, et al.

(2008), nos quais criangas com TDAH tém apresentado baixo desempenho na
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inibicdo de resposta, no planejamento de tarefas e na atencdo seletiva, e um
maior aumento na perseveracdo de resposta, quando comparadas a grupo
controle. Além disso, as criancas podem conduzir em diversas atividades
cotidianas com comprometimentos, como na escola. Por exemplo, prejuizos na
memoéria de trabalho (dificuldades na compreensdo de leitura, mesmo na
presenca de boas habilidades de reconhecimento de palavras) (MAHONE &
SILVERMAN, 2008 apud DIAS; MENEZES & SEABRA, 2010, p. 85).

De fato, postergar tarefas e/ou ndo conclui-las, dificuldade de focar e
sustentar a atencéo, dificuldade em organizacdo e hierarquizacao, deficiéncia
em memoria de trabalho e prospectiva, esquecimento de datas e
compromissos, sdo alteracbes executivas frequentemente relatas em
associacdo com o TDAH (SABOYA, SARAIVA, PALMINI, LIMA & COUTINHO,
2007 apud DIAS; MENEZES & SEABRA, 2010, p. 85).

Travella (2004 apud LOPES; DO NASCIMENTO; BANDEIRA, 2005)
descreve as principais funcdes executivas cuja alteracdo se vincula ao TDAH:
1) organizacdo, hierarquizacdo e ativacdo da informacdo: o individuo é
pressionado para comecar e cumprir a tarefa em tempo; apresenta dificuldade
em estabelecer as atividades prioritarias; tem necessidade de variar as tarefas;
2) Focalizacdo e sustencdo da atencédo: o individuo apresenta um linear de
distracdo bem elevado por estimulos externos e internos; perde o foco em
determinadas atividades, como, por exemplo, a leitura; necessita de lembretes
para executar as tarefas; apresenta abandono precoce no que se envolve; 3)
Alerta e velocidade de processamento: a pessoa tem excessiva sonoléncia,
falta de motivacdo e cansaco constante; pouca velocidade de processamento;
esgotamento facil do esforco; 4) Manejo da frustracdo e modulagéo do afeto: o
sujeito apresenta baixa tolerdncia a frustracdo e baixa autoestima,
hipersensibilidade a criticas; irritabilidade; preocupacdes excessivas e
perfeccionismo; 5) Utilizacdo e evocacdo da memaria de trabalho: o individuo
se esquece das suas responsabilidades pessoais; nao conserva as

informacoes.
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O artigo de Nigg et al. (2005) descreve que nenhum teste de funcéo
executiva é sensivel e especifico para o TDAH. As medidas executivas
parecem ser independentes tanto nos efeitos do grupo TDAH quanto nas
condi¢cdes comorbidas (Transtorno disruptivo, transtorno de aprendizagem).

Nessa pesquisa, 0S autores compararam um grupo de criangas com
TDAH ou um dos seus subtipos (critérios do DSM-IV) com outro grupo de
criancas sem TDAH. Na medicdo clinica, eles avaliaram a distribuicdo do
desempenho dos dois grupos e observaram que individuos que apresentam
desempenho inferior nos testes sao suscetiveis de ter TDAH, mas apenas uma
minoria de criangcas com TDAH apresentavam um déficit em qualquer teste
especifico. Ou seja, constatou-se falta de sensibilidade dos testes de funcéo
executiva e a dificuldade de definir subtipos. Portanto, a auséncia de uma

deficiéncia cognitiva especifica ndo pode ser usada para descartar TDAH.

Na revisdo de Borges et al. (2008) foram encontrados 12 estudos
referentes aos prejuizos neuropsicolégicos associados a um pior desempenho
em funcbes executivas (falha na inibicdo do controle de impulso; na avaliacdo
de consequéncias e na regulacdo do afeto) nos casos de comorbidades entre

TDAH/ Transtorno de Oposicao desafiante e Transtorno de Conduta.

Para que o individuo possa ter um bom desempenho escolar, no
contexto do controle inibitorio, € indispensavel refletir antes de agir, controlar as
emocdes e pensar diante das situacdes de conflito. E necessario que o sujeito
seja flexivel, tenha bom relacionamento social e familiar e tenha condi¢des de
elaborar estratégias. Como ja mencionado, criancas impulsivas ndo tem
controle inibitério desenvolvido, agem sem pensar, e assim séo inflexiveis. Nao
conseguem parar e escutar o que estamos a dizer, como consequéncia, a

aprendizagem fica comprometida.

Apesar de existirem muitos estudos empiricos sobre TDAH e TOD,
constatase que boa parte da populagédo e dos profissionais que interagem com

as criancas acometidas por esses transtornos nao estdo sendo corretamente
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informados e adequadamente esclarecidos. Por tanto, se torna muito viavel a
capacitacdo adequada de profissionais, bem como um programa de
treinamento para esclarecer os pais e educadores sobre os diferentes aspectos
tanto do TDAH quanto do TOD que as criancas podem apresentar (COUTO;
MELO-JUNIOR e GOMES, 2010).

Concluséao

O diagnostico do TDAH é fundamentalmente clinico e usualmente
apoiado em critérios operacionais de sistemas classificatorios como o DSM-V e
o CID-10, com o auxilio de exames neurolégicos. O critério do DSM-V envolve
a analise da frequéncia, intensidade, amplitude (persisténcia em mais um
contexto) e duracdo (pelo menos seis meses) da triade sintomatica da

apresentacdo combinada, desatenta e hiperativa-impulsiva (APA, 2014).

O TDAH pode manifestar-se isoladamente, apesar da alta incidéncia de
comorbidades, isto é, a simultaneidade de ocorréncia de dois ou mais
transtornos / problemas orgéanicos é frequente. A mais frequente comorbidade
com TDAH é o Transtorno de Conduta e Transtorno de Oposicdo Desafiante
(APA, 2002) com aproximadamente 30% a 50%. Na populacédo brasileira, foi
encontrado um indice de 47,8% de comorbidade com Transtornos disruptivos
em adolescentes (ROHDE & cols, 1999 apud SANTOS; VASCONCELLOS,
2010 p.719).

A avaliacdo neuropsicolégica destaca-se como um meio utilizado pela
neuropsicologia cognitiva para investigar o funcionamento cognitivo e suas
expressdes comportamentais (ANDRADE, 2008. p. 89). Nesse processo de
avaliacdo sao utilizados testes, inventarios, questionarios, entrevistas e uma

observacdo minuciosa dos comportamentos do sujeito perante a avaliacéo.

Considera-se que as funcBes executivas estdo relacionadas em
diferentes processamentos cognitivos, como a atencéo seletiva, planejamento

(prioridades), inibicdo de respostas inadequadas (impulsos), tomada de
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decisdes e antecipacdo de consequéncias futuras (DIAS, MENEZES &
SEABRA, 2010, 81).

As alteracBes das funcdes executivas fazem parte de varios quadros
neuropsicolégicos e patolégicos e entre eles esta inserido o TDAH/TOD.
Criancas diagnosticadas com TDAH/TOD tém grande impacto no ajustamento
social, familiar e académico, por causa da dificuldade com regras e com
autocontrole. Como o comportamento é imprevisivel, a desatencao e a falta de
controle se intensificam em situacbes de grupo, dificultando a percepcéo
seletiva de estimulos relevantes, a organizacdo e a execucao adequada das
tarefas. E comum que ocorra nessas criangas comprometimento na meméria
de trabalho, nas funcdes executivas e na velocidade de processamento das
informagdes (SOUZA, I. et al., 2001, p. 402).

Portanto, em sala de aula, a crianca com TDAH/TOD apresenta
dificuldade de manter as informacdes em mente, manipula-las, ou agir de
acordo com elas, antecipar consequéncias futuras e seus atos, diminui a
capacidade de percepcao do tempo e da organizacdo temporal das acoes,
comportamentos de conduta, interagcbes negativas com outras pessoas,

comunicacao destorcida.

Sabe-se que essas criancas sdo capazes de aprender, mas tém
dificuldades de se sair bem na escola devido ao impacto que os sintomas tém
sobre desempenho escolar. Quanto ao funcionamento escolar dessas criancas,
pode acarretar ao longo do tempo baixo potencial, como, trocas seguidas de
escola, repeténcia, dificuldade nas disciplinas, aversédo a escola, ndo gostar de
estudar e sendo assim o desfecho de escolaridade se torna mais baixo na vida
adulta (SANTOS; VASCONCELOS, 2010, p. 720).

O melhor tratamento para TDAH/TOD é o multimodal. As estratégias de
intervencédo incluem os diferentes tipos de terapia psicologica e de tratamentos
médicos (tais como terapia fenomenoldgica, ludoterapia, psicoterapia de grupo,

terapia comportamental, terapia familiar e conjugal e terapia medicamentosa),
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tanto para a crianga, como para seus pais, bem como diferentes acdes
educacionais, implementadas na sala de aula, e nas demais instancias da
unidade escolar e para outros profissionais da saude (BARKLEY et al., 2008, p.
419).

Contudo, o0 examinador durante o0 processo da avaliagao
neuropsicolégica pode utilizar qualquer informacao proveniente do resultado da
testagem psicologica e da observacdo do comportamento, assim como de
fontes complementares com pais e professores, para ajuda-lo a julgar a
natureza e gravidade dos déficits da crianca (BARKLEY et al., 2008, p. 396).
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Resumo:

O presente trabalho teve como objetivo analisar a compreensao do professor
do Ensino Fundamental | sobre consciéncia fonolégica. A aprendizagem da
leitura e escrita € um processo complexo exigindo das criangcas componentes
fonologicos, sintaticos e semanticos da linguagem. O estudo € qualitativo na
modalidade exploratéria. O instrumento foi um questionario aberto aplicado em
12 professores dos dois anos iniciais do Ensino Fundamental da rede publica
de ensino. Os dados foram categorizados para melhor serem analisados. Os
resultados apontam que os professores tém um conhecimento superficial sobre
consciéncia fonolégica, realizando em alguns momentos confusdes sobre o
termo. E necessario que pesquisas sobre como se ensina e se aprende a ler e
escrever chegue ao conhecimento do professor em sala de aula para que este

possa realizar uma préatica mais eficiente.

Palavras-chave: Consciéncia Fonologica. Professores. Processo de

Aprendizagem.
Introducao

As dificuldades de aprendizagem da leitura e da escrita constituem uma
importante limitacdo para 0 avancgo nas séries escolares e para a realizacéo de
atividades na vida social e profissional. De acordo com Vellutino, Fletcher,
Snowling (2004) um importante desafio enfrentado pela escola atualmente é o
inicio do processo de alfabetizacdo e a compreensdo do principio alfabético.
Aprender a ler e a escrever envolve a descoberta de um sistema de

representacao diferente da linguagem oral, no qual a crianga normalmente
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utiliza no seu dia a dia. E necessario que ela aprenda sobre palavras, silabas,
letras e 0s sons representados por elas.

A aprendizagem da leitura € um processo complexo exigindo das
criangcas componentes fonoldgicos, sintaticos e semanticos da linguagem,
portanto a crianga precisa desenvolver diferentes processos para poder
aprender a ler e escrever. Diante disso, é fundamental que os professores
conhecam as estratégias de leitura e escrita utilizadas pelas criancas para
poder otimizar a aprendizagem e identificar as possiveis dificuldades

encontradas por elas.

A linguagem escrita exige da crianca a consciéncia dos diferentes signos
gue compdem o sistema alfabético. Para que o aluno consiga estabelecer a
relacéo entre imagem do objeto, selecdo do signo representativo e registro da
palavra € necessario o0 ensino. A escrita € uma funcao especifica da linguagem
gue se diferencia da fala pela sua estrutura e seu modo de funcionamento
(VIGOTSKI, 2007), ou seja, a linguagem escrita requer, para seu
desenvolvimento, um elevado grau de abstracdo por parte do aluno que a

aprende. Trata-se de uma linguagem de pensamento, de representacao.

Para que ocorra o desenvolvimento e a aquisicdo da leitura e da escrita
€ necessario o acesso ao léxico mental, memoéria de trabalho, ao
processamento visual e ao processamento auditivo. Para ler, em um primeiro
momento, sdo utilizados os neurdnios da identificacdo visual dos objetos.
Nessa fase, os neurbnios da regido occipto-temporal do cérebro realizam o
reconhecimento visual da escrita, isto €, identifica, mas ndo ha ainda a leitura
ou reconhecimento de significado. Em seguida ao reconhecimento visual, os
neurdnios se conectam uns aos outros, promovendo a relacdo entre a palavra
escrita com as representacdes dos sons e significados. Dehaene (2012) diz
gue ha, portanto, dois grupos de neurébnios: (i) os que ddo acesso direto ao
significado (reconhecimento visual) sem ter que ler silaba por silaba, o que
ocorre no caso de palavras conhecidas pelo leitor, sendo assim acontece a

leitura conhecida como lexical e (i) os neurbnios que fazem a conversao da
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imagem das letras em representacdo dos sons, formando a via de leitura

fonolégica.

Lemle (1991) afirma que os individuos necessitam de algumas
capacidades para alfabetizar-se, tais como compreensdo de simbolo,
refinamento de percepgdes, conscientizacdo da percepcdo auditiva,
consciéncia da unidade da palavra e organizacdo da pagina escrita. E
necessario que o aluno compreenda a ligacdo simbdlica entre letras e sons das
palavras, distinguir as letras, ter a capacidade de ouvir e ter consciéncia dos

sons da fala com suas distin¢des relevantes na lingua.

Lemle (1991), continuando neste enfoque, diz que é preciso estabelecer
relacdo entre a unidade da palavra e seu sentido no contexto, reconhecendo o

significado da palavra e a estrutura da lingua.

Dessa maneira, segundo Capovilla e Capovilla (2000), as habilidades de
processamento fonolégico, como a memoria fonologica de trabalho
(processamento ativo e armazenamento transitério de informacfes
fonologicas), o acesso ao léxico mental (acesso a informacdo fonoldgica
estocada na memoéria de longo prazo) e especialmente a consciéncia
fonologica, tém se mostrado de extrema importancia para a aquisicao da leitura

e da escrita.

Sabe-se que a alfabetizacdo € um processo que inicia formalmente as
criancas nos primeiros anos do Ensino Fundamental, apesar disso, suas bases
sdo lancadas muito antes, pois desde que nascem elas ja estdo expostas as
praticas sociais da leitura e da escrita, ja come¢cam a ter contato com 0 mundo

letrado, com diferentes géneros textuais, como imagens e sons.
Objetivo

O presente trabalho teve como objetivo analisar a compreensao do
professor do Ensino Fundamental | sobre consciéncia fonolégica. ldentificando

sua definicdo e entendimento sobre o conceito.
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Método

Este estudo é de carater qualitativo na modalidade exploratoria. A
abordagem qualitativa se refere a uma abordagem interpretativa das
observagdes, buscando explicagdes. E uma forma de estudo da sociedade que
se baseia na maneira como as pessoas dao sentido e interpretam suas
experiéncias (VILELAS, 2009).

A modalidade exploratéria tem como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou construir
hipéteses. Gil (2002) destaca que a maioria dessas pesquisas envolve:
levantamento bibliografico, entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias
praticas com o problema pesquisado, e analise de exemplos que estimulam a

compreensao.

A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética Unesp (Marilia SP), teve
como participantes 12 professores que trabalham a mais de trés anos nas duas
primeiras séries iniciais do Ensino Fundamental | na rede publica de ensino. Os
participantes assinaram o termo de Consentimento Livre e Esclarecido e
responderam um questionario sobre a tematica. Para manter o sigilo dos

participantes eles foram nomeados como P1, P2, P3....P24.

As questdes abertas foram elaboradas previamente pelas pesquisadoras
e os dados foram analisados de acordo com a analise de conteldo proposto
por Bardin (1977). A andlise do contetudo tem por finalidade, a partir de um
conjunto de técnicas explicar e sistematizar o conteddo da mensagem e o

significado desse conteudo por meio de deducgdes logicas e justificadas.
Resultados e discusséo

A definicAo apresentada pelos pro professores sobre consciéncia

fonoldgica foi organizada em cinco categorias:

1. Compreensdo dos sons
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2. Percepcéo dos fonemas

3. Entendimento da leitura

4. Codificacédo, compreenséo do alfabeto
5. Capacidade de aprender a ler e escrever

A categoria “compreensdo dos sons” foi a mais utilizada pelos
professores. Cinco professores definiram a consciéncia fonologica nesta
direcdo, como exemplo a professora P1:

“Quando a crianga compreende o som atribuido as letras e faz relagdo entre
som e escrita, palavras que comegam com 0 mesmo Som ou terminam com o
mesmo. ”

De acordo com Maluf e Barrera (1997), a consciéncia fonolégica pode
ser considerada uma capacidade cognitiva que vai se desenvolvendo de
acordo com a compreensdo da crianca sobre a linguagem oral, sendo uma
parte integrante da consciéncia metalinguistica, refletindo sobre as partes da
palavra e os segmentos da fala trabalhando com rimas, aliteracdes, silabas e

fonemas.

A professora P5 coloca que: “Quando a crianga adquire a habilidade de

reconhecer e identificar som e letra”.

Quando as criancas estdo aprendendo a ler a consciéncia fonologica as
auxilia no processo de decodificar palavras, facilitando a compreensdo da
leitura. A consciéncia fonoldgica refere-se a consciéncia de que a fala pode ser
segmentada e a habilidade de manipular esses segmentos. Quando o
professor compreende a importancia da consciéncia fonolégica no processo de
aprendizagem de leitura e escrita, ele podera realizar um trabalho mais dirigido

e adequado a necessidade da crianca.

A professora P9 definiu consciéncia fonolégica como:
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“E o entendimento da leitura, sem nenhuma dificuldade. Para ler é preciso

compreender e entender para se fazer uma leitura boa. ”

O desenvolvimento da capacidade de pensar de forma consciente sobre
os sons da fala e suas combinacdes sao ferramentas essenciais na
aprendizagem da leitura e da escrita. Sabendo da importancia do treinamento
da consciéncia fonoldgica no processo de aquisicdo da leitura e da escrita, o
professor alfabetizador deve ser capaz de propor atividades que visem a esse
treino, tendo em vista que sozinha a crianga tera muito mais dificuldade para
realizacdo dessa capacidade indispensavel no processo de aprendizagem da

leitura e escrita.

A professora P4 define:

“A compreensao dos sons emitidos, realizando a identificagcdo dos fonemas. ”

A professora P7 define consciéncia fonolégica como:
“Um modo de compreender como a crianga aprende através dos sons das

letras (silabas).”

Quando o professor compreende a importancia do aluno reconhecer e
identificar os fonemas, € possivel realizar um trabalho pedagédgico mais
direcionado que facilite a aprendizagem do aluno. E necessario que o professor
explore e trabalhe com mais frequéncia atividades que envolvam rima e
aliteracdo, por exemplo, mas que esse professor consiga compreender o
objetivo e a importancia de trabalhar esse tipo de atividade do processo de

aprendizagem do aluno.

E necessario entdo, que o professor tenha clareza dos processos de
aprendizagem de leitura e escrita para que possa desenvolver um trabalho
pedagoégico mais eficiente e adequado. A falta de conhecimento do professor
sobre a tematica reflete em sua pratica em sala de aula, dificultando a
aprendizagem por parte do aluno. E preciso superar a discussdo entre métodos

e técnicas de alfabetizagéo, antes disso, é necessario que o professor entenda
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como a crianca aprende a ler e escrever, que ele reconheca as habilidades
preditoras e a importancia da consciéncia fonolégica no processo de

aprendizagem do aluno.
Concluséao

Quando as criancas estdo aprendendo a ler, a consciéncia fonoldgica as
auxilia no processo de decodificar palavras, facilitando a compreensao da
leitura. A consciéncia fonologica refere-se a consciéncia de que a fala pode ser
segmentada e a habilidade de manipular esses segmentos. A consciéncia
fonolégica é uma parte integrante da consciéncia metalinguistica, esta
relacionada a habilidade de refletir e manipular os segmentos da fala,
abrangendo, além da capacidade de reflexdo (consultar e comparar), a
capacidade de operar com rimas, aliteracdo, silabas e fonemas (contar,
segmentar, unir, adicionar, suprimir, substituir e transpor).

Ter o conhecimento sobre a importancia da consciéncia fonoldgica
auxilia o professor alfabetizador a planejar intervencbes mais adequadas e
eficazes no processo de aprendizagem de leitura e escrita do aluno, evitando
algumas dificuldades futuras. E necessario que o nosso professor reflita e
compreenda o processo de aprendizagem, dando significado a sua pratica,
possibilitando assim um trabalho com maior qualidade e uma pratica

pedagodgica baseada em evidéncias cientificas.

E necessério que pesquisas sobre como se ensina e se aprende a ler e
escrever chegue ao conhecimento do professor em sala de aula, para que ele
entenda sobre quais mecanismos e estratégias Sdo necessarias para essa

aprendizagem.
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A CONSCIENCIA FONOLOGIA NA ALFABETIZACAO DO AUTISTA
Xilo-silabas: um método em desenvolvimento

Ivane Laurete Perotti
UEMG-Universidade do Estado de Minas Gerais

Palavras- chave: linguagem; método; alfabetizacao; autismo; xilofone.
INTRODUCAO

As interrogacdes que pontuam o presente artigo surgem do trabalho
sistematico realizado em oficinas de repertério verbal que, por mais de duas
décadas, conjugam acdes da aquisicdo da linguagem na intervencéo linguistica
de portadores de TEA (sigla a partir de agora assumida como referéncia ao
Transtorno do Espectro Autista), juntamente com os estudos enfocados nos
cursos de pedagogia e na preparacdo de pedagogos para a coordenacgédo dos

percursos linguisticos dos sujeitos em fase escolar. Assim, as margens das
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guestdes desta proposta de pesquisa em desenvolvimento deslizam recortes
das interrogacOes colocadas pela aquisicdo da linguagem no campo da
alfabetizacdo e do letramento escolarizado, pela psicolinguistica, pelas ciéncias
do comportamento humano voltadas para a comunicagdo verbal, interacéo
social e formacdo do sujeito linguistico e pelos fundamentos da educacédo
musical. Frente as diferentes abordagens apresentadas por especialistas da
area da linguagem na educacédo de criancas atipicas, estudos tém indicado a
existéncia de multiplos obstaculos de natureza diversa no processo linguistico
das criancas autistas: ecolalias, movimentos repetitivos e repetidos, frases
descontextualizadas, repeticbes de enunciados alheios, siléncios,
distanciamento social, entre outros. Leo kanner (1943) foi o primeiro a observar
as caracteristicas do autismo sob o titulo Alteragcdes Autistas do Contato
Afetivo, quando elenca o que hoje se chama “Triade do Prejuizo” na
comunicacdo verbal e ndo verbal das criancas comprometidas. O
desenvolvimento de metodologias nas variaveis de intervencdo em casos de
desenvolvimento atipico - alunos com TEA - ndo se desvincula da lei da
insercdo e da pedagogia para o letramento e a alfabetizacdo competente,
mesmo em se considerando a disparidade sintomatologica dos perfis de
atendimento.
Estudos neurocientificos tém fornecido conhecimentos importantes sobre

a sensibilizagdo auditiva nos portadores de TEA e as condicdes
neurobioldgicas que, uma vez investigadas, facilitam escolhas adequadas na
intervencdo da aprendizagem atipica. As experiéncias multidisciplinares
confirmam que um individuo portador de TEA pode ser alfabetizado,
dependendo da escolha do método empregado no processo de aprendizagem,
sendo este o foco central do presente trabalho: a metodologia xilarmbénica de
segmentacao fonoldgica para a evolugcéo da consciéncia fonolégica.

Partindo de conhecimentos linguisticos que elucidam a configuracdo das
silabas em Lingua Portuguesa Brasileira, 0s sons vocais elementares e 0s
fonemas, tem-se, conforme MATOSO CAMARA Jr. (ed. 363,2004, p. 16) que:

“A divisdo minima na segunda articulagdo da lingua € a dos sons
vocais elementares, que podem ser vogais ou consoantes. A divisao
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resulta de um processo psiquico da parte de quem fala e quem ouve.
Na realidade fisica a emissdo vocal € um continuo, como assinalam
guer os aparelhos acusticos, quer os aparelhos de registro articulatorio.
Ja se trata, pois, de uma primeira abstragcdo intuitiva do espirito
humano em face da realidade fisica.”

Seguindo as reflexdes do autor, (2004) a primeira articulacdo diz respeito a
combinacdo que fazemos dos signos linguisticos, formando sequéncias
l6gicas; e a segunda faz referéncia a combinacdo que fazemos dos fonemas,
gue se associam a esses signos. Por conseguinte, aplicando os experimentos
cientificos de observacéo e andlise sisteméatica sabe-se hoje que os portadores
de TEA tém audicao hiperfocal e consideravel facilidade para formatar sons:
guanto mais simples for a sequéncia sonora, mais facil para o autista
materializad-la, em um processo no qual a velocidade € unilateral, focal,
material. Observa-se que sujeitos do perfil autistico apresentam velocidade um
pouco menor de verificacdo das alturas e melodias quando em ambiente
sonoro de troca ou intercalacdo, quando a memoéria melodica parece ser maior
em criangas neurotipicas.

No processo de aquisicdo e desenvolvimento da linguagem verbal,
observa-se que a crianca autista ndo é facilmente atraida para a articulacéo,
pois a diferenciacao sonora e articular dos sons consonanticos e vocais diferem
entre si. Investigacbes bem calcadas em aparato cientifico comprovam
evidéncias neurolégicas nas quais as respostas neurofisiologicas séo
significativamente reduzidas no processo de formacdo de palavras,
diferentemente do que ocorre com individuos sem o TEA. Os sons da fala e os
sons musicais sdo processados de forma diferente e marcadamente importante
para os autistas. Pode-se considerar que a musica tem um sentido para eles,
enquanto ouvem a fala de um modo diferente, com outra significacdo, com
outra motivacdo. Ou seja, o TEA ouve a linguagem verbal de um modo
diferente do modo como ouve uma musica. A elevada acuidade auditiva faz o
autista apresentar maior sensibilidade aos sons; tal acuidade, em contexto de
muitos ruidos, pode dificultar o processamento/reconhecimento do som e até
gerar distarbios de comportamento. Para o autista, 0 som se transforma em

figura: materializacdo. Este processo de materializagcdo € ponto culminante
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para se tentar uma metodologia eficaz na alfabetizacdo entendida enquanto
processo de apropriacdo do “codigo” oral para o “codigo” escrito. Ou seja, a
presenca de habilidades metalinguisticas seria essencial para a aquisicdo da
linguagem em contexto de ensino regular, no qual, conferindo o texto da lei n°
6.571, inclui-se a crianga com desenvolvimento e/ou comportamento atipico.
Implicaria dizer que, a capacidade de refletir sobre a propria lingua seria
determinante em seu processo de aquisicdo: segmentacdo da fala, consciéncia
fonoldgica, percepcao signica dos construtos alfabéticos. Diante da natureza
gue caracteriza o comportamento da crianca com TEA, a intervencao
pedagodgica pode ser um dos grandes aliados no tratamento dos sujeitos
autistas, tal como ressalta Riviere (2004). O quadro sintomatolégico associado
ao isolamento que caracterizam o Transtorno do Espectro Autista deve
impulsionar a busca por intervencdes terapéuticas e psicopedagdgicas
sistematizadas.

Schwartzmann (2003, p.105), observa que:

“Nas criangas com autismo, os objetivos das intervengdes
educacionais dependerdo, em grande medida, do grau de
comprometimento presente. Nos pacientes com prejuizos
cognitivos importantes, os esforgos deveréo se dirigir, de forma
mais especifica, para a tentativa de aumentar a comunicacao e
as interacbes sociais, para a reducdo das alteracdes
comportamentais (estereotipias, hiperatividade, etc.), para a
maximizagdo do aprendizado, e para a independéncia nas
atividades de vida diaria.”

Assim, inscreve-se o trabalho de utilizacdo do xilofone, que € um instrumento
musical de percussédo, constituido de laminas de madeira ou metal, graduadas
em tamanho, para corresponder as notas da escala musical.

OBJETIVOS

O objetivo do presente trabalho em evolucdo € desenvolver a consciéncia
fonologica de criancas atipicas no espectro do autismo, através de atividades
de silabacdo fonematica, valendo-se do xilofone em oficinas de apoio ao

repertério verbal.

METODOS
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A lingua é um construto que desemboca em duas estruturas quase
isomorficas - quase, mas ndo completamente. Falar e escrever exigem
habilidades que se determinam cada qual em seu ambiente proprio. Assim,
aprender a ler e a escrever é diferente de aprender a falar. E, aprender a falar é
aprender falares, dentro de uma variedade de formas de dizer. A lingua oral
ndo é uma, sdo varias. Aprendé-las exige mergulho, interacdo, dialogismo,
conversacao, presenca, prontiddo. Exige o reconhecimento da diversidade.
Para qualquer crianca € um processo de construir e desconstruir para depois
juntar o que foi desfeito. Sistematizar essas a¢des no quadro atipico de uma
crianca faz pensar em todo o percurso que a crianca devera fazer para fora de
si mesma e para dentro do que a traduz. Dai a intervencdo de atividades
especificas em um grupo de 12 criancas autisticas, na faixa etariade 05 a 10
anos de idade, em quadros distintos de severidade do transtorno. As oficinas
constituiram-se, nessa primeira fase do trabalho, em cronogramas com dois
encontros semanais de 01 hora cada um deles, individualizadamente, quando
as criancas recebiam motivacdo para interagir musical e sonoramente com o
xilofone. As acdes caracterizaram-se pela producdo sonora de palavras, pelo
reconhecimento das silabas, pela reprodugdo do som silabico em “pés de
silaba” (CAMARA, 2004) e pela identificacdo aleatéria de notas com
aproximagao aos “pés”: aclive, declive e apice silabico, sempre em estado de
ludicidade sistematizada. Da aleatoriedade das notas chegou-se a identificacédo
mais aproximada possivel da altura das silabas (tonicidade), das rupturas
(espacos) e da formatacdo grafofonémica: V, CV, VC, CVV, etc. (CAMARA,
2004). Os registros deram-se apenas de modo escrito pelo atendimento a ndo
autorizacao dos pais para as filmagens e gravacdes (as oficinas caracterizam-
se pelo atendimento particular).

O xilofone, constituido de Iaminas de madeira ou metal, graduadas em
tamanho, para corresponder as notas da escala musical, é formando de um
teclado que deve ser tocado com baquetas. Enquanto instrumento de
percussdo, gera sons em escala maior 0 que permite, sem exigir

conhecimentos profundos de musica a execugcdo temporal, ludica e
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compassada (no tempo de cada aluno/sujeito sob intervencdo) de notas
musicais, ao mesmo tempo em que possibilita a cadéncia orientada da
articulacdo de palavras, silabas e segmentos de palavras com enfoque a
construcdo fonética: ponto e modo de articulagdo. As sequéncias ndo sao
apresentadas neste artigo sob a justificativa de outro enfoque.

RESULTADOS

Considerando as peculiaridades do quadro em destaque, entende-se que
os estimulos para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica passam por
leques de atividades multidisciplinares dentro das quais, 0 uso sistematizado
do xilofone em exercicios fonematicos produz resultados positivos relevantes.
Na abordagem em oficinas linguisticas (recorte piloto deste trabalho), o indice
de evolucdo na aquisicdo de novos vocabulos, de producdo cadenciada de
vocabulos antes ndo articulados dentro grupo de forca original (silabas
estruturadas), de reconhecimento do jogo de cola/recorte/cola dos signos
linguisticos (fonemas/grafemas) na linguagem oral e escrita elevou-se em um

percentual de 70% entre as criancas submetidas a intervencao.

DISCUSSAO

Pensando nas circunstancias que se determinam pela instigacao,
acredita-se que o ato de provocar e manter a conversacao ativa pode inferir em

atencao e exercicio de linguagem constante.

CONCLUSAO

Os portadores de TEA, por apresentarem dificuldades de linguagem e
interacdo, vivenciam grande prejuizo no desempenho sociocognitico -
aprendizado e socializacdo -, o que obriga a intervencdo de atividades
especificas de alfabetizacdo e letramento no atendimento sistematizado. No
desenvolvimento da linguagem verbal, a escrita é uma passagem de

representacdo grafofonémica, quando o som significa algo que néo é ele
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préprio, mas assume o valor de significante. Para que o processo se instale, de
acordo com estudos na area da psicogénese da escrita, as habilidades
metalinguisticas se fazem importantes e podem determinar o estado de
prontiddo do alfabetizando. Tanto o som da fala quanto a presenca daquele
gue fala reverbera na crianca autista como ponto de manutencdo de contato
humano, social, dialogal, provocando-a, instando-a a fazer parte dos turnos da
fala.
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A linguagem representa um sistema de simbolos, que permite a
comunicagédo entre individuos de uma forma ilimitada e altamente estruturada.
A aquisicdo e desenvolvimento da linguagem é um processo evolutivo cujo
periodo critico acontece na faixa etaria de zero a seis anos 1-2. Considerando
gue durante grande parte da aquisicdo e desenvolvimento da linguagem a
crianca esta inserida nas instituicbes de educacéo infantil, € fundamental que o
educador tenha noc¢des sobre o desenvolvimento de linguagem das criancas
com o intuito de propiciar seu melhor desenvolvimento, uma vez que as
criancas passam a maior parte do seu dia com estes profissionais 3. Quando o
educador adquire informagdes sobre o desenvolvimento normal de linguagem,
€ possivel propor estratégias que auxiliam a aprendizagem. Além disso, pode
mais facilmente identificar as alteracdes do desenvolvimento infantil e ajudar na
orientacdo e no encaminhamento aos profissionais especificos, quando

necessario 4-5.

Objetivo
Verificar se os educadores infantis sédo capazes de identificar as criancas

com possivel risco de alteracdo no desenvolvimento de linguagem.

Metodologia

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), CAAE 06691212.1.0000.5149.
Tratou-se de um estudo observacional transversal comparativo realizado em
trés escolas publicas de educacédo infantil na cidade de Belo Horizonte. A
amostra do estudo foi composta por 14 educadores e 91 alunos regularmente
matriculados nas instituicdes de ensino selecionadas, nas faixas etarias de dois
anos a quatro anos e 11 meses. Os educadores responderam um questionario
sobre o0 desenvolvimento das criancas, considerando 0s aspectos
comunicativos receptivos e emissivos, aspectos motores e aspectos cognitivos
da linguagem. Realizou-se a avaliacdo fonoaudiolégica em todas as criancas,
utilizando o Roteiro de Observagdo de Comportamentos de criangas de zero a

seis anos 6. Realizou-se analise da concordancia entre a avaliacdo
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fonoaudioldgica e a do educador por meio do coeficiente Kappa e calculos de
sensibilidade e especificidade, considerando a avaliacdo fonoaudiol6gica como

referéncia.

Resultados

Participaram do estudo 91 criancas de dois anos a quatro anos e 11
meses de idade, sendo 38 (41,8%) do género feminino e 53 (58,2%) do género
masculino. Segundo avaliacdo fonoaudiolégica da linguagem, identificou-se
gue 22% das criancas possuiam alteracdo na recepc¢éo, 34,1% na emissao,
35,2% no aspecto cognitivo e 6,6% no aspecto motor. Na faixa etaria de dois
anos houve 41% de alteracbes no aspecto receptivo. Aos trés anos de idade
reduziu as alteracdes no aspecto receptivo 20% e aumentou as alteracdes nos
aspectos emissivos 51% e cognitivos da linguagem 60%. Identificou-se baixa
concordancia entre a avaliacdo fonoaudiologica e do educador. No geral, a

sensibilidade variou entre 0,3 e 0,4 e a especificidade variou entre 0,6 e 0,9.

Discusséao
Os resultados demonstraram alta prevaléncia de alteracbes de

linguagem nas criancas incluidas neste estudo. Outros estudos realizados em
escolas publicas de educacéao infantil 7-8 apontam um percentual de alteracéo
esta em torno de 30%.

Em relacdo a faixa etaria, aos dois anos ha maior frequéncia de
alteracdes no aspecto receptivo, enquanto que acima de trés anos, a maior
frequéncia de alteracdes encontra-se nos aspectos emissivos e cognitivos da
linguagem. Os resultados do presente estudo podem ser explicados pela
cronologia desenvolvimental e exigéncias de cada fase do desenvolvimento da
linguagem.

No geral, a analise da concordancia entre a avaliacdo fonoaudiologica e
do educador demonstrou-se baixa. A literatura consultada 3,9 evidenciou que

poucos educadores declaram saber o que é atraso de linguagem.
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Na andlise da Sensibilidade e Especificidade o educador consegue
identificar as criangcas sem alteragcfes com uma especificidade que varia entre
0,6 e 0,9. Acredita-se que a maior facilidade esteja relacionada ao fato do
educador ter mais experiéncia com a normalidade.

No presente estudo, a sensibilidade, variou entre 0,3 e 0,4. No entanto,
na analise por faixa etaria, nas criangas de trés anos o educador foi sensivel de
60% a 80%. J& em relacdo as criancas de dois e quatro anos, a avaliacdo do
educador variou entre 0,1 e 0,2. Esse fato se explica pela caracteristica do
desenvolvimento de linguagem em cada faixa etaria. Nas crian¢cas mais novas
o leigo acredita que com o tempo a crianga ird desenvolver a linguagem
adequadamente 10. Nas criancas mais velhas, acredita-se que a dificuldade
aconteca porque a crianga nessa faixa etaria tem que apresentar um dominio
significativo da gramatica basica de sua lingua e ja tem que ter adquirido uma

guantidade significante dos sons da fala 10.

Conclusao

Os educadores apresentaram dificuldades em identificar as criancas
com riscos para alteracdes de linguagem, porém conseguiram identificar com
mais facilidade as criancas sem risco, sendo que, na faixa etaria de trés anos o

educador apresenta maior facilidade para perceber tais riscos.
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O presente artigo apresentado relata a experiéncia em campo na educacao
musical em instituicdes ndo formais. Desta forma, iré tratar de todo o processo,
a partir do contexto de Organizagbes Nao Governamentais (ONGS),
ressaltando seu surgimento, seu desenvolvimento e relatando a producéao dos
beneficios gerados, influenciando no papel de socializacdo de moradores de
comunidades carentes. Este trabalho introduz o projeto "Puf-ticta: Musica e
Percussao para todos", criado pela autora, o qual vem sendo realizado com o
intuito de proporcionar aos demais envolvidos, arte, cultura e lazer através da
musica percussiva, assumindo seu papel como Ong. As principais referéncias
gue foram usadas para nortear este trabalho sdo:(CAMARGO 2001), (GOHN
2008), (GOLDSTEIN, 2007), (LIBANEO, 2002), (JUNQUEIRA 2002).

Palavras-chave: musica, arte, cultura, lazer, socializacdo, ONGs.

Abstract

This article reports submitted field experience in music education in non-formal
institutions. Thus, will handle the entire process, from the context of Non
Governmental Organizations (ONGS), underscoring its emergence, through its
evolution throughout history to their production benefits, influencing role in the
socialization of residents of poor communities. This work introduces the "Puf-
ticta: Music and Percussion for all" project, created by the author, which has
been conducted in order to provide others involved, art, culture and leisure
through percussive music, assuming his role as ONG. The main references
that were used to guide this study are: (Camargo 2001), (Gohn 2008),
(Goldstein, 2007), (Libaneo, 2002), (Junqueira 2002).

Keywords: music, art, culture, recreation, socialization, ONGs.

1. INTRODUCAO
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Um mundo sustentavel e com equidade social parece ser uma utopia
diante do atual quadro de desigualdades sociais em nosso pais. A humanidade
parece buscar alternativas diante as ameacas a dignidade da pessoa humana.
Sob as luzes do inicio do Século XXIl, numa sociedade intitulada “do
conhecimento”, emerge um sentimento democratico de pertencimento
comunitario: a solidariedade.

O interesse proprio e a busca obsessiva de acumulacao de riquezas
estdo no amago da crise atual. Para promover o advento da sociedade com
equidade social, € preciso tornarmos criticos, homens e mulheres cientes da
interdependéncia e raridade de todas as formas de vida, a fim de guiar a
humanidade na realizacdo das mudancas necessarias.

Diante deste contexto, a promocdo humana no mundo moderno
encontra sua praxis em entes articulados pela sociedade civil , protagonistas do
desenvolvimento social, que CAMARGO (2001) denomina como ONGs -
Organizacdes N&do Governamentais — que constituem por si um fenémeno
recente na histéria da politica brasileira.

O termo ONG refere-se a um tipo peculiar de organizacao da sociedade.
Trata-se de um agrupamento de pessoas, estruturado sob a forma de uma
instituicdo da sociedade civil que se declara sem fins lucrativos, tendo como
objetivo lutar por causas coletivas e/ou apoia-las. (CAMARGO, 2001).

A primeira parte deste trabalho ira abordar um breve resgaste historico
sobre as organizacGes ndo governamentais. Veremos que, diversas formas de
associativismo e de mobilizacdo no Brasil encontraram um rumo de
ascendéncia na década de 70 ainda sob um governo de ditadura militar.

Observa-se a intensificacdo de formas de participacdo de setores
populares com contornos préprios formados em um contexto social e politico
particular, conseguindo articulacdes mesmo frente a vigilancia do governo.
Assiste-se a proliferacdo de associacdes constituidas por iniciativas populares,
de trabalhos comunitarios, de movimentos sociais e organizagbes com

caracteristicas diferenciadas, com atores e tematicas ndo vinculados aos
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partidos politicos e sindicatos, fazendo-se ainda presentes, de diversas formas,
no processo de democratizagcdo subsequente.

A intensificacdo da participacao popular deste periodo, € marcada pelo
distanciamento do Estado para com as necessidades da populacao, e
reforgado pelo rompimento dos canais de comunicagao antes existentes
(partidos e sindicatos), que segundo GOHN (2008) seria a entrada do Brasil
numa “era da participacao”.

O segundo tépico deste trabalho apresentara algumas contribuicdes das
organiza¢cfes ndo governamentais para as populacdes que vivem em situacdes
de fragilidades sociais e econémicas. O papel das ONGs transcende em muito
0 impacto direto e os resultados concretos dos projetos e programas que elas
desenvolvem, na medida em que contribuem para a mudanca das relacdes
entre 0 estado e a sociedade, entre o publico e o privado. Destacam-se,
sobretudo, pela contribuicdo que oferecem para que 0s proprios movimentos
populares superem os limites da (necessaria) defesa de interesses econémicos
particularistas e se constituam como atores nao corporativos da definicdo e
implementacéo das politicas publicas.

Abrangendo esta tematica, por derradeiro, sera apresentado neste
estudo o projeto "Puf-ticta: MUsica e Percussao para todos”, um projeto social
dedicado a atender duas comunidades carentes da capital de Minas Gerais.
Sera apontado todo o percurso desde o nascimento do projeto, comecando
pelo surgimento da idéia, passando pelos recursos necessarios para sua
aprovacao até chegar a sua execucao, tendo como enfoque sua relagcdo com a

cultura e a arte na luta contra a exclusao social.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1. Surgimento e ascendéncia das Organizacdes Nao Governamentais.

Criada no ano 1767 pelo filésofo escocés Adam Ferguson, a obra sobre

sociedade civil, intitulada “Ensaio Sobre a Histdria da Sociedade Civil”, aborda
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a medicdo burocratica da mesma sobre o Estado. Assim, comeca a
organizarse neste sentido o poder e voz da populacdo de forma consciente
referente a suas necessidades perante o Estado. Essa organizagdo realiza
seus ideais através de movimentos sociais que atuam por meio de projetos.
Sociedade civil é aqui entendida como, expressdo que indica o conjunto de
organizacbes e instituicbes civicas voluntarias e subdivididas. Estas
subdivisbes se davam por meio de grupos, instituicbes, cooperativas,
associacdes, orgdos, dentre outros. Segundo o entendimento de Giofranco
Pasquino:

“...movimentos sociais s&o tentativas populares pautadas em,
acles coletivas de um grupo organizado que objetiva alcancar
mudancas sociais por meio de embates politicos, conforme
seus valores comuns e ideologias dentro de uma determinada
sociedade e de um contexto especifico.” (RIBEIRO, Paulo
Silvino, Movimentos sociais: breve definicdo, 2014. Disponivel
em: <http://www.brasilescola.com/sociologia/movimentos-
sociais-brevedefinicao.htm> Acesso em: 18 de Maio de 2014).

Nas décadas de 40 e 50, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU)
definiu o conceito estrutural organizacional das sociedades ja firmadas, como
ONGs. As organizacdes ndo governamentais (ONGS), por sua vez, promovem
aclOes que beneficiam os grupos sociais destituidos de aspectos econémicos,
educacionais, ambientais, ou outros necessarios ao viver com dignidade.

Para Alarcén “a denominacdo ONG alude a uma forma especial de
organizacao de pessoas e meios dedicados a impulsionar a¢des coadjuvantes
do desenvolvimento humano” (ALARCON 1999 apud KLEBER, 2012, p.21).
Nestes moldes, foram se consolidando os termos do conceito de ONG.

No Brasil a ideia de ONG ganhou forca apos a fundacédo da Associacao
Brasileira das Organizacdes ndo Governamentais (ABONG). A expressao ONG
cresceu carregada de identidade e revestida de um manto simbdlico repleto de
significados contraditérios, que foi ganhando sentido a partir da década de
1970, por meio das dindmicas sociais e politicas da sociedade brasileira.

Sendo assim, pode-se considerar que o processo de formacao e
consolidacédo das organiza¢gbes ndo governamentais hoje presentes no cenario

nacional surgiu nas décadas de 60 e 70, épocas marcadas pelas restricdes
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politico-partidarias impostas pelos governos militares, concentrando-se
basicamente nas décadas de 80 e 90, periodo em que mais cresceram e se
tornaram visiveis. Desta forma, até hoje, as ONGs trazem inUmeras benesses
a sociedade, conforme sera abordado no presente estudo.

Neste contexto, ha que se falar das necessidades enfrentadas pela
populacdo brasileira referentes as faltas de estruturas oferecidas pelo Poder
Publico & determinados setores. Nasce deste fato, a organizacdo da propria
sociedade, estimulando por sua vez a reestruturacdo do Estado que, no atual
momento, se via vulneravel. Assim, de acordo com a ABONG, o Estado se viu
obrigado a fazer uma nova reforma para permitir uma maior participacao de
setores da sociedade civil organizada.

Este movimento se deu a partir de 1988, com o intuito de oportunizar de
forma democratica o espaco e a participacdo direta da voz do cidaddo comum,
e ao mesmo tempo, ndo deixar que sua inoperancia e/ou incapacidade de atuar
fosse vista pelo povo, denominado pelo Estado de “Terceiro Setor” ou “Setor

Publico ndo Estatal” ou “Voluntariado”, criado afim de suprir tais caréncias.

“Essa denominagao surgiu em oposigao ao “primeiro setor”
(Estado) e ao “segundo setor” (mercado) e, em linhas gerais,
abrange o conjunto de a¢des e instituicdes ndo lucrativas,
baseadas na solidariedade e na promocé&o de direitos e
beneficios coletivos.” (GOLDSTEIN, 2007, p.23).

Com a passagem dos governos militares e a redemocratizacéo do pais,
expressada através da pluralidade partidaria, da formagcédo dos sindicatos, do
fortalecimento dos movimentos sociais urbanos e rurais e da promulgacao da
Constituicdo de 1988, abriu-se espaco para uma atuacdo mais efetiva das
organizacfes ndo governamentais, cujo numero elevou-se rapidamente face o
crescimento das dificuldades socioeconémicas experimentadas pelo Brasil.
Tanto a origem quanto os objetivos e trajetérias destas organizacdes passaram
a ser diversificados, seguindo a fragmentacdo e a pluralidade caracteristicas
dos movimentos sociais contemporaneos.

Cabe destacar, nessa época, a aprovacao da nova Constituicdo (1988),
no ambito de um amplo processo de mobilizagdo social, que, dentre outros,
introduziu novos direitos socioecondmicos (especialmente na area trabalhista),

como a expansao dos direitos de cidadania politica e o estabelecimento dos
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principios da descentralizacdo na promoc¢ao das politicas sociais. Estes fatos
criaram novas demandas e espacos de atuacao institucional para as ONGs.

Existem diferentes tipos de organizacdes ndo governamentais, sendo
estas subdivididas pelas areas e atuacdes referente a necessidade de cada
regido, cidade, bairro, etc. Entre elas temos: as privadas, que se mantem
através de doacfes informais e ou patrocinios e as que se sustentam através
de projetos, mantendo sua renda a partir da aprovacdo dos mesmos. Dentro
desta categoria de projetos existem dois perfis, os que buscam os fundos
(municipais, estaduais e federais), necessitando para capitacéo desta verba um
projeto bem elaborado e condizente com as necessidades do Estado, e o outro
cuja forma de captacdo acontece por meio de fundos de patrocinio, em que o
projeto é aprovado pelo Estado e em seguida a verba é recebida através de
patrocinadores terceiros. Tais patrocinadores substituem o pagamento de seus
impostos para predestinarem esta verba ao apoio e incentivo a projetos
culturais, sociais, ambientais, dentre outros.

E interessante destacar que a efetiva participacdo das entidades sem
fins lucrativos na sociedade brasileira € datada do final do século XIX. Apesar
da evolucéo recente, as ONGs tiveram papel relevante enquanto catalisadoras

dos movimentos e aspiracdes sociais e politicas da populacédo brasileira.

2.2 A contribuicéo social das ONGs aos moradores de comunidades de

baixa renda.

As instituicbes da sociedade civil organizada, para além do seu
engajamento histérico na defesa do meio ambiente e dos direitos sociais e
politicos, tém contribuido decisivamente para a construcdo do capital social
brasileiro, incorporando visbes mais abrangentes das necessidades e anseios
da populacdo e encaminhando alternativas inovadoras de resolucdo das
mesmas.

Com o surgimento e a ordenag¢ao do novo conceito de organizagdes nao

governamentais vieram também as melhorias e beneficios para moradores de
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comunidades de baixa renda, tornando possivel 0 acesso a meios e
informacdes que, como comentado, até entdo ndo eram possiveis devido a ma
distribuicdo e aproveitamento dos servigos publicos. Desta maneira, estas
acOes trouxeram melhorias a vida de milhares de pessoas, ensinando-as e
incentivando-as a buscar educagdo rumo a justica social, direitos humanos,
sociais e politicos, educacao para liberdade, igualdade, democracia, exercicio
da cultura e manifestacao das diferencas culturais. GOHN (2010).

Por sua vez, pode-se salientar que muitas destas acdes sociais,
encontram suas praticas por meio da musica. Através de projetos que
incentivam a educagdo musical, muitos beneficios individuais e também
comunitarios sdo conquistados.

Além de gerar coletivamente as praticas musicais aqui abordadas, as
ONGs tendem a aproximar os participantes dos projetos, quais sejam, 0s pais,
demais familiares e trabalhadores voluntarios que procuram reforcar os valores
de respeito a diversidade cultural expressada na realidade onde estédo
inseridos, valorizando, assim, todos os envolvidos (LIBANEO, 2002, p.60).

Os impactos no desenvolvimento das populacbes carentes causados
pelas ONGs estdo na melhoria das condicfes sociais, econémicas e acesso
aos bens culturais da comunidade, procurando integra-las na vida do pais,
permitindo-lhes contribuir plenamente para o progresso social.

As ONGs passam a constituir uma alternativa cidada de eficacia a
gestdo das politicas sociais. O Estado sem eximir-se de sua responsabilidade,
transfere algumas de suas competéncias para organizacdes da sociedade civil,
gue passam a assumir, em carater complementar e, em parceria, acdes sociais
gue possibilitam oferecer a populacdo melhores condicdes de vida.

As ONGs assumem um papel relevante no sistema de protecao
humana no pais, principalmente como facilitadoras de desenvolvimento
humano e social. Para JUNQUEIRA (2002:137), “acao social € uma tarefa
compartilhada tanto pelo setor governamental como pelo ndo-governamental,
tendo em vista o combate a pobreza e a exclusao social” . De acordo com o

autor, a logica assistencialista, deixa de ocupar um lugar de centralidade, para
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fortalecer a capacidade de pessoas e comunidades de satisfazer suas
necessidades, construindo uma visédo de qualidade.

Vale destacar a idéia de que desenvolvimento social significa
desenvolvimento ndo-desigual, isto é, desenvolvimento com reducdo de
desigualdades, com inclusdo social. Isso supde a articulacdo de diversos
fatores econdmicos e extra-econdmicos, como conhecimento e poder, além de
renda e rigueza. A dinamizacdo do desenvolvimento econdmico, quando
desvinculada de processos de conhecimento e poder, resulta, quase sempre,
em concentracdo de renda e riqueza, combinada com exclusdo social (DE
PAULA, 2001).

Logo, qualquer projeto de desenvolvimento social que almeja ser
bemsucedido deve ter suas idéias e atividades institucionalizadas de algum
modo, estabelecendo assim as bases para o processo de desenvolvimento
sustentavel. O processo deve cooptar a atencdo e o0 reconhecimento da
sociedade. Ao nivel da comunidade, a solucdo de um problema especifico em
gualquer campo de interesse (por exemplo saude, educacédo e lazer) abre
oportunidades para se mobilizar a sociedade local, unindo, desse modo, 0s
recursos que, bem gerenciados, podem ser a semente para novos projetos.

As ONGs socialmente responsaveis e com posturas balizadas por
condutas éticas passam a atuar de forma efetiva como facilitadoras de
desenvolvimento humano e social na articulacdo de recursos, processos,
capital humano e conhecimento, dentre outros beneficios.

A gestdo social norteia a governanca democratica das ONGs,
contribuindo para a construcdo de um espaco institucional fortalecido pelo
compromisso com a incluséo social e o desenvolvimento humano. A efetividade
social que esta atrelada a melhoria da qualidade de vida da populacdo e a
praxis comunitaria passam a ser variaveis da construcdo de uma gestao
completa.

A ética social e o envolvimento com questdes humanitarias sdo o0s
fatores que exercem influéncias nas relagfes intraorganizacionais das ONGs.

Partindo deste principio a populagcdo de comunidades mais vulneraveis se
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beneficiam dos projetos realizados pelas ONGs principalmente porque: servem
a comunidade; realizam um trabalho de promoc¢do da cidadania e defesa dos
direitos coletivos (interesses publicos, interesses difusos); lutam contra a
excluséo e contribuem para o fortalecimento dos movimentos sociais, visando a
constituicdo e ao pleno exercicio de novos direitos sociais, que incentivam e
subsidiam a participacdo popular na formulacao e implementacéo das politicas
publicas. Além disto levam novas perspectivas profissionais e de vida, ampliam
também o0 acesso aos bens culturais, educacédo, saude e lazer.

As abordagens socioculturais tém uma forte relagdo com a musica,
desenvolvendo a criacdo, percepcdo, identidade social e coletiva,
“‘conhecimento que se adquire no contato com os semelhantes” (GOLDSTEIN,
2007, p.67). Neste contexto o trabalho socio cultural realizado pelas ONGs
através de suas praticas educativas buscam o desenvolvimento como fator
social total.

O Puf-Tictd objeto deste estudo, por sua vez tem como objetivo a
socializacao dos individuos envolvidos, através da arte, da masica, da cultura e
do lazer, instituidos por detrds das oficinas e demais atividades por ele
oferecidas, proporcionando e contribuindo para troca de saberes entre seus
participantes, oficineiros e alunos, moradores das comunidades citadas ou nao.
O projeto em questéo foi criado pela autora do presente estudo, portanto, a
seguir serd pela mesma redigido em primeira pessoa. Desta forma ira narrar
suas experiéncias no ambito musical e educacional, expondo sua participacéo

e contribuicdo social no que se assemelha as ONGs.
2.3 “Pufticta-Musica e percussao para todos” Pesquisa de Campo.

Em julho de 2011 iniciei meu curso de licenciatura em musica, durante o
estagio ndo obrigatério em Maio de 2012 comecei minha primeira experiéncia

em campo, em uma escola municipal, na cidade de Belo Horizonte onde

comecou o percurso de toda esta caminhada.
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Ao longo do meu envolvimento nesta atividade deparei-me com uma
realidade social diferente da qual cresci. A escola, localizada em um bairro da
regido centro sul da capital de Mineira, atende a duas grandes comunidades
carentes do entorno da regido: o “Morro do Papagaio” e o “Morro Acaba
Mundo”. Tais comunidades trazem expressas e marcantes desigualdade social.
Os moradores enfrentam todos os dias a dura verdade que os rodeiam, sendo:
a violéncia, o trafico de drogas, o dificil acesso aos bens culturais, etc. Em
resumo problemas sociais nos quais o poder publico ndo consegue administrar
com eficacia.

Mesmo apos finalizar o estagio em Novembro de 2012, mantive minha
relacdo com os funcionarios e os alunos da Escola, uma vez que foram
constituidos fortes lacos de amizade e afeto. Neste momento nasceu a ideia do
projeto “Puf-Ticta Musica e Percussao para todos”.

A ideia de um projeto aplicando a musica ao cotidiano do grupo escolar
foi viabilizada pela ajuda de uma amiga, que com sua experiéncia em projetos
sociais e culturais pode me instruir sobre toda parte funcional e burocratica que
seria necessaria para a concretizacdo do Puf-Ticta. Em julho de 2013 tive a
felicidade ao ver o nome do projeto na lista dos aprovados pela Lei Municipal
de Incentivo a Cultura de Belo Horizonte, comecando entdo a me relacionar de
fato com o terceiro setor.

O projeto Puf-ticta foi desenvolvido inicialmente para atender o0s
moradores dos morros “Papagaio” e “Acaba Mundo”, e também a toda
populacdo do entorno desta regido (Regido Centro Sul de Belo Horizonte).
Logo quando comecou, notamos que a frequéncia de todos os ja inscritos seria
um fator instavel, sendo necessaria uma mudanca imediata em nossa
estratégia, assim, abriu-se metade das vagas para pessoas de toda a cidade
de Belo Horizonte. Este tipo de situacdo pode ou ndo acontecer em um projeto,
justamente porgue, caracteristica e rotina de um projeto tem muito a ver com
as pessoas que estdo envolvidas com ele. Atualmente dentro do Puf-ticta
temos uma média de trinta a trinta e cinco alunos além dos demais integrantes

gque compde a equipe.
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O Projeto foi programado para ser executado durante oito meses.
Iniciando as oficinas em Margo de 2014 e finalizando-as em Novembro de
2014, sendo ao todo quatro oficinas bimestrais. A primeira realizada foi a
Oficina de Construcdo de Instrumentos, a segunda que se encontra em
execucao até este momento, foi nomeada Oficina de Ritmos Afro descendentes
(Congado e Reinado), a terceira sera a Oficina Maracatu e finalizaremos com a
Oficina de Samba. O projeto também conta para além destas oficinas
bimestrais citadas, com as intervencdes artisticas, que sao realizadas uma vez
por més e tém como objetivo enriquecer o programa que esta em andamento,
levando ainda mais acesso aos envolvidos promovendo, arte, musica, culturais
e lazer.

E importante ressaltar que este previsdo de termino do projeto dita
anteriormente € para dentro da atual aprovacdo municipal, que nao quer dizer
gue o projeto tera um fim ap0s a mesma. Este € inclusive uma problematica
comum enfrentada pela Ongs, sua manutencao vinda do setor financeiro.

As ONGs constantemente passam por delicadas situagfes financeiras.
Quando as verbas sdo mantidas através de doacbes, a garantia € sempre
incerta. Em outras ocasioes, como por exemplo, com verbas vindas de
captacbes de fundos estaduais, ndo ha definicdo exata da data que se ira
receber, ocasionando, em muitos casos, a elaboracdo de reajustes e
construcéo de alternativas para néo prejudicar o curso do projeto. Um exemplo
semelhante aconteceu com o Puf-Ticta, visto que, a verba deveria estar
disponivem em Janeiro, mas o projeto sé foi recebe-la em Fevereiro,
ocasionando o adiamento do inicio da programacao.

Apesar de redigido com a intencao de ser realizado no parque “Mata das
borboletas”, hoje por questdes praticas o Puf-Ticta esta se realizando dentro de
uma escola municipal localizada no bairro Sion, fazendo uma parceria com o
projeto “Escola Aberta”. O “Escola Aberta” € um projeto municipal que tem
como objetivo abrir a escola durante os finais de semana, acolhendo alunos e
moradores da regido onde a mesma esta inserida. Oferece atividades diversas

através de oficinas e préticas voluntarias. O Puf-Ticta, por sua vez, propicia
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vagas parceiras para as pessoas que desejam participar da atividade
propostas.

Sobretudo, mesmo tendo apenas trés meses que se iniciou o projeto ja
vem apresentando relevantes fatores positivos. O primeiro a ser ressaltado € o
apoio e a pareceria com a escola referida, tendo a mesma disponibilizado
espaco para que possamos realizar as oficinas semanalmente. Além disso
através desta unido - projeto e escola, surgiu também a parceria do Puf-Ticta
com o projeto da Secretaria Municipal de Educacao de Belo Horizonte que é o
Escola Aberta, sendo esta uma juncdo de grande valor e respaldo para o
PufTicta.Toda a programacéo anteriormente proposta vem sendo realizada de
forma séria e buscando exceléncia, atendendo os moradores das comunidade
“Morro do Papagaio” e “Morro Acaba Mundo”, moradores da regido centro sul e

demais moradores de diferentes regides de Belo Horizonte.

CONCLUSAO

As chamadas Organizacbes N&ao Governamentais, fortemente
vinculadas a concepcdo de Ongs, ganham cada vez mais forca, na
concretizacdo de um terceiro setor na realidade social de forma sdlida e
presente em relacdo ao Primeiro e ao Segundo Setor.

Apos todo o estudo realizado conclui que a participacdo do Estado nas
comunidades com grande indice de desigualdade social vem sendo cada vez
menor. Pode-se dizer que existe um certo interesse do Estado em manter o
terceiro setor ativo, uma vez que este usufrui das ofertas executadas por estas
instituicbes. Este fator esta relacionado a presenca cada vez mais atuante das
ONGs dentro dos ambientes que ha demandam, o que inibe a presenca e o
financiamento do governo na elaboragcédo de mais politicas publicas sociais.

Valorizar a responsabilidade das Ongs nao significa eximir o Governo de
suas responsabilidades. Significa reconhecer que a parceria com a sociedade é
gue permite ampliar a mobilizacdo de recursos para iniciativas de interesse

publico. No mundo contemporaneo, a democracia como exercicio quotidiano
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ndo € mais possivel sem a presenca e acao fiscalizadora dos cidadaos. O
papel de uma sociedade informada e atuante ndo é o de esperar tudo do
Estado. Cuidar junto aparece, cada vez mais, como alternativa eficiente e
democratica.

Apbs este estudo vejo a importancia do projeto Puf-Ticta, mesmo sob a
perspectiva de participante, e sua forma efetiva me soa claramente
caracterizada como ONG, pois, exercendo o papel de proporcionar acesso aos
bens culturais e de lazer as criangas e adolescentes nas comunidades em que
0 projeto abrange, e na falta de incentivo do governo tem acesso a estas
atividades por meio do projeto.

Baseado no Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n° 8.069/1990, o
gual regulariza e fundamenta todos seus direitos e deveres, cabe ao projeto a
responsabilidade de dar continuidade ao trabalho iniciado em Marco,
proporcionado aos envolvidos a oportunidade de acesso a arte, musica, bens
culturais e lazer. Desta maneira, o projeto Puf-ticta assume seu papel como

Ong e cumpre seu dever para com a sociedade.
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Introducéo

Este trabalho busca evidenciar as contribuicdes formativas do curso
“Todos Aprendem”, oferecido pela Secretaria da Educag¢ao do Estado de Sao
Paulo em parceria com o Instituto ABCD para a formacédo continuada de
professores/as do Ensino Fundamental e Médio. Sobre a formag&o continuada
Di Giorgi (2010) a define como “um processo constante do aprender a profissao
de professor, ndo como mero resultado de uma aquisicdo acumulativa de
informacé&o, mas como um trabalho de selecéo, organizacao e interpretacédo da
informacgéo.”(p.15). Ja Gatti, Barreto, André (2011) sinalizam para a relevancia
de os professores aventarem os programas de formacdo continua, a partir das
suas necessidades. No que se refere a contribuicdo da neurociéncia para os/as
professores/as, estes/as precisam estar capacitados para compreender e
atender as diferencas cognitivas, pois conhecer o sistema nervoso, fisiologico e
patolégico ajuda a melhorar as praticas educativas viabilizando acdes que
podem diminuir as dificuldades de aprendizagem (ESCRIBANO, 2007). Ainda
sobre esta questdo Guerra (2010) afirma que “Os avangos das neurociéncias
esclareceram muitos aspectos do funcionamento do Sistema Nervoso,
especialmente do cérebro, e permitiram a abordagem mais cientifica do
processo ensino e aprendizagem.” (p.4) A partir do exposto, vale compreender
quais impactos a formagao continuada por meio do curso “Todos aprendem”
pode trazer para as praticas dos/as professores/as, com vistas a melhoria da
gualidade do ensino e da aprendizagem.

“Todos Aprendem”** é um curso que tem como alguns de seus obijetivos:
gerar e disseminar conhecimentos cientificos que possam promover melhores
praticas de identificacdo e intervencao direcionadas a pessoa com transtornos
especificos de aprendizagem; estabelecer parcerias com outras organizacdes
sociais em nivel nacional e internacional, para a formacdo de uma rede de

atencdo integral a pessoa com transtornos especificos de aprendizagem; e

" para maiores informacGes sobre o curso e sobre o Instituto ABCD, acesse o site:
http://www.institutoabcd.org.br/> acesso em 20.07.16
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aprimorar a qualidade da educagdo visando melhor atender a diversidade do
aprendiz O conteddo e a metodologia do curso permitem ao/a docente
conhecer/promover um ensino considerando as contribui¢des da neurociéncia,
permitindo a ele/a identificar alunos/as com (riscos de) transtornos funcionais
elou dificuldades de aprendizagem, além de trabalhar com estratégias mais
dirigidas as necessidades deles/as. Ele é realizado a distancia, estruturado em
7 modulos de 4 horas cada, com duracdo aproximada de oito meses. Como
hipétese deste trabalho de investigacdo acredita-se que uma formacao
continuada, alicercada nos estudos da neurociéncia, pode oferecer aos
professores/as novos saberes oportunizando duas situacdes: desenvolver
acOes pedagodgicas que permitam aos/as alunos/as aprender da melhor
maneira possivel. e identificacdo daqueles/as que podem desenvolver
transtornos especificos de aprendizagem e/ou dificuldades. Procedimento
metodoldgico Este estudo foi realizado numa escola da rede publica estadual,
localizada na Zona Sul da cidade de Sao Paulo, com duas professoras desta
unidade escolar que participaram e concluiram o curso. Optou-se pela
construcdo de relatos biogréaficos, nos quais as professoras narraram-se, dando
énfase ao periodo de realizacdo do curso em questdo, considerando o que
aprenderam e que colocaram ou ndo em pratica. A producao destas narrativas
€ segundo BENJAMIN (1985), material fundamental, pois por meio dele é
possivel problematiza-lo no intuito de contar e recontar suas
historias/experiéncias valorizando as laténcias e os ideais, lutas, embates
vividos por elas em sua trajetéria profissional. A andlise se desenvolveu na
perspectiva da metodologia de “analise de conteudo” proposta por Franco
(2008), que “é um procedimento de pesquisa que se situa em um delineamento
mais amplo da comunicagcdo e tem como ponto de partida a mensagem.” (p.
14). A partir deste contexto, foram elaboradas as seguintes categorias: a)
novas aquisicoes e b) estratégias possiveis. Apresentacao e analise dos dados
Ao analisar as narrativas das duas professoras, evidenciou-se na categoria

novas aquisicbes que o0 curso trouxe contribuicdbes fundamentais para
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construcdo de novos saberes. Isso pode ser percebido no relato da professora
X.

Hoje temos muitas dificuldades para trabalhar na escola, em
especial a publica. Nossa atuacéo exige uma série de novos
saberes que estdo além da nossa primeira formagdo. Eu me
lembro que antigamente, isso ha mais de vinte anos, bastava
eu saber bem o conteldo a ser trabalhado e controlar a classe
em termos de disciplina, que tudo caminharia bem. As criancas
aprendiam. Uma ou outra ndo conseguia, mas ndo havia uma
preocupacdo maior com elas. Hoje s6 conhecer o que se vai
ensinar e controlar a classe é pouco. As criangcas chegam a
escola com problemas familiares, de salde, de ordem
neurolégica, além de tantos outros problemas, e temos que dar
conta delas e de suas necessidades. (professora X)

Percebe-se pela fala da professora que as questbes que tem afetado a
escola e o fazer dos/as professores/as estao para além do que a faculdade os
licencia, exigindo uma formacé&o continuada diferenciada, conforme apontaram
Gatti, Barreto, André (2011), com ajuda dos conhecimentos de outras areas,
Ccomo a neurociéncia.

Ja a professora W aponta para outras questdes, também relevantes para

atuacao docente.

Sinto uma mudanga enorme na escola a partir da inclusdo. Mas
eu ndo estou me referindo apenas a inclusdo de cadeirantes,
surdos/as ou cegos/as. Estou chamando a atencdo para as
inclusdes mais complicadas como a dos/as portadores de
sindromes, deficientes mentais leves e médios e outros/as.

Além disso, a inclusdo daqueles/as que ja estdo incluidos.
Aqueles/as alunos/as que ndo aprendem e ndo sabemos o
porqué. Para os dias de hoje, quem nao for atras de outras
areas do conhecimento para dar aulas, ndo dara conta do que
esta ai. Lidar com 30/35 alunos/as em sala de aula, e dentre
eles/as aqueles/as que tém alguma necessidade especial. Aqui
na escola isso é muito forte. Tenho colegas com excelente
formacgéo, tenho aqueles/as que ndo param de buscar novos
conhecimentos, no entanto ndo conseguem dar conta da
demanda, porque falta infraestrutura. (professora W)

A narrativa da professora evidencia que os desafios enfrentados séo
grandes, frente a formacédo que recebem inicialmente. Além disso, a professora
W toca num ponto muito peculiar, que sdo as inclusbes que exigem novas

interpretacbes das realidades a que estdo expostos, exigindo uma formagao
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continuada que os/as capacite a interpretar de outros modos estas novas
demandas, conforme aponta Di Giorgi (2010).

Em relacdo a categoria estratégias possiveis as duas professoras
apontam que 0s conhecimentos sobre neurociéncia possibilitaram a elas

construir novos saberes que culminaram em novas ac¢fes praticas.

O conteldo do curso me ajudou a identificar certas
caracteristicas nos/as alunos/as que poderiam culminar num
problema de aprendizagem mais complicado com o decorrer do
tempo. Mas a0 mesmo tempo me assustou, pois mostrou
também que a escola ndo tem a infraestrutura necessaria para
eu atuar. E quando eu tiver um/a aluno/a com problemas mais
sérios?(professora X).

Aprender sobre uma série de dificuldades de aprendizagem,
fez com que eu mudasse o meu jeito de olhar os/as alunos/as.
Mas a escola (infraestrutura) ndo mudou, continua do mesmo
jeito.( professora W).

As narrativas das professoras evidenciam que a formacéo recebida foi de
grande valia para o processo formativo delas e impactou em suas praticas e
acOes. Por outro lado, é notorio que apenas a formacao nao € suficiente para

sanar as fragilidades e dificuldades que se apresentam no cotidiano docente.

Conclusdes

O curso “Todos Aprendem” favoreceu a aquisicao de saberes e que a
formacé&o continuada traz novas possibilidades de acdo ao/a professor/a. Suas
narrativas apontam que as contribuicdes tedricas baseadas na neurociéncia
foram significativas, possibilitando (re)pensar os modos de planejar e
desenvolver as praticas docentes, entretanto, ficou explicito que somente isso €
insuficiente para se trabalhar alunos/as com (riscos de) transtornos funcionais
e/ou dificuldades de aprendizagem. Para as professoras que participaram
deste estudo, outros elementos devem ser considerados para a melhoria da
educacédo tais como: condicbes efetivas de trabalho nas escolas, revisdo de
namero de alunos por sala e o desenvolvimento de acdes articuladas entre as
Secretarias da Educacao, da Saude, do Lazer, da Assisténcia Social, para que

os/as alunos/as com (riscos de) transtornos funcionais e/ou dificuldades de
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aprendizagem possam ser atendidos/as em todas as suas necessidades e ter

de fato assegurado seus direitos de aprendizagens.

Referéncias Bibliogréaficas

BENJAMIN, Walter. O Narrador — consideracdes sobre a obra de Nikolai
Leskov. In: . Magia e técnica, arte e politica. Sdo Paulo:
Brasiliense,1985.

DI GIORGI, Cristiano Amaral Garboggini et. all. Necessidades formativas de
professores de redes municipais: contribuicbes para a formacao de
professores criticos reflexivos. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2010.

ESCRIBANO, C. L. Contribuciones de la neurociencia al diagnéstico y
tratamiento educativo de la dislexia Del desarrollo. Revista de Neurologia,
Barcelona, v. 44, n. 3, p. 173-180, 2007.

FRANCO, Maria Laura P. B. Analise de Conteudo. 3 ed. Brasilia: Liber Livro
Editora, 2008.

GATTI, Bernadete A.; BARRETO, Elba de S&; ANDRE, Marli E. D. A. Politicas
docentes no Brasil: um estado da arte. Brasilia: UNESCO, 2011.

GUERRA, L. B. Como as neurociéncias contribuem para e educacéo
escolar? FGR em revista, Belo Horizonte, ano 4, n. 5, p. 6-9, out. 2010.
Disponivel em: < http://fgr.org.br/2008/revistas/revista_5edicao.pdf >. Acesso
em 29.07.16

B ANALISE DA ESCRITA MANUAL: 5
ELABORACAO DE UM PROCEDIMENTO DE AVALIACAO

Monique Herrera Cardoso
Simone Aparecida Capellini

Instituicéo:
Faculdade de Filosofia e Ciéncias — UNESP — Matrilia- SP-Brasil.

Agéncia de Fomento:
Capes - Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior

RESUMO

104



EEI_II_IE:riDI_I

L= 2] raEl pPara o
i L= .

O objetivo desse trabalho é elaborar um procedimento avaliagdo para
analise da escrita manual de escolares de ensino fundamental. Como método
foi feito levantamento bibliografico para verificar como séo feitas atualmente a
avaliacdo da escrita e das habilidades percepto-viso-motoras e fungcdo motora
fina. A partir de entéo, foi elaborado o procedimento e realizado o estudo piloto.
Como resultado apresentou-se 13 tarefas, sendo cinco de escrita, cinco de
funcdo motora fina e trés percepto-viso-motora. O estudo piloto mostrou-se de
facil aplicabilidade e boa compreensdo por parte dos escolares, gerando
pequenas modificacbes para a versao final. Conclui-se a elaboracdo do
instrumento, entretanto para que seja Util e eficiente, devera, em estudos

futuros, passar por analises que comprovem suas qualidades psicométricas.

Palavras-chaves: Avaliacdo — Escrita Manual — Medidas de avaliagdo
INTRODUCAO

A habilidade de escrever ndo é inata ao nascimento, ou seja, foi
desenvolvida, unicamente, por meio do ensino (ERDOGAN; ERDOGAN, 2012),
sendo o periodo da alfabetizacdo um momento que exige dos escolares as
habilidades cognitivas, linguisticas e motoras, a capacidade de decodificacao
das palavras e a acdo motora adequada para a execucdo do ato motor da
escrita; em outras palavras, o uso dos componentes sensorios-motores e
perceptivos (CAPELLINI; SOUZA, 2008).

Diante disso, a educacdo primaria é fundamental para a crianca
desenvolver a habilidade da escrita, sendo necessarias atividades que
incentivem o habito da escrita, além de ensinar o sentido mecéanico da escrita
(ERDOGAN; ERDOGAN, 2012), ou seja, como pegar no lapis, a formacao da
letra isolada e como juntar as letras de modo suave e fluente (MCCARNEY et
al., 2013), para que, a partir disso acrianca passe a produzir a escrita de forma
rapida, legivel e funcional (ERDOGAN; ERDOGAN, 2012).

Estudos apontam que as dificuldades da caligrafia estdo associadas com
integracdo cognitiva, planejamento motor, coordenagcédo olho-méo, percepcgéo

visual, integracdo viso-motora, percepcao sinestésica, atencdo sustentada e
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manipulacdo com as maos (SCHNECK; AMUNDSON, 2010; MARTINS et al.,
2013).

Atualmente, no Brasil, hd uma escassez de procedimentos para avaliar
escrita manual e, ressalta-se a auséncia de um Unico instrumento que avalie a
escrita e as habilidades percepto-viso-motoras e motoras finas conjuntamente.
Pensando nisso, esse estudo se parte da hipotese de que com um
procedimento com essas caracteristicas poderia auxiliar educadores e
profissionais da area da saude na identificacdo de escolares com dificuldades
nessas habilidades e, consequentemente, poderiam planejar orientacdes e
estratégias adequadas para cada escolar.

Diante do exposto, 0 objetivo desse trabalho é elaborar um
procedimento avaliagdo para analise da escrita manual de escolares de ensino

fundamental.

METODO

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da institui¢éo,
sob o protocolo no. 1.503.512.

O intuito desse trabalho parte-se da necessidade de conhecer o perfil
caligrafico dos escolares do ensino fundamental, levando em consideracdo a
faixa etaria, seriacdo escolar e género. Por meio de um instrumento Unico, 0s
profissionais da saude e educacdo poderiam identificar aquele escolar que
apresenta um quadro desviante e ainda se as habilidades percepto-viso-motora
e funcdo motora fina poderiam estar interferindo na qualidade da escrita
manual.

Pensando nisso esse trabalho se propds a elaborar as provas que
constituiriam o procedimento, sendo elas divididas em trés blocos: (A)
avaliacdo da escrita, (B) avaliacdo da funcdo motora fina e (C) avaliacéo
percepto-viso-motora.

Inicialmente foram feitas pesquisas bibliograficas para realizar um

levantamento na literatura de como se propdem avaliar as habilidades em
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guestdo. A partir de entdo, foram selecionadas e elaboradas as provas para a
construcéo do procedimento.

Em continuidade, foi realizado o estudo piloto a fim de detectar eventuais
erros e 0s aspectos praticos do procedimento elaborado. No estudo piloto
foram avaliados trinta escolares, matriculados do 3° ao 9° ano do Ensino
Fundamental do ensino publico, na faixa etaria de 9 anos a 14 anos e 11
meses, de ambos 0s géneros. Os pais e/ou responsaveis pelos escolares do
estudo piloto assinaram termo de consentimento, permitindo sua realizagéo, e
0s escolares com idade a partir de 12 anos assinaram o0 termo de

assentimento.

RESULTADOS

O primeiro resultado apresentado se refere ao levantamento de
publicacdes que investigam a escrita manual, habilidade percepto-viso-motora
e/ou a funcdo motora fina. Nota-se que existe uma vasta literatura investigando
essas habilidades e inclusive instrumentos que se propdem a avaliar
especificamente cada uma dela, mas nenhum capaz de ter todas em um Unico
instrumento.

Observa-se também que de modo geral a escrita é avaliada por meio de
copia, ditado e escrita espontanea, sendo ela de alfabeto, frases, textos, nomes
préprios e numeros. Sua analise era feita ora por uma avaliacdo global de
legibilidade (possivel ou ndo de realizar a leitura) e outrora por diferentes
caracteristicas topograficas, tais como tamanho da letra, forma da letra,
espacos entre as letras e palavras, retiddo da linha escrita, rasusas e etc. Ja a
velocidade de escrita foi calculada, nas publicacdes, por letras/segundo,
palavras/segundo, tempo que utiliza para realizar a atividade ou, ainda, tempo
gue o leitor utiliza para realizar a leitura.

Quanto a habilidade percepto-viso-motora foi possivel identificar que a
maioria das vezes se avalia por meio de coépia de figuras e atividades como de
labirinto. E a habilidade motora fina através de encaixe de pinos; transferéncia

de moedas de um local para o outro e inser¢cao de blocos em um cordéo.
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Diante do levantamento foi possivel realizar a construcéo do instrumento
para avaliagdo da escrita manual, as quais estdo apresentadas em trés blocos
(A) avaliacao da escrita, (B) avaliacdo da funcdo motora fina e (C) avaliacéo
percepto-viso-motora, e em seguida realizado o estudo piloto.

(A) Avaliacao da escrita
Tarefa 01 - escrita do alfabeto: Sera solicitado ao escolar para que escreva
todas as letras, minUsculas e cursivas, na ordem alfabética com a sua melhor
letra. Ser4a marcado o tempo que ele utilizara para realizar essa tarefa. Para
analise da escrita serdo contabilizadas quantas letras séo legiveis,
parcialmente legiveis, ilegiveis, fora da ordem e tipografia das letras incorretas.
A velocidade da escrita sera calculada por letras legiveis/segundo.
Tarefa 02 - escrita do nome proprio e sobrenome: Sera solicitado ao escolar
para que escreva utilizando a letra do dia a dia, durante dois minutos, seu
nome e sobrenome, com letras cursivas Para analise da escrita serdo
contabilizadas quantas palavras sao legiveis, parcialmente legiveis, ilegiveis. A
velocidade de escrita sera calculada por palavras legiveis/minuto.
Tarefa 03 - escrita dos algarismos: Sera solicitado ao escolar para que escreva
os algarismos de 0 a 9 durante um minuto, com sua melhor grafia. Para analise
da escrita serdo contabilizados quantos algarismos séo legiveis, parcialmente
legiveis, ilegiveis. A velocidade de escrita sera calculada por numeros
legiveis/segundo.
Tarefa 04 - Copia de um texto: Serd solicitado ao escolar para que copie, em
uma folha pautada, com letras cursivas, um bilhete que lhe sera fornecido.
Devera utilizar seu préprio lapis, poderd utilizar borracha sempre que
necessitar e ndo havera tempo para concluir a tarefa (ou seja, ndo havera
célculo de velocidade nessa tarefa).
Segue abaixo o bilhete.

Figura 01 — Texto para cépia da tarefa 04
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Para andlise da escrita serdo contabilizadas quantas palavras ele
copiou, sao legiveis, parcialmente legiveis, ilegiveis e ainda caracteristicas
topogréficas apresentadas. Sendo elas:

1. Espaco irregular entre as palavras
2. Desrespeito a linha
3. Variacao no tamanho da letra “Pai, comprei o que me pediu: kiwi,abacaxi e
mexerica. Agora estou na casa da Gabriela fazendo um trabalho para a
senhora Suely, professora de inglés.
Fique tranquilo, voltarei para casa hoje antes das sete horas da noite.
Quando chegar, aproveitaremos para jogar bola na rua, com a camisa azul do
Zico que vocé me deu de presente.”

. Coliséo entre as letras

. Letras mal formadas

4
5

6. Rasuras
7. Uso de letras cursivas e bastao

8. Nao registrou corretamente as letras maiusculas

9. Omitiu, acrescentou, substituiu ou inverteu a posicao das letras na palavra
10. Nao registrou corretamente as virgulas, ponto final e dois pontos

Tarefa 05 - escrita espontanea: Sera solicitado ao escolar para que escreva um
texto narrativo, durante 6 minutos, com a letra do seu dia a dia, porém com
capricho.

A cada dois minutos, sera solicitado que faca uma marcacao no texto,
para verificar a ritmo da escrita. Mesmo que o escolar ndo termine a producéo,
ele deverd dar por encerrado. Para andalise da escrita serdo contabilizadas
guantas palavras sao legiveis, parcialmente legiveis, ilegiveis. A velocidade de

escrita sera calculada por palavras legiveis/minuto.

(B) Avaliagcdo da funcédo motora fina
Tarefa 06 - encaixe de pinos em orificios (ex: resta um): Dentro de 30
segundos, sera solicitado ao escolar que encaixe pinos em orificios. Seréo

contabilizados quantos ele conseguir encaixar adequadamente.
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Tarefa 07 - movimento de preensdo e pressdo: sera solicitado ao escolar que
segure com sua mao ndo dominante cubos de esponjas e segure com sua méao
dominante prendedores de roupa. Ele devera colocar, dentro de 30 segundos,
um cubo de esponja preso em um prendedor de roupa. Ser&o contabilizados
guantos ele conseguir colocar adequadamente.

Tarefa 08 - fechar e abrir uma garrafa pet: Ser4 entregue ao escolar uma
garrafa pet aberta. Sua tampa sera disposta ao lado da mesma. O escolar sera
solicitado para que pegue a tampa com sua mado dominante e segure a garrafa
com a mao ndo dominante e feche-a por completo. Apds seu fechamento
devera abrir a garrafa e dispor a tampa sobre a mesa, no mesmo local que a
pegou da primeira vez, finalizando assim um ciclo. Sera feito uma vez para
confirmacdo do entendimento da tarefa. ApOs a explicacdo e compreensao da,
serdo fornecidos 30 segundos para que o escolar repita o ciclo quantas vezes
ele conseguir. Serdo contabilizados quantos ciclos completos o escolar
realizou.

Tarefa 09 - recorte de figuras com as maos: Sera fornecida uma figura de um
guadrado e outra de um triangulo, para que o escolar faca o recorte delas com
as maos. Nao serdo fornecidos régua, tesoura ou qualquer outro material para
0 recorte, porém o escolar sera autorizado a dobrar a folha sobre as linhas,
caso ele queira. Nao podera de forma alguma umedecer a folha. Por meio de
uma escala Likert de trés pontos cada recorte de figura sera analisado:

0 = ndo conseguiu 1= manteve a forma, mas com rebarbas 2= conseguiu.
Tarefa 10 — recortar e dobrar papel ao meio: Sera fornecida ao escolar uma
folha sulfite, tamanho A4, com uma linha pontilha demarcada. O escolar sera
solicitado a recortar com as proprias maos essa folha, sobre a linha
demarcada, destacando um pedaco de folha nas medidas 11cm de altura X
21cm de largura. Em seguida, o pedaco removido da folha devera ser dobrado
ao meio (unindo adequadamente as pontas), horizontalmente, ficando no
formato de um quadrado (11cm de altura X 10,5cm de largura). Nao serao
fornecidos régua, tesoura ou qualquer outro material para o recorte, porém o

escolar sera autorizado a dobrar a folha sobre a linha pontilhada, caso ele
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qgueira. Ndo podera de forma alguma umedecer a folha. Por meio de uma
escala Likert de trés pontos o recorte e a dobra serdo analisados:

0 = ndo conseguiu 1= manteve a forma, mas com rebarbas 2= conseguiu

(C) Avaliacao percepto-viso-motora
Tarefa 11 - colorir dentro de um circulo, quadrado e hexagono: Sera solicitado
ao escolar que faca a pintura no interior dessas trés figuras, sendo preenchido
o circulo com movimentos circulares, o quadrado com movimentos verticais (de
cima para baixo) e o hexagono com movimentos verticais lateralizados
(esquerda-direita).

Por meio de uma escala Likert de trés pontos serdo analisados os
preenchimentos das figuras da seguinte forma:
0 = ndo preencheu a figura com 0 movimento correto;
1 = preencheu a figura com o movimento correto, porém saiu das margens
delimitadas;
2 = preencheu com 0 movimento correto e respeitando as margens
delimitadas.
Tarefa 12 - realizar os trés movimentos basicos para escrita: Sera solicitado ao
escolar para copiar um padrdo laco em torno de pontos, uma linha em
ziguezague em torno de pontos e um padrao de escadaria em torno de pontos.
O escolar tera um exemplo ja preenchido, um pontilhado para ser coberto e
dois para fazer sozinho. Para o pontilhado, cada tracado de linha coberto
adequadamente sera atribuido um ponto, dessa forma, teremos no maximo:
Escada: 13 pontos; Ziguezague: 14 pontos; Laco: 15 pontos.
Para os dois que ele devera fazer seguindo o modelo, serdo analisados por
meio de uma escala Likert de 3 pontos, da seguinte forma:
0 = nédo fez o movimento solicitado;
1 = fez o movimento solicitado, porém em propor¢des diferentes (tamanho fora
do padrao);

2 =fez 0 movimento correto nas propor¢des solicitadas.
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Tarefa 13 - copiar diferentes formas: Solicitar ao escolar que faca a copia de
figuras, sendo 9 simples e 9 complexas, sem o uso da borracha. Primeiro ele
fard a cdpia cobrindo os tracejados e em seguida fara seguindo o modelo. Para
analise da tarefa, sera atribuido um ponto para cada figura tracejada coberta
corretamente e um ponto para cada figura desenhada adequadamente.

Com a finalizacdo da elaboracéo do procedimento, foi realizado o estudo
piloto diante a aplicacdo das tarefas e foram sugeridas, pelos escolares,
algumas modificacdes. Para o bloco da avaliacdo da escrita, nas tarefas 1, 2 e
3 foi solicitado que na orientacéo fosse dito que a escrita deveria ser feita até o
final da linha e que durante cada tarefa ndo deveriam pular linhas. Na tarefa 4,
gue fosse inserido no bilhete o recuo referente a marcacdo de inicio dos
paragrafos.

Ja na tarefa 5, foram sorteados, aleatoriamente, dois temas para a
redacdo, sendo que 15 escolares escreveram sobre “A escola dos meus
sonhos” e os outros 15 sobre “Eu e minha familia”. Apds a finalizagcao das
redacoes, foi possivel observar que o tema “Eu e minha familia” suscitou uma
média mais elevada de palavras escritas (63,6 palavras; 10,7palavras/minuto),
do que o tema “A escola dos meus sonhos” (49,4 palavras; 8,2
palavras/minuto). Diante disso, foi escolhido como tema de redacéo para
a tarefa 5 “Eu e minha familia”.

Para o bloco de avaliacdo da funcdo motora fina, composto pelas nas
tarefas 6, 7, 8, 9 e 10 ndo foram solicitadas nenhuma mudanca, as orientacdes
foram claras endo houveram duvidas e dificuldades por parte dos escolares. O
mesmo ocorreu nas tarefas 11 e 12 pertencentes ao bloco de avaliacdo da
habilidade percepto-visomotora, entretanto na tarefa 13 uma das figuras era
possivel de uma visualizacdo 2D e 3D, apresentando portanto formas
diferentes de serem desenhadas. Dessa forma, foi feita a modificacdo para

uma nova figura, que ndo houvesse dupla visualizacao.

DISCUSSAO
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Partindo-se da auséncia de um procedimento Unico que pudesse avaliar
a escrita manual, as habilidades percepto-viso-motoras e a habilidade motora
fina, esse estudo se propds a elabora-lo.

Para o bloco da avaliagdo da escrita manual optou-se por uma tarefa de
escrita do alfabeto, visto que segundo a literatura (PURANIK; PETSCHER,;
LONIGAN, 2013) é preciso, no minimo, saber escrever as letras para ser capaz
de escrever qualquercoisa. Dessa forma, essa deveria ser a primeira tarefa a
ser elaborada pelos escolares. A tarefa 2, escrita no nome préprio, e a tarefa 3,
escrita dos numeros, foram escolhidas para avaliagdo da qualidade da escrita
guando é exigida por memoria, ou seja, algo que ele ja escreveu inumeras
vezes. A literatura relata que a escrita do proprio nome € a primeira palavra que
a crianca aprende a escrever (PURANIK; LONIGAN, 2012), ja que ela é
exposta repetidamente a seus nomes em casa e na escola em comparagao
com outras palavras (BLOODGOOD, 1999; TREIMAN; BRODERICK, 1998).
Foram inseridas ainda uma tarefa de coépia (4) e uma tarefa de escrita
espontanea (5), pois séo consideradas eficazes para avaliacdo da qualidade da
escrita (PEREZ, 1983).

A escolha pela letra cursiva nas tarefas 1, 2, 4 e 5, se deu pela idade e
escolaridade destinada o instrumento, pois de acordo com o0 ministério da
educacédo (MEC - Brasil), essa tipologia de grafia ja foi ensinada aos escolares
com escolarizacdo superior ao 3° ano do ensino fundamental (BRASIL, 2007).
Além disso, a escrita com letra cursiva, segundo estudo (DEUEL, 1995), por
ser conectada e fluida,traz vantagens aos escolares, pois, ap6s a producao de
uma letra, ndo precisamlevantar o lapis para escrever a letra seguinte, o que,
consequentemente, reduz o espacamento entre as palavras, favorecendo,
portanto, maior ritmo e velocidade de escrita (ALMEIDA et al., 2013).

Ainda dentro do bloco da avaliacdo da escrita, serdo tomadas medidas
de velocidade de escrita, pois a fluéncia com que o escolar escreve pode ser
considerada um excelente indicador da qualidade de composicdo escrita
(PURANIK; AL OTAIBA, 2012).
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Foram inseridos ainda os blocos de avaliacdo das habilidades percepto-
visomotoras e as habilidades motoras finas, pois de acordo com a literatura sao
essenciais para escrita, uma vez que podem auxiliar os escolares a distinguir
visualmente as formas gréficas, realizar possiveis corre¢cdes (THOMASSEN;
TEULINGS, 1983) e a formar as letras com precisao (TSENG; CHOW, 2000).
Diante disso, dificuldades nessas habilidades poderiam prejudicar a escrita
manual do escolar.

A realizacdo do estudo piloto foi essencial para que pudesse verificar a
aplicabilidade e compreensdo do procedimento. As sugestdes dos escolares

foram pertinentes, gerando pequenas modificagcoes na versao final.

CONCLUSAO

Existe uma vasta literatura preocupada em investigar a qualidade da
escrita manual, porém o estudo aqui presente se propds a elaborar um unico
instrumento que seja capaz de identificar o escolar que apresente dificuldade
nessa habilidade e ainda possa relacionar com as habilidades percepto-viso-
motoras e de funcdo motora fina.

Ele se compde de 13 tarefas, sendo ainda possivel avaliar a velocidade
de escrita. O estudo piloto trouxe modificacdes pertinentes, mas de modo geral
mostrou aceitacao e facil compreenséao por parte dos participantes.

Entretanto, para que procedimentos de avaliacdo sejam Uuteis e
eficientes, eles devem passar por andlises que comprovem suas qualidades
psicométricas, para isso em estudos futuros o procedimento sera aplicado em
um numero maior de escolares, com o intuito de investigar o desempenho dos
escolares do ensino fundamental | e Il nas tarefas propostas, identificar quem
sdo o0s escolares com dificuldade na escrita manual e, ainda, poder
correlacionar com o desempenho nas tarefas percepto-visomotoras e motora

fina.
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ATENDIMENTO CASADO:
A IMPORTANCIA DE CUIDAR DE QUEM CUIDA
Silvania Maria da Silva

Manuel Vazquez Gil

O Atendimento Casado é uma pratica desenvolvida por nés, que se
propde a cuidar da crianca ou adolescente e de sua mae (ou o adulto que o
cuida) na mesma clinica e ao mesmo tempo, por dois profissionais distintos, a
Psicopedagoga e o Psicologo, no intuito de fortalecer vinculos familiares e
colocar a familia como protagonista do processo das intervencdes relacionadas

a dificuldades ou transtornos de aprendizagem. A préatica tem mostrado que 0s
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resultados sdo potencializados e o tempo do tratamento € sensivelmente
reduzido.

Palavras chaves: atendimento- cuidar- familia-escola

Introducéo

A pratica dos atendimentos psicopedagdgicos de criancas e
adolescentes, historicamente, tem seguido o esquema mais ou menos rigido da
crianca dentro de uma sala, com o profissional, executando tarefas que foram
previamente estabelecidas e que, seguramente, sdo as adequadas para o seu
caso especifico e seu desenvolvimento esperado. Enquanto a sessao se
desenrola, o adulto que leva e traz o pequeno cliente fica na sala de espera
vendo TV, lendo ou conversando com outros adultos que estado |4 por motivos
semelhantes.

Dentro da agenda negociada, o profissional reserva algumas sessdes
durante certo periodo de tempo para entregar a devolugdo do processo ao
adulto responsavel. As vezes, mas ndo com freqiiéncia, o profissional reserva
0s Ultimos minutos da sessdo para conversar com esse adulto e solicitar
determinadas intervencfes ou comportamentos em casa.

Esse modelo de atendimento supde que o foco da intervencdo € a
crianca ou o0 adolescente e nao acolhe suficientemente a familia nem a escola,
gue em verdade ndo sdo apenas parceiros estratégicos, mas sempre, sem
excecdo, os canais ou da resolucdo do problema ou de sua perpetuacdo. Bem
orientadas, fortalecidas e acolhidas, familia e escola serdo as ferramentas
principais, mais ainda do que a intervencdo em si, do sucesso dos
atendimentos; ndo orientadas, o processo terapéutico, por si s6, dificiimente
conseguird atingir os objetivos pretendidos.

Acreditando nessa premissa criamos o Atendimento Casado, que visa
conscientizar e fortalecer a familia com relacdo as dificuldades ou transtornos
da crianga ou do adolescente, suas implicacdes na aprendizagem e na vida

diéria e as estratégias propostas para a superacao dos obstaculos que possam

117



COoOmnmEecliicaom

s Bl ) raEl pPara o
i L= .

se colocar entre o planejado e sua execucdo. E um projeto que se propde a
cuidar de quem cuida, paralelamente as interven¢des psicopedagdgicas.

Objetivos

1 — fortalecer psicologicamente o cuidador e oferecer-lhe ferramentas para
lidar com as criangas ou adolescente;

2 — reduzir o tempo necessario as intervencgoes;

3 — favorecer a administragcdo do tempo do cuidador, que ndo tem que se
locomover em outro horario ou para outro local para atendimento psicolégico;

4 — fortalecer o vinculo entre a equipe terapéutica, e desta com familia e
escola.

5 — reduzir a ansiedade familiar, através cuidados psicolégicos constantes.

Métodos

Essa proposta tira o adulto responsavel da sala de espera da
psicopedagoga e remete-o a sala do psicélogo: enquanto a primeira
profissional trabalha as dificuldades de aprendizagem, o segundo explica o
processo e fortalece o adulto, estreitando os lagcos familiares, colocando o
cuidador como parceiro do processo e dotando-o de ferramentas para lidar com
0s problemas oriundos da queixa que o levou a procurar por auxilio para a
crianca ou adolescente.

Nossa experiéncia confirmou que o Atendimento Casado acrescenta
gualidade ao processo e reduz consideravelmente o tempo necessario para a
concretizacéo do objetivo, que costuma ser extenso.

Em algumas ocasifes, quando a Psicopedagoga considera necessario,
o Psicélogo atende o cliente enquanto o cuidador recebe as devolutivas da
primeira. O objetivo € manter o cliente sempre fortalecido psicologicamente e

com autoestima alta, a fim de facilitar e abreviar o tratamento.

Resultados
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Temos atingido um alto indice de sucesso, tanto no que toca a
recuperacdo do cliente, quando no que diz respeito ao tempo menor de
tratamento.

Paralelamente a isso, a comunicagcdo com a escola ganhou qualidade,
visto que as informagdes passadas pela equipe terapéutica, e vice-versa,
passaram a ser melhor acompanhadas e compreendidas pela familia.

E visivel, também a reducdo da ansiedade da familia e,
consequentemente, do cliente, reducdo essa que favorece sobremaneira sua

recuperacao e o nivelamento com seus pares na escola.
Discusséao

E necessario comparar o modelo classico de intervencdo com o que
praticamos, nos pontos criticos que interessam ndo s6 ao processo de
recuperacdo do cliente, mas também nas expectativas e interesses
econdmicos da familia.

O modelo de atendimento casado, ao fortalecer a familia como um todo
e coloca-la como protagonista, ao mesmo tempo em que reduz a quantidade
de sessdes e reduz a ansiedade dos envolvidos, além de estreitar os lacos com
a escola.

Ao mesmo tempo, com menos deslocamentos e numero de
intervencdes, o investimento com o tratamento também fica reduzido, apesar
do trabalho concomitante de dois profissionais.

Também para os profissionais o processo é favoravel nesses sentidos,
porque o0 sucesso do modelo e a reducédo da quantidade de intervencdes atrai
mais clientes interessados no tratamento, onde a propaganda comumente
chamada de boca-a-boca funciona muito bem.

Além disso, as escolas gostam desse modelo porque se beneficiam nao
s6 da melhora qualitativa da comunicacdo com a familia, mas também porque

percebem crescimento rapido do aluno.

Tabulacdo de Dados
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O projeto Atendimento Casado foi gestado na DMA Psicopedagia de

Séo Vicente, SP, em 2009, e estendido para a DMA Minas de Contagem, MG,

no ano de 2015. Conserva o modelo basico de atendimentos psicopedagdgicos

para criangas e adolescentes com dificuldades e transtornos do

desenvolvimento ou com deficiéncia e psicolégico para familiares, somados a

visitas presenciais nas escolas onde estudam os clientes.

Quadro comparativo entre 2009 e o encerramento do ano letivo de 2016

A
1— Sujeitos atendidos . aiiiiiiaiininnsanisiasisaiisisioniieie 465
2 - Desisténcias antes do quinto atendimento ......ccecceimienannian. .23 (4,9%)
3 —Desisténcias apos 0 quinto atendimento... ... eemmse e 28 (6,20)
4 — Objetivos ndo alcangados ao fim do semestre.......ccvvecemieenen. 66 (14,3%)
5 —Altas ao fim do primeiro ano de atendimento.....ccciiieiveninns 270 (58, 4%)
6 — Altas até o final do SegUNAO AN0....ccciiiimiiiiniien s rassssens 78 (16,2%)
7 — Altas apos 0 SEGUNAO BN0....uiuirmirrrressssarsnrasssarsssnssrsnssassaarsansse -
TAXA:-TOTAL DESUCESSO:iiiusivasisivasimsibisraivssisovasissiuvuaiionsvdasosive 348 (74,6%)
TAXA TOTAL DE INSUCESSO..cciiiimimninmiearsasmmnmsninsnissssnssassnssonss sassess 66 (14,3%)
D ST N O R e e 51 (11,1%)

Coluna A — Atendimentos Casados

Coluna B — Atendimentos Convencionais

B
289

22 (7,5%)

19 (7,3%)

51 (17,6%)

72 (24,7%)

95 (32,7%)

30(10,2%)

159 (57,4%)
89 (27,8%)

a1 (14,8%)

OBS.: consideramos insucesso toda intervencdo que nao resultou em

alta ou alcance de objetivos.

Desisténcias tiveram motivos varios, sempre por iniciativa da familia.
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Atendimentos Casados foram sempre oferecidos; os atendimentos

convencionais permaneceram por decisdo da familia, por motivos diversos.

ATENDIMENTOS CASADOS — UM ESTUDO DE CASO

SUJEITO - K., 8 anos, 2° ano do ensino fundamental em 2017

INICIO DO ATENDIMENTO — Agosto/2016 ( 1° ano do ensino fundamental)

QUEIXAS — Mutismo seletivo (ndo falava com ninguém da escola, desde o
inicio das aulas), imaturidade, auséncia de coordenacgdes

motoras ampla e fina, dificuldades severas nas AVDs.

DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO: atendimentos semanais
psicopedagdgicos a K. e psicolégicos a mae e ao pai; reuniées
bimestrais da equipe da clinica com a equipe pedagdgica, na
escola; relatorio bimestral escrito, informando a coordenacéo da
escola sobre os avancos de K., e sugerindo intervencoes,
materiais e atividades adaptadas; refor¢co psicologico aos pais.

RESULTADOS OBTIDOS ATE JUNHO/2017: K. comegou a se comunicar
oralmente na escola em outubro/2016; encerrou 0 ano socializado
com a turma da sala de aula; aprendeu o movimento de pinga;
comecou a reconhecer letras e nameros em marco de 2017,
reconheceu e construiu silabas em maio de 2017; pinta figuras
geomeétricas respeitando limites ; copia

palavras simples.

RESULTADOS PLANEJADOS ATE DEZEMBRO/2017: leitura e escrita de
palavras simples; operacdes simples de adi¢cdo e subtracéo;

ampliacdo dos movimentos de coordenacdao fina.

Concluséao
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O Atendimento Casado é derivado do projeto Aprendendo a Aprender,
gue promove a inclusao escolar conforme a legislacéo vigente, e é praticado ha
algum tempo pela equipe da DMA Psicopedagogia, em Sao Vicente/SP e em
Contagem/MG.

Na clinica de Contagem, é operada pelos autores deste trabalho e tem
aglutinado varios profissionais da educacédo e da Psicopedagogia interessados
em conhecer o modelo.

Na nossa experiéncia, ndo temos duvida de que o modelo aumenta
todos os indicadores necessarios a um bom trabalho de recuperacédo e
nivelamento de criancas e adolescentes com transtornos ou dificuldades de
aprendizagem: autoestima, tempo de tratamento, vinculos familiares e desta
com a escola, fortalecimento psicolégico do cuidador, compreensao quanto a
causas e consequéncias do transtorno ou dificuldade, reducdo de ansiedade,

investimento pessoal e financeiro.
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CONTRIBUTO DO PROGRAMA DE ESTIMULACAO NA ATENCAO - PEA -
PARA ALTERACOES ATENCIONAIS EM ALUNOS COM TDAH

CONTRIBUTION OF THE STIMULATION PROGRAM IN THE ATTENTION —
PEA - FOR ATTENTIONAL CHANGES IN STUDENTS WITH ADHD
Titulo resumido: Ateracdes na atencéo através do PEA

Rafael Antonio Silva Pereira®?

Sara Costa®®

Vera Pereira'*

RESUMO

As alteracbes na capacidade atencional em alunos em idade escolar
transformam-se num problema na vida académica e pessoal. Este estudo
centra-se na aplicacdo de um Programa de Estimulacdo na Atencdo — PEA -
em alunos com TDAH. Antes da aplicacéo do programa aferiu-se a capacidade
atencional dos participantes bem como no final das 12 sessfes previstas na
intervencdo com o mesmo. O objetivo foi o de obter evidéncias de sucesso no
aumento dos niveis de atencdo numa amostra brasileira. Participaram 12
estudantes, ambos o0s sexos, idade entre 8 e 12 anos, cursando a fase do
fundamental | e Il. Foram utilizados os instrumentos: Programa de Estimulacdo
da Atencédo-PEA; Questionario do Professor; Questionario do Aluno e o Mapa
da Atencdo. Os dados indicaram que o programa produziu incremento da
atencdo em todas as dimensdes analisadas. O PEA constitui um instrumento
gue reuniu, na generalidade, resultados de evidéncia de sucesso 0s quais

permitem a administracdo e utilizacdo para finalidades de intervencdo nas
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fungbes da atencdo em alunos com TDAH. Palavras-chave: Intervengéo —
Atencéo.

SUMMARY

Changes in attentional ability in school-age students become a problem in
academic and personal life. This study focuses on the application of a Program
of Attention Stimulation (PEA) in students with ADHD. Before the application of
the program, participants attentional capacity was assessed as well as at the
end of the 12 sessions scheduled for intervention with the participants. The
objective was to obtain evidences of success in increasing attention levels in a
Brazilian sample. Twelve students, both sexes, aged between 8 and 12 years,
participated in the Fundamental | e Il. The following instruments were used:
Program of Stimulation of Attention-PEA; Teacher's Questionnaire; Student
Questionnaire and Attention Map. The results indicated that the program
produced increased attention in all dimensions analyzed. The PEA is an
instrument that has generally gathered evidence of success that allows
administration and use for intervention purposes in the attention functions in

students with ADHD. Keywords: Intervention - Attention.

INTRODUCAO

O Défice de Atencdo € mais do que um tema moderno e pertinente, &
um tema inquietante, polémico e desafiador. Apesar de constituir um
verdadeiro desafio para os seus investigadores e de os lancar em debates
impetuosos com uma forte ascensdo mediatica sabemos que existe, ainda,
uma certa incompreensdo e falta de informacdo acerca de tal. Alias, a
multiplicidade de opinides e dialogos divergentes enceta-se, de imediato, na
falta de consenso presente em torno da sua terminologia.

Foi desta forma que nos sentimos instigados em aprofundar o
conhecimento desta problematica tdo atual e que, cada vez mais, se encontra

patente nalgumas criangas com quem trabalhamos no nosso dia-a-dia. @]

124



EEI_II_IEETIDI_I

L= 2] raEl pPara o
i L= .

PEA — Programa de Estimulagcdo na Atencdo - surge pela necessidade de
intervir junto das criancas que muitas vezes sdo rotuladas de distraidas,
preguigosas, irrequietas ou até mesmo de cabecas no ar ou na lua. S&o muitos
os adjetivos atribuidos as criancas que apresentam Défice de Atencdo. Este
Programa de Estimulagdo na Atencdo fundamenta-se em exercicios
desenhados e pensados para as criangcas/jovens que manifestam
caracteristicas do défice mencionado. Em outros estudos, como o de Andrade
(2013), que teve como objetivo a implementagcdo de atividades de intervencao
em funcdes executivas (como a atencdo), obteve resultados que permitiram
verificar que existiu um aumento positivo no desempenho destas criancas no
ambito atencional, ap0s a intervencédo com o programa elaborado. Ainda a este
proposito, Dias e Seabra (2013), num estudo realizado sobre o
desenvolvimento e intervencdo nas fungbes executivas, afirmam que estes
Programas “empregam técnicas e atividades que possibilitam que a crianca
pratique e, assim, desenvolva suas FE”. Sob o ponto de vista de varios autores
como Maluf, Brites e Costa (2015), o Défice de Atencéo é definido por falta de
atencao, impulsividade e excesso de atividade motora que influenciam a
capacidade do individuo em diversas areas, nomeadamente, na vida escolar.
De acordo com Parker (2003) “a desordem por défice de atengédo € um
disturbio neurobioldgico. Caracteriza-se pelo inadequado desenvolvimento das
capacidades de atencdo e, em alguns casos, por impulsividade e/ou
hiperatividade.” (Parker, 2003) O défice de ateng¢ao consiste na dificuldade que
a crianca tem em focalizar a sua atencdo numa determinada tarefa. O défice de
atencao encontra-se relacionado com o despertar, com a vigilancia, traduz-se
por uma distratibilidade acrescida e por uma incapacidade em manter a
atencdo. Jodo Lopes (2004) acrescenta que as criancas com Défice de
Atencdo com Hiperatividade, por exemplo, “exibem, por definicdo, niveis
elevados de desatencdo relativamente a outras criangas da mesma idade.”
(Lopes, 2004). O mesmo autor realga que “a atengao constitui um constructo

multidimensional que se pode referir a problemas relacionados com o alerta, a
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ativacao, a seletividade, a manutencdo da atencao, a distratibilidade ou com o
nivel de apreenséo, entre outros.” (Lopes, 2004)

Sosin & Sosin (2006) afirmam que a “falta de atencéo significa
dificuldade em se manter concentrado numa determinada tarefa por muito
tempo.” No entanto e numa outra pespetiva, existem autores que atribuem a
outras causas o facto de sermos e conseguirmos ser atentos. Bonnet e Bréjard
(2009) afirmam que a “atencéo resulta de fontes concretas de conhecimento,
enquanto o seu enfraquecimento € consequéncia do aumento dos
conhecimentos abstratos veiculados pela sociedade atual.” (Bonnet & Bréjard,
2009) Durante o processo de aprendizagem € fundamental que a crianca se
consiga manter atenta de uma forma continua, ou seja, por um periodo de
tempo alargado. A crianca com falta de atencdo ndo consegue selecionar qual
a fonte de informacao mais fidedigna e fica desorientada e frustrada por ter de
fazer este género de selecbes. A atencdo de uma crianca com esta
problematica interrompe-se bruscamente com estimulos que o meio lhe fornece
mas considerados irrelevantes para a tarefa que esta a realizar. E nesta linha
de pensamento, que Falardeau (2009) assegura que “a dificuldade em manter
a atencdo da crianga diminuira a sua aprendizagem.” Varios autores como
Tabaquim e Brites (2015) sugerem que criangcas com hiperatividade revelam
maiores dificuldades em manter a atencdo nas tarefas escolares. A falta de
atencao conduz a distracdo, ao «sonhar acordado» e a dificuldade de persistir
numa unica tarefa durante um periodo de tempo mais longo, como vimos
anteriormente. A atencdo destas criancas € desviada para outros estimulos e,
por isso, é frequente os professores e pais utilizarem os seguintes termos
quando se referem as mesmas: “esta na lua”; “ndao acaba os trabalhos”; “ndo se
concentra”; “muda rapidamente de uma tarefa para a outra”; “distrai-se
facilmente”; “parece nao ouvir”. A crianca com défice de atengcao tem
“dificuldade em manter a qualidade da sua atencdo e modula-la, de forma
apropriada, do principio ao fim de uma tarefa ou atividade.” (Sauvé, 2006)

Consideramos pertinente destacar que apesar das criangas com Défice

de Atengao possuirem “mecanismos atencionais ineficazes que facilmente se
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saturam, € errado pensar que estas criangas ndo conseguem concentrar-se.”
(Selikowitz, 2010) Por outro lado, e numa perspetiva diferente, temos autores
como Bonnet & Bréjard (2008) que esclarecem que a crian¢ca que apresenta
uma perturbacdo da atencdo tem um défice de integracdo neurocognitivo com
consequéncias ndo s6 de ordem cognitiva, mas, conjuntamente de ordem
comportamental e afetiva. Sendo assim, esta perturbacdo abarca uma
dimensédo bioldgica, psicologica e social. Um dado curioso é o facto de a
atencao se deparar numa encruzilhada entre cognicao e relagéo, antes mesmo
da crianca acede er a linguagem. (Bonnet & Bréjard, 2008) Como
referenciamos, no Défice de atencdo os principais sintomas séo acima de tudo
a grande dificuldade na manutencdo da atencdo, a hiperatividade e a
impulsividade. A comunidade cientifica atual defende o que Couto e Melo-
Junior (2010), citando Han e Gu (2006) afirmam num estudo realizado sobre os
aspetos neurobiolégicos do TDAH, ou seja, “que no TDAH existe uma
disfuncdo da neurotransmissdo dopaminérgica na area frontal (pré-frontal,
frontal motora, giro cingulo); regides subcorticais (estriado, tAlamo médiodorsal)
e a regido limbica cerebral (nacleo acumbens, amigdala e hipocampo). Além
disso, pesquisas recentes apontam que também ocorre a participacdo de
sistemas noradrenérgicos nos individuos com TDAH” Desta forma, e por
considerarmos que a motivacdo e o0 equilibrio das redes cerebrais
mencionadas, sdo aspetos fundamentais para o sucesso destes alunos, a
elaboracdo do PEA teve por base esse pressuposto. E por isso que todas as
atividades tém um aspeto motivacional muito forte e vincado, apelando a uma

intervencéo atrativa pelas tarefas apresentadas.

METODO

Participantes:

Participaram 12 criancas (quadro 1), na faixa etaria entre 8 a 12 anos e sete
meses sendo 8 do sexo masculino e 4 do sexo feminino selecionadas por
apresentarem TDAH diagnosticado em equipes multidisciplinares e ja

acompanhados em Educacao Especial, Psicologia ou Psicopedagigia; e
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também por estarem identificados por seus professores e familiares um ou
varios  comportamentos  associados a: dificuldades  atencionais;
desorganizacao; dificuldade de concentracdo e foco em atividades escolares;
descontrole emocional; imediatismo e impulsividade; hiperlexia; dificuldades na
temporalidade; inabilidade no uso de estratégias, baixa percepcéo de detalhes;

dificuldades no planejamento e estruturacdo e baixos limiares de tolerancia.

Sexo
Grupo N F M
8 2 1 1
9 5 2 3
10 - 1 3
12 1 1 0
Total 12 3 7

Quadro 1- Amostra

Critérios de Excluséo:

Os critérios utilizados para exclusdo foram: participantes com menos de
sete anos, participantes que tivessem grande comprometimento sensorial que
impediam a execucdo das atividades a serem desenvolvidas. Procedimentos
éticos foram adotados durante todo o processo de aplicacdo: os participantes
foram esclarecidos do objetivo do estudo; foi apresentado aos mesmos e aos
seus Representantes Legais, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
gue foi assinado.

Instrumentos:
1) Questionario do Aluno (Pereira e Costa, 2015): Instrumento contendo
dezessete questdes objetivas de comportamentos atencionais pessoais

do aluno e nove questbes atencionais especificas do trabalho escolar e

acdémico do aluno. O instrumento ira aferir as dificuldades que a crianca

demonstra ter antes de receber a intervencdo do Programa de

Estimulacdo da Atencéo.
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Questionario de Sondagem do Professor (Mesquita, 2011): Escala
contendo nove questdes “vocacionadas para a avaliagdo das seguintes
dimensdes: Concentracdo, capacidade de esperar pela vez,
compreensdo do ponto de vista dos ouyros, impulsividde verbal,
capacidade de seguir um plano, mudanca de estratégia perante
feedback, Resolucdo de problemas, Efichcia das escolhas e
compreensao de frases irénicas.” (Mesquita, 2011).

Mapa da Atencdo (Pereira e Costa, 2015): conjunto composto por
Escala da Atencédo contendo cinco descricbes de comportamentos de
atencdo concentrada, sustentada, seletiva, alternada e dividida que em
associacdo as pontuacbes obtidas abre em acdo direta o mapa
atencional da crianca descrito em imagem de pentagono com variacao
do tamanho da imagem de 0,5 por pontuacao de 0 a 10 em cada tipo de
atencdo apresentada. Este mapa é preenchido pelo técnico que
acompanha o aluno tendo por base as respostas obtidas no

Questionario do Professor.

A crianca é avaliada nas seguintes areas da atencao:

Atencado concentrada - Tem habilidade de se concentrar em um estimulo
guando ao mesmo tempo elimina outros existentes ao seu redor. Por
exemplo quando tem uma tarefa da escola e existem estimulos a sua
volta ou até mesmo quando joga algum jogo.

Atencédo sustentada - Consegue por um periodo de tempo consideravel
manter uma resposta huma atividade repetitiva e que parece nao ter fim.
N&o se distrai durante este periodo de tempo. Por exemplo ficar com
atencdo quando o professor estd em sala de aula explicando uma
mateéria.

Atencdo seletiva - Consegue selecionar as informagfes que sao
importantes, prestando atencdo apenas nestas. Consegue evitar

estimulos que o distraem, sejam eles internos (ruidos por exemplo) ou
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internos (pensamentos, preocupacgodes). Por exemplo consegue ouvir um
amigo numa sala de aula com barulho a volta.

e Atencdo alternada - Consegue alternar a sua atencdo entre tarefas
diferenciadas que tém graus de exigéncia e compreenséo diferenciados.
Por exemplo, conseguir ouvir o professor e ao mesmo tempo fazer
anotacoes.

e Atencdo dividida - Tem habilidade de dar resposta a varias tarefas.
Processa duas ou mais respostas ou tem capacidade para reagir a duas
ou mais solicitacdes. Por exemplo, conversar com um amigo enquanto

escreve uma anotacdo ou uma mensagem no celular.

Procedimento

Os objetivos, procedimentos e materiais de trabalho do Programa de
Estimulacdo da Atencédo- PEA foram apresentados aos pais e responsaveis
pelas criancas selecionadas. ApOs ter sido autorizada a sua aplicacdo e
esclarecidas as duvidas foi entregue o questionario inicial de cadastro familiar e
o formulario de Sondagem dos Professores para envio as escolas. Apoés
aprovacao dos pais das criancas participantes no Programa de Estimulacao
iniciaram-se as 12 sessoes de estimulacao.

As criancas selecionadas foram convidadas a conversarem sobre o seu
processo de aprendizagem e organizacdo escolar e a realizarem algumas
atividades em que o uso da atencdo, planejamento e realizacdo foram
estimulados a partir de uma caixa de atividades num tempo previamente
estabelecido. Apo6s o tempo determinado foram convidados a apresentar o
resultado desenvolvido e as condi¢cdes de sua realizacdo. Trata-se de um
momento prévio a intervencdo com o PEA.

Durante os relatos foram apresentados 0s conceitos iniciais do processo
atencional e a sua importancia na realizacdo de atividades de vida diaria,
comparando algumas das realizacbes e comportamentos das criangas aos

previstos para uma realizacéo 6tima e produtiva.
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As criangcas foram convidadas a conhecer o Programa de Estimulacdo da
Atencdo- PEA e o0 material utilizado. Em seguida foram aplicados os
instrumentos questionario de Questionario do Aluno e o Mapa da Atencéo.
Numa sesséao posterior iniciou-se a aplicagdo do Programa nas suas etapas de
interveng&o de um a doze em encontros semanais de sessenta minutos com as

criangas.

Programa de Estimulacdo da Atencdo-PEA (Pereira e Costa, 2012):

O Programa de Estimulacdo na Atencdo surge com o objetivo de criar
exercicios técnicopedagogicos, e nao clinicos, facilitadores da atencédo e da
reeducacdo nas areas que interferem na capacidade atencional. Estes
exercicios, de estimulacdo de memoria visual e auditiva, ttm como objetivos:

I. potenciar a atenc¢éao;
ii. aumentar a concentracao;

il controlar os impulsos;

iv. potenciar a reflexividade;

V. desenvolver a capacidade para adiar a resposta,

Vi. desenvolver o autocontrolo;

vii.  desenvolver a capacidade para observar e analisar

cuidadosamente detalhes;
viii. aperfeicoar o uso de estratégias de observacdo, de
resposta e de resolucao de problemas;

iX. aperfeicoar as estratégias de autoaprendizagem.

O PEA apresenta uma série de exercicios que pretendem ser um
recurso para todos os profissionais de educacdo que trabalham com criangas
com Déficit de Atencdo. Constitui-se em um conjunto de exercicios didaticos
de facilitacdo da atencdo, da autorregulacéo, na inibicdo, na organizagdo e em

muitos componentes cognitivos e executivos da aprendizagem e se organiza
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em torno de exercicios visuais e auditivos que visam ampliar e fortalecer as
funcbes executivas associadas ao Déficit de Atencao/Hiperatividade.
Desenvolvido para aplicagdo em contextos educacionais e clinicos, pretende
prevenir, compensar e combater dificuldades de atencdo, memoria de trabalho
e de autorregulacdo desde a educacdo infantil, utilizando a aprendizagem
simbolica e ndo simbdlica, ao ensino fundamental | e 1.

O PEA relne um total de mais de 200 exercicios de memdria auditiva e
visual. Através de um link online o profissional tem a possibilidade de efetuar o
download para o seu suporte digital para apresentar aos participantes.

Os exercicios aplicados aos alunos dividem-se por um total de 12 a 15
sessOes, sendo no final destas que se procede a reavaliacdo do participante.

A aplicacdo do programa prevé a realizagcdo das atividades, a
autoavaliacdo das sessOes e as etiquetas autocolantes que cada crianca
recebera para avaliar o seu desempenho (correu bem; foi bom; tive
dificuldades; estive com a cabeca nas nuvens e preciso de ajuda) e das
realizacbes produtivas que estimulam as recompensas das atividades
realizadas, bem como os passos desenvolvidos integralmente durante as
intervencoes.

Ao final dos 12 a 15 encontros, novos questionarios do professor, do
aluno e o mapa da atencéo das criancas sdo realizados. Os resultados das

intervencdes serdo apresentados de seguida.

RESULTADOS

Foram analisados primeiramente as respostas dos alunos ao
Questionario do Aluno, ap6s a aplicacdo do PEA.. Identificaram-se na
totalidade resultados muito satisfatérios e diferentes pela positiva nas respostas
apresentadas pelos alunos destacando o crescimento pessoal, aprendizagem
de novos modelos de realizagBes, satisfacdo no desenvolvimento dos

exercicios propostos e melhoria do foco atencional.
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Em seguida foram analisados os resultados dos Mapas da Atencéo

apresentados antes da intervencdo e posteriormente as mesmas com

resultados significativos nos cinco tipos de atencao avaliados.

Apresentamos os resultados pré e pos PEA:

Atencdo | Atenc3o Atencdo Atencdo Atencdio| Atencdo = Atencdo Atencdo Atencdo Atencao
concentrada sustentada» selefiva | attemada dividida | concentrada sustentada seletiva alternada dividida
N &a"_d_ 12 12 N | 12 | 12 12 ‘ 12 | 12 12 12
Mesngl o | o | o o 0 o | o | o | | o |
Mediana 4,50 3,50 \ 5,00 4,50 450 7,50 \ 700 | 650 @ 6,00 7,00
Moda ¥ | 3 x5 [ »] &5 | ¥ |
wamo | 1 1 2 |1 o | s 4 4l 4 4
\Maxino 8 \ 10 ‘ 9 10 10 10 10 10 10 10

‘a. Existem multiplos valores modais, mostramos o valor menor.

Tabela 1 — Numero de sujeitos participantes e em falta, mediana, moda, valor

minimo e maximo referentes as 5 dimensdes da atencéao, antes e apds o PEA

Podemos visualizar os mesmos resultados em formato grafico:

Antes do PEA Atenc¢do

Antes do PEA

Antes do PEA Atencdo

concentrada
19

dividida

Antes do PEA Atencic
aglternada

N Valid

Antes do PEA Atencdo
sustentada

Antes do PEA Atengdo

seletiva

Mediana
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Apos o PEA

Apds o PEA Atencdo

concentrada
12

Apos o PEA Atencao
sustentada

Apos o PEA Atencao
dividida

Apds o PEA Atenca pos o PEA Atencao

alternads seletiva

w— N Valid Mediana

Estes resultados mostram diferencas no desempenho das criangcas nas
condicdoes pré e pés PEA, mensurado através de medidas de observacao
externa e indireta, relativamente a todas as dimensbes da atencdo. Para
verificarmos se as diferencas séo significativas e dependentes da intervencao,
os resultados foram analisados através do Teste de Wilcoxon para duas

amostras emparelhadas:

Teste de Wilcoxon signed-rank

Como podemos verificar, existe um ganho significativo entre a condicao
Prée- PEA e a condicdo POs-PEA em todas as dimensbes da atencéo,
elucidativo do valor do programa na melhoria da capacidade atencional nas

criangas.
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DISCUSSAO

Esse estudo que objetivou verificar evidéncias da potencializacdo da
atencdo e reeducacdo nas areas que interferem na capacidade atencional de
criancas de ensino fundamental I, foi proposto considerando a importancia de
evidenciar a qualidade da interacdo entre o Programa de Estimulacdo da
Atencdo e a melhoria dos comportamentos de desatencdo, queixas de
dificuldades atencionais; desorganizac¢ao; dificuldade de concentracéo e foco;
descontrole; imediatismo e impulsividade; dificuldades na temporalidade;
inabilidade no uso de estratégias, baixa percepc¢ao de detalhes; dificuldades no
planejamento e estruturacdo e baixos limiares de tolerancia, observados nas
criangas selecionadas.

Alguns estudos de meta-analise sdo peremptérios quanto ao valor da
intervencédo psicossocial reeducativa (e.g., DuPaul and Eckert 1997; Fabiano et
al. 2009), enquanto outros (e.g., SonugaBarke et al. 2013; Zwi et al. 2011)
concluem que os ganhos neste tipo de intervencéo sao equivocos. A presente
investigacdo torna-se assim pertinente, pois contribui de forma clara para
sustentar a linha de investigacao e de intervencéao psicossocial em THDA.

Os resultados observados nas comparacdes dos mapas da atencao das
12 criancas selecionadas constataram a ampliacdo dos cinco componentes
atencionais evidenciados, em diferentes proporcées e amplitudes dependendo
das condicbes pessoais de cada um dos participantes, corroborando para a
eficacia do Programa de Estimulacdo da Atencdo prevista em seus objetivos
iniciais.

Os exercicios apresentados atenderam as necessidades das criancas
por ser rico em estimulos que possibilitaram ao grupo: potencializar sua
atencdo; aumentar a concentracdo; analise e percepcdo de detalhes,
aperfeicoar o uso de estratégias, respostas e analise; resolver problemas de
forma mais atenta e cuidadosa e aperfeicoar as estratégias de

autoaprendizagem e auto avaliagao.
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As atividades desenvolvidas no conjunto de a¢gbes do Programa PEA
também foram significativas no desenvolvimento de melhor autoestima (medida
informalmente com a auto-avaliagcdo que cada aluno fez no final de cada
sessdo e no fim da aplicagcdo do PEA), e amplitude fortalecida de resiliéncia
possibilitando as criancas envolvidas uma melhor condi¢cdo s6cioemocional
para resolucdo de problemas e realizacbes académicas e de crenca em si
mesma, 0 que efetivamente contribui para um melhor desenvolvimento de suas

habilidades de escolarizagao.

Limitacdes do estudo

O estudo realizado apresentou limitacbes no que respeita as criancas
com TDAH selecionadas com base em diagnostico externo pois nao foi
possivel a confirmacdo com medidas robustas ou testagem pelos
investigadores. Um outro aspeto a ser referenciado como limitador relaciona-se
com o facto de nédo ter sido investigado o perfil ou tipologia de TDAH
(predominantemente DA ou H).

A exiguidade da amostra, o que pode comprometer a generalizacao das

conclusdes, € um dos fatores a ser melhorado para resultados mais robustos.
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Palavras — Chave: Linguagem; Estudos de Linguagem; Leitura; Compreensao;

Testes de Linguagem.

Introducéo

A linguagem apresenta um papel fundamental no que diz respeito a
comunicacdo no nosso panorama de vida atual. A aquisicdo da linguagem tem
inicio ao nascimento. Com o crescimento das estruturas fisicas e a interacao
social com adultos, os bebés séo introduzidos a comunicacgéo e € a partir dessa
interacdo adulto — crianca que se da o inicio do desenvolvimento da linguagem.
Sendo que as habilidades de compreensdo e comunicacdo dos homens
envolvem, de modo geral, a audicdo, a fala, a leitura e a escrita, e estas se
desenvolvem a partir da imersdo social, espontaneamente ou através de
aprendizagem formal. A importancia do bom desenvolvimento da linguagem
estd intimamente relacionada a socializacdo do individuo. Para que a
linguagem se desenvolva em todos o0s seus aspectos e peculiaridades é
preciso que os varios fatores associados ao seu desenvolvimento estejam
integros.

Em dado momento nesse processo de aquisicdo, o alfabetizando vem a
descobrir a forma adequada de usar o alfabeto, para representar os sons da
fala (escrita), quando passa a compreender o significado da sequéncia de
grafemas (leitura), armazena essas informacées na memoria.

A memodria tem sido definida como a capacidade de fixar, conservar e
reproduzir, sob forma de lembrancas, as impressfes experimentadas e obtidas
anteriormente pelo individuo. Ela permite a realizacdo de acdes que envolvem
conservacao, manutengdo e evocagao, quando necessaria.

Nomear € um processo que inclui pelo menos trés estagios essenciais:
identificar o objeto, ativar seu nome e generalizar a resposta. Entdo, nomes
apropriados devem ser ativados entre as palavras conhecidas no léxico mental
e, finalmente, deve haver uma organizacdo fonoarticulatoria para que uma

resposta especifica possa ser executada.
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Estudos mostram que criangas com queixas de problemas de
aprendizagem também podem vir a apresentar problemas de acesso ao Iéxico
decorrente de diferentes niveis de processamento da informacdo e que a
velocidade de nomeacdo de estimulos encontra-se diretamente ligada a
velocidade de acesso a memoria e a nomeacgdo fonoldgica, influenciando

assim, o desenvolvimento da escrita e da leitura.

Objetivo

Avaliar o desempenho de escolares de 05 a 07 anos de idade, de
escolas publicas e particulares da regido metropolitana de Belo Horizonte, sem
gueixa de alteracdo de linguagem em teste de Nomeacdo Automatizada
Rapida e assim verificar a eficacia do teste de nomeacédo para utiliza-lo como
padronizado.

Métodos

Participaram deste estudo 226 sujeitos de ambos os géneros, com idade
entre 5 a 7 anos, sem queixas de alteracdo de linguagem, em escolas publicas
(G1) e particulares (G2). O teste de nomeacao foi constituido por 5 laminas
com 5 provas diferentes, contendo, respectivamente, figuras de objetos, de
animais, cores, objetos/cores e animais/cores. As laminas foram apresentadas
individualmente, e as respostas foram registradas em folha de respostas
especifica. Foram analisados e contabilizados acertos, erros, inversdes e auto-
correcOes realizados, além do tempo de respostas em segundos para cada

lamina.

Resultados

Ao comparar as idades, observa-se que 0 tempo gasto para nomeacao
em todas as laminas € maior em criangas com 5 anos, sendo inversamente
proporcional as criancas de 7 anos, 0 que corrobora com estudos recentes que

relatam aumento da velocidade de acordo com a idade dos escolares.
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Observou-se que quando comparados 0s géneros em teste de nomeacao,
individuos do género masculino apresentou melhor desempenho nas laminas 1
e 2 no que se refere ao nivel de acertos, contudo, quando comparado o tempo
nao houve valores significativos. Indo contra a literatura que relata melhor
tempo obtido pelo género feminino em teste de nomeacao.

Ao analisar comparando o tipo de escola (publica e particular), levou —
se em consideracdo a taxa de acertos, erros, auto-correcao, inversao e tempo
em cada lamina. A partir da analise observa-se que houve diferenca
estatisticamente significativa entre as escolas para todas as laminas onde
observou-se diferenca clinicamente significativa entre o tipo de escola. Pela
observacdo das medias encontradas, verifica-se que 0s percentuais
encontrado sdo maiores e melhore na escola particular e, consegiientemente, a
taxa de erro foi maior na escola publica, para todas as laminas. A auto-
correcao foi mais freqiiente na escola publica e o tempo também foi maior na

escola publica para todas as laminas avaliadas.

Concluséo

Os achados do presente estudo possibilitaram concluir que o
desempenho no teste de nomeacdo automatizada e rapida de escolares da
rede privada de ensino de um modo geral foi melhor do que quando comparado
com os escolares da rede publica; e ainda que, o quanto maior a idade da
crianca melhor é o seu desempenho nas tarefas de nomeacao rapida.

Levando em consideracdo a necessidade de testes que complementem
a avaliacao de linguagem, leitura e escrita, e ao observar os resultados obtidos
pela pesquisa, propomos a validacdo do NAR BHS que mostrou-se uma
importante ferramenta para poder acrescentar a bateria de avaliagcdo de
linguagem, e assim poder utiliza-lo no diagnéstico, conduta e prognostico das

alteracdes de linguagem.
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Palavras chave: Educacéo inclusiva. Transtorno do Espectro Autista. Ensino

de Ciéncias. Desenhos animados.

INTRODUCAO

O Transtorno Autista € uma condicdo classificada com Transtorno de
Neurodesenvolvimento, recebendo o nome de Transtorno do Espectro
AutistaTEA (APA, 2014). Assim o TEA ¢é definido como disturbio do
desenvolvimento neurolégico, que deve estar presente desde a infancia,
apresentando déficits nas dimensdes so6cios comunicativos e comportamentais
(APA, 2014).

A Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacgéao
Inclusiva (MEC, 2008) determina que os alunos com TEA, devem estar
incluidos na rede regular de ensino. Entretanto a garantia de acesso a escola
para alunos com TEA em salas regulares ndo € condicdo suficiente para que o
processo de ensino aprendizagem se torne realidade, portanto, as estratégias
educativas devem ser adaptadas e direcionadas para o desenvolvimento da
aprendizagem de criancas com TEA. Nesse sentido, o professor tera a
incumbéncia de inovar suas praticas, tendo sempre flexibilidade e
compreensao em sala de aula, estando consciente de que 0 processo que se
constitui em educar uma crianca com TEA € complexo, mas € possivel (SILVA
e BALBINO, 2016).

O ensino de Ciéncias é pautado no conhecimento cientifico, e alguns
problemas |he sdo caracteristicos, tais como, dificuldade de transposicdo da
linguagem cientifica, acesso aos conteudos e a falta de compreenséo sobre a
natureza do conhecimento cientifico. Reconhecendo essas dificuldades, cabe
aos professores de Ciéncias assumirem os desafios da educacédo inclusiva e
buscar caminhos para atender as novas especificidades encontradas em cada
sala de aula para que possamos atuar de modo responsavel na promocéao do
processo de ensino-aprendizagem (BENITE, 2009).

Um recurso pedagdgico transformador de conhecimento cientifico sdo os

desenhos animados. O uso desse recurso constitui “uma alternativa a mais na
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busca de tornar o ensino de ciéncias um ensino significativo para a vida dos
jovens” (MESQUITA e SOARES, 2008). Nessa perspectiva a utilizacdo de
desenhos animados fomenta a pratica pedagdgica, exaltando a importancia da
cultura da midia pra o ensino de Ciéncias e de Biologia. Nao por acaso, o
reconhecimento da influéncia da cultura sobre a aprendizagem cientifica
constitui um dos focos de pesquisa em ensino de Ciéncias em todo o mundo
(EI-HANI E SEPULVEDA, 2006).

O uso de desenhos animados para transposicdo do conteudo cientifico
pode ser uma estratégia pedagogica de sucesso para inclusdo de alunos com
TEA. Uma vez que o uso de métodos visuais e ludicos, devido ao fato de
algumas criangas com TEA terem uma maior dificuldade com relagdo a
abstracdo pode ser considerado um recurso de sucesso para inclusdo dessas
criancas no mundo cientifico (SILVA; BALBINO, 2016).

OBJETIVOS

(1 Criar estratégias pedagdgicas para o Ensino de Ciéncias numa
perspectiva inclusiva para alunos com TEA;

(1 Permitir o acesso ao conhecimento cientifico através de transposicéo
didatica, permitindo o dialogo com ambiente escolar;

O Favorecer a aprendizagem dos alunos com TEA assim como demais

colegas utilizando recursos visuais e ludicos como desenhos animados.

METODOS

As aulas foram ministradas em uma turma de 7°no do Ensino
Fundamental Il da Escola Estadual Santo Antdnio localizada no municipio de
Mirai-MG. A turma é caracterizada com heterogénea, participativa, empolgada
com novidades e sedenta na busca de conhecimento. O foco principal foi a
busca de estratégias pedagodgicas que favorecam o aprendizado de todos com
um olhar especifico para o aluno com TEA, respeitados suas singularidades na
conquista do aprendizado. De acordo com seu laudo médico este aluno é

caracterizado como TEA grau leve.
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As aulas de Ciéncias selecionadas para intervencdo abordaram como
tema principal as caracteristicas principais do Reino Fungi. Foi proposta a
execucado de um experimento como tarefa de casa para que na aula seguinte
os alunos trouxessem o resultado do experimento. O experimento tem como
objetivo evidenciar o processo fermentativo desenvolvido pelos fungos. Cada
aluno utilizou uma bexiga (ou baldo de festa); 100 ml de agua morna; trés
colheres de fermento bioldégico (usado para fazer pédes, encontrado em
supermercados e padarias); trés colheres de cha de aclucar e uma garrafa de
plastico, tipo pet, com capacidade para 500 ml. As instru¢des consistiram em
colocar o fermento e o aclUcar dentro da garrafa pet, em seguida adicionar a
agua morna. Depois de realizadas essas etapas, 0s alunos tamparam a boca
da garrafa com a bexiga. Apés um tempo, os alunos notaram um aumento de
volume da bexiga. ApOs a realizacdo deste experimento, os alunos
questionaram “o que fez o baldo encher?”, “De que o baldo se encheu?”.
Mediante a curiosidade dos alunos a professora explicitou que todos
iriam assistir um desenho animado denominado “O Show da Luna”, uma série
gue gira em torno uma garota de 6 anos que ama ciéncias, e que acredita que
a Terra é um enorme laboratério onde ela pode descobrir diversas
curiosidades. A cada episddio uma curiosidade é abordada e desvendada. O
episédio “Doce pao doce” vem de encontro com tema abordado em sala de
aula: como a massa de pao molenga pode virar um pao grande e fofinho? Luna
realiza o mesmo experimento que os alunos ja realizaram e estao de posse dos
resultados. Ao final do episddio ela desvenda o mistério de como o pao cresce
usando o resultado de sua experiéncia. Apos a exibicdo do episodio os alunos
foram protagonistas na construgcdo de um relatério de experiéncia para
posterior discussdo e que os alunos respondessem as perguntas que eles

mesmos propuseram no inicio da aula.

RESULTADOS
Foi notério o entusiasmo dos alunos na busca de respostas para

experiéncia. A exibigao do episddio do “Show da Luna” foi muito bem recebida

146



COoOmnmEecliicaom

(=B -] raEl pPara o
i L= .

por todos os alunos. O aluno com TEA foi ajudado pela professora regente na
organizacdo das ideias para construcdo do seu relatério, e foi notério seu
entendimento sobre os conhecimentos cientificos abordados no desenho
animado. ApGs a construcdo desse relatério fizemos a leitura de alguns
relatérios, constatando uma aprendizagem significativa de conceitos que foram

abordados no episédio.

DISCUSSAO

A Educacédo Inclusiva é um dos temas mais discutidos no campo
educacional, fazendo parte de um movimento mundial que visa uma acao
politica, social e pedagdgica com objetivo de garantir a aprendizagem a todos
os alunos envolvidos. O desafio permanente dos professores de Ciéncias €
transpor o conhecimento cientifico em um contetddo didatico apropriado as
realidades da sala de aula. Os resultados revelaram uma transposi¢cdo bem
sucedida de conhecimento cientifico para conteudo didatico, constatando uma
aprendizagem significativa. Como afirma Silva Junior e Trevisol (2009) o
desenho animado representa um “conjunto de estimulos visuais, auditivos,
reflexivos de mensagens e informagdes sobre diferentes contextos”. Para os
mesmos autores, “a crianga é receptiva a imagens vinculadas na televisao, e
por meio delas e suas experiéncias recria um processo de troca de
conhecimentos”. As criangas incorporam 0 que veem e ouvem de maneira
ludica, transpondo o que possui algum sentido e ainda o que tem significado
para ela. Toda essa reflexdo objetiva fomentar a apropriacdo de desenhos
animados como suporte para a construcdo de novas praticas pedagdgicas para

o ensino de Ciéncias em uma perspectiva inclusiva.

CONCLUSAO

Mesmo diante das singularidades, as criancas com TEA aprendem
guando os professores fazem modificagbes que estimulam sua atengao. Os
desenhos animados constituiram uma pratica pedagodgica de sucesso,

realizando a transposicdo didatica de conhecimentos cientificos, capaz de
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tornar o aprendizado mais significativo. Entretanto para que iSso ocorra 0
professor devera ser flexivel em sua préatica e estar consciente de que cada
crianga com TEA aprende em seu tempo e que todas tém capacidade de obter

sucesso no processo de ensino e aprendizagem.
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neurociéncia e educacao; neurociéncia e metodologias ativas.

Introducéo

Segundo as novas diretrizes nacionais dos cursos de medicina, esses
devem utilizar metodologias ativas que privilegiem constru¢cdo ativa do
conhecimento. Elas favorecem aquisicdo de conhecimentos, habilidades e
atitudes como a busca ativa pelo conhecimento, aprender a aprender, trabalho
em grupo e lideranca, podendo ser usadas nos curriculos formal e paralelo
(Ligas Académicas de Medicina, Grupos de Estudos e Casos Clinicos)
(BARBOSA, 2013).

Objetivos

Relatar a estratégia do uso de metodologias ativas em um Grupo de
Estudos de Neurociéncias (GEN) da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (FAMED-UFVJM), no periodo
de novembro de 2014 até junho de 2016.

Métodos

Os encontros do GEN sdo uma iniciativa discente, que acontecem
guinzenalmente e abordam tematicas das neurociéncias. Cada encontro &
coordenado por dois alunos que escolhem o tema e 0s materiais tedricos
utilizados, orientados por um docente. A estratégia € dividida em trés etapas:
compartilhamento de experiéncias prévias, brainstorming e consolidagdo do
conhecimento. Na primeira etapa, os coordenadores introduzem o tema e 0s
participantes sdo estimulados a relatarem suas experiéncias (ideias prévias)
sobre o assunto. Durante essa etapa, um dos coordenadores registra as

experiéncias relatadas. Na segunda etapa € realizado o brainstorming. Na
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terceira etapa 0s coordenadores consolidam o conhecimento a partir das

explicagdes propostas pelos participantes a luz do referencial teérico sugerido.
Resultados

A percepcdo dos membros do GEN é que essa estratégia conseguiu
despertar a curiosidade dos alunos, auxiliou-os a desenvolver a capacidade
de ouvir e compartilhar experiéncias, além de promover a assiduidade nos
encontros. Além disso, a rotatividade dos coordenadores favorece o
desenvolvimento da habilidade de lideranca e tomada de deciséo.

Discussao

As metodologias ativas de ensino-aprendizagem propdem desafios a
serem superados pelos estudantes, possibilitando-os de ocupar o lugar de
sujeitos (e ndo de objetos, como sempre aconteceu) na construcdo do
conhecimento, participando da analise do processo assistencial, e, desse
modo, colocando o professor como facilitador e orientador desse processo
(CARVALHO, 2016). Considerando-se, ainda, que a graduacdo dura somente
alguns anos, enquanto a atividade profissional pode permanecer por décadas e
gue o0s conhecimentos,competéncias, habilidades e atitudes vao se
transformando velozmente, torna-se essencial pensar em uma metodologia
para uma pratica de educacéo libertadora, na formacao de um profissional ativo
e apto aaprender a aprender (MELO, 2013). As metodologias tradicionais
funcionam como um instrumento de perpetuacéo da desigualdade, que oculta a
realidade e aparece simplesmente como uma questao técnica sustentada pelos
principios da ciéncia - supostamente - neutra, mas que tem servido apenas a
um poder que oprime. A educacdo deve ser um ato coletivo, solidario,
comprometido - um ato humanistico - que ndo pode ser imposto e nem deixado
a propria sorte. E uma tarefa de troca entre pessoas e, portanto, ndo o
resultado de um depdsito de conhecimentos, de um iluminado em
um obscuro e, tampouco, 0 descaso licencioso e injustificado do faz-de-
conta no ensino (MITRE, 2010).
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Diante desses preceitos das metodologias ativas, criou-se 0 GEN com o
intuito de que os alunos fossem os préprios construtores de seus
conhecimentos e que também pudessem auxiliar os colegas, por meio de
discussdes acerca dos temas estudados individualmente. Isso demonstra a
perfeita troca de experiéncias entre os alunos, sendo que cada um pode ter
focado em uma determinada parte da matéria, assim, é de extrema importancia
essas discussOes para que o conhecimento seja nivelado e que os alunos
sejam capazes de aprender com eles mesmos. Assim, evidencia-se a
importancia da implementacéo desse tipo de metodologia no GEN, pois, além
de sua explicita efetividade, os participantes ficam bastante empolgados e
motivados a aprender cada vez mais e serem cada vez mais responsaveis pelo
seu conhecimento.

Conclusao

As metodologias ativas podem ser utilizadas em atividades paralelas
como o GEN, onde o discente assume a funcdo de tutor. Na estratégia de
ensino-aprendizagem descrita 0s alunos sdo inseridos nhum ambiente de
curiosidades, discussédo e construcao coletiva do conhecimento, favorecendo

a adesdao a atividade e a aquisicdo de novos saberes.
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Quando se trata da aprendizagem académica, verifica-se um
contingente crescente do numero de criangas com baixo desempenho no
aprendizado da leitura e escrita, que permanecem em situacdo de sala de aula
sem acompanhar as atividades académicas, fomentando um autoconceito
negativo da capacidade para aprender (PEREIRA, SEABRA, DIAS,
TREVISAN, & PRADO, 2012). Neste contexto escolar, estd a crianca com
fissura labiopalatina, exposta a situacdes discriminatérias, decorrentes da
deformidade facial, alteragbes de fala e voz, com o risco de dificuldades no
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desenvolvimento da comunicagdo oral e escrita, que interferem
significativamente no aprendizado da leitura e escrita (PAZINATO et al, 2011).

A fissura labiopalatina é uma malformacéo craniofacial, que envolve a
face, o labio e o palato. As fissuras séo classificadas como displasia, que se
caracterizam pelos erros de fusdo nos processos faciais embrionéarios
(FREITAS et al., 2012). Segundo Altmann (1997), as fissuras labiopalatinas
tem sua etiologia associada frequentemente a heranca multifatorial. Existem na
literatura pesquisas transversais e longitudinais, com resultados que
demonstram que as criancas com fissura labiopalatina tem o risco aumentado
para déficits de linguagem, ja que exibem escores significativamente menores
em medidas de linguagem receptiva e expressiva, vocabulario e complexidade,
em comparac¢ao com a crianca nao fissurada (RICHMAN, MCCOY, CONRAD &
NOPOULOS, 2012; JACOB & TABAQUIM, 2014; TABAQUIM, VILELA,
BENATI, 2016).

A avaliacdo das habilidades iniciais de leitura e escrita em criancas
préescolares ainda € menos explorada (CAPELLINI et al, 2009), e quase
inexistente em criancas com fissura labiopalatina (TABAQUIM et al, 2016), de
modo que, praticamente, se desconhece o desenvolvimento e padrdo de
relacbes que estabelece com outros dominios cognitivos, 0 que se mostra
relativamente conhecido na crianca em idade escolar.

O objetivo deste estudo foi identificar as pré-competéncias para a
aprendizagem da leitura e da escrita de criancas com fissura labiopalatina,
caracterizando as funcBes perceptivas, do esquema corporal, da orientacdo
espaco temporal, do desenvolvimento motor, da linguagem compreensiva e
expressiva, e da consciéncia fonoldgica e relacionar os achados intergrupos da
maturidade cognitiva pré-linguistica. Participaram 120 criancas, ambos o0s
sexos, de 05 e 06 anos, cursando o Jardim Il e o 1° anos do ensino
fundamental, compondo dois grupos: G1, como grupo alvo, formado por 60
criangcas com fissura labiopalatina; e G2, como grupo comparativo, formado por
60 criancas sem alteracbes. Para a coleta de dados foram utilizados os

instrumentos: Matrizes Progressivas Coloridas de Raven, Bateria de Avaliagcéo
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de Competéncias Iniciais para a Leitura e Escrita - BACLE, Perfil de
Habilidades Fonolégicas, Boston Naming Test e as Figuras Complexas de Rey.
Foram adotados os procedimentos éticos da pesquisa (Parecer HRAC/USP
517.168), atendendo a Resolu¢cdo do Conselho Nacional de Saude n2
466/2012.

Quando comparados os desempenhos do Gl e G2, verificou-se
diferenca estatisticamente significante nas fungdes intelectuais (p=0,019), no
esquema corporal (p=0,036) e nos dominios lexicais (p=0,036), indicando
prejuizos nas habilidades cognitivas do grupo alvo. A analise do
aproveitamento das atividades quanto as funcbes avaliadas, mostrou
associacdo da BACLE com as pré-competéncias do esquema corporal e das
Figuras Complexas de Rey, tanto na coépia (p=0,008) quanto na memdria
(p=0,036). Outra associacao estatistica constatada foi relacionada as Matrizes
Progressivas Coloridas e Figuras Complexas de Rey, em relacdo a coOpia
(p=0,019).

A identificacdo e o reconhecimento prévio de competéncias necessarias
para a aprendizagem da leitura e da escrita podem instrumentalizar o professor
do ensino infantil e fundamental para a intervencdo nas diferentes areas do
conhecimento para que a aprendizagem ocorra com eficacia (NUNES et al,
2009). O G1 teve desempenhos mais prejudicados, abaixo da média, indicando
limitacdes quanto a identificacdo e manipulacdo de sons na palavra, sendo este
um importante preditor da capacidade da crianca desenvolver a competéncia
da leitura. Na comparacao do nivel intelectual com as habilidades cognitivas
avaliadas pela BACLE, ndo houve associacédo estatistica, e portanto, ndo se
pode afirmar que ter um bom nivel intelectual de raciocinio l6gico percepto
visual, por si s6 garante as pré- competéncias para a leitura e escrita.

As pré-competéncias da crianca para a aquisicdo da leitura, tém a
interferéncia dos aspectos ambientais, precursores da fase de alfabetizacao
propriamente dita. Aos alunos do grupo comparativo, sem historico de
alteracdes no desenvolvimento, era de se esperar que evidenciassem, por

exceléncia, as pré-competéncias avaliadas, porém, as mesmas ndo foram
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constatadas. Mostrou-se relevante considerar que, a escola participante,
situada em bairro de alunos com baixo poder aquisitivo e cultural, pode ter sido
um diferencial importante na qualidade da producéo do G2.

Constataram-se repertorios deficitarios em ambos os grupos quando
analisados os recursos de vocabulario receptivo por meio do Boston Naming
Test. O comprometimento na fala e em processos de linguagem séo fatores
considerados de risco para o G1, formado pela populagdo com fissura
labiopalatina, uma vez que durante o periodo critico do desenvolvimento para a
aquisicdo da fala, crianca sem este dominio pode estar vulneravel a esta
interferéncia na qualidade dos repertorios lexicais.

O estudo concluiu que a amostra estratificada de participantes com
fissura labiopalatina, comparada ao grupo sem a mesma condicdo, evidenciou
déficits nas habilidades cognitivas e, principalmente, no dominio de
competéncias necessarias a aquisicao da leitura e escrita, indicativo de maior

vulnerabilidade para as dificuldades na aprendizagem.
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PALAVRAS-CHAVE: Subtest Picture Arrangement; Subtest Object Assembly;

Subtest Mazes; Elimination; differences of Wisc-Ill and Wisc-IV.

INTRODUCAO

A Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancas, atualmente em sua 4°
edicdo, (WISC - 1V), é um dos testes de inteligéncia mais utilizados em
avaliagbes clinicas de criangas com dificuldade de aprendizagem (Canivez,
2014, Styck e Watkins, 2014), leséo cerebral traumatica (Rackley, et. al., 2012),
para estimar a inteligéncia dos disturbios do espectro autista (Nader, et. al.,
2014), Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade - TDAH (Styck e
Watkins, 2014), evolucdo de uma reabilitacdo neuropsicologica (Bardoni, et. al.
2013), funcionamento cognitivo de epiléticos (Lopes, et. al. 2013), classificacao
da deficiéncia intelectual (Koriakin. et.al. 2013), integridade funcional do
cérebro e atraso no desenvolvimento (Houskeeper, 2011). Além de que esta
ligada ao proprio surgimento da testagem psicologica moderna (Urbina, 2007).

Historicamente, as diversas mudancas implementadas nas 4 edi¢cdes do
WISC levaram em consideracdo os avancos cientificos, predominantemente,
guanto ao QI total, a forma de apresentacdo em termos de conteudo e, da
estatistica, por meio da psicometria, e muito pouco foi agregado quanto aos
outros avancos conceituais ligados a neuropsicologia. Além disso, Primi (2003)
argumenta que ‘o WISC-IV nado resolveu esses problemas por razdes
econdmicas descomprometidas com os avancos cientificos” (Primi, R. p. 70,
2003) e vém se negando a fazer mudancas Uteis para torna-lo um instrumento
condizente com as atuais teorias da inteligéncia, principalmente quanto ao QI
total.
MATERIAL E METODOS

Pesquisa bibliografica qualitativa e de natureza aplicada. A selecédo dos

artigos foi feita por meio de sistematizacdo da coleta de informac¢des em artigos
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publicados na base de dados Pubmed com os temas: Subtest Picture
Arrangement; Subtest Object Assembly; Subtest Mazes; Elimination;

differences of Wisc-Ill and Wisc-1V, cognitive psychology, mental processing.

RESULTADOS
Os 20 estudos das tabelas I, II, Ill, IV e V, filtrados na base de dados

Pub-med com os descritores especificos utilizados nos mecanismos de busca
apresentam como 0s canais de captacdo sensorial e a resposta motora, ou
seja, a dinamica bottom-up e top-down, manifestam-se de maneira
disfuncionais em distlrbios que sédo avaliados comumente pelo WISC, dando
suporte no diagnéstico clinico e diferencial e, mesmo, na conducdo da

reabilitacdo do individuo.
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Em suma, a menos que o profissional recorra a instrumentos
complementares, o WISC-IV perdeu a oportunidade de validar e agregar no rol
da avaliacdo neuropsicoldgica a variavel motora por meio dos subtestes
retirados. Eles eram recursos U(teis, mesmo que, informalmente, que o
avaliador tinha como aliado, ja durante a aplicacdo do teste em disfuncbes em
gue o substrato motor e a integracdo sensorio-motora também se mostravam
alteradas.

Em contrapartida, apesar de a publicagdo americana do WISC-IV ter
sido em 2003, ainda existem poucos estudos publicados na base de dados
Pubmed em lingua inglesa, comparando as duas versées com grupos clinicos.
A selecéo dos 7 estudos foi feita com os descritores "WISC-IIl and WISC-IV".

Tabela VI: Relagdo de estudos comparando a versdo III e IV do WISC:
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Em conformidade com a analise entre os estudos podemos separa-los
em 5 grupos clinicos: autismo, TCE, deficiéncia intelectual, TDAH e dificuldade
de aprendizagem. No entanto, talvez pelo numero reduzido de trabalhos
publicados comparando grupos clinicos com as duas versdes e 0 desinteresse
por causa do tempo transcorrido para publicacdo de mais trabalhos, os
resultados sdo pouco conclusivos e ineficientes para evidenciarem se héa
implicagBes clinicas quanto a retirada dos trés subtestes: arranjo de figuras,

armar objetos e labirintos.

DISCUSSAO
Tanto pelo rastreio tedrico, como pela demonstragcdo do viés motor
afetado em disturbios/transtorno avaliados pelo WISC na clinica (tabelas I, I,

lll, IV e V) pode-se inferir que a retirada dos subtestes fez com que o teste
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perdesse em qualidade instrumental e o pior, desperdicou-se assim a
oportunidade de retornar para um teste de avaliacdo da inteligéncia a variavel
psicomotora, como parte do arcabouco do estrato cognitivo/comportamental
humano que h& muito j& ndo corrobora da cisdo corpo/mente, apesar de
continuar dividido pela linguagem como aponta Searle (1997).

O desempenho é um substrato importante para a avaliagdo e
diagnéstico, mas ainda assim, como vimos nos 20 estudos das tabelas I, I, I,
IV e V, ao retirar os subtestes que requeriam a manipulacdo empobreceu-o
como  instrumentos de cunho clinico para  diagnéstico de
patologias/transtornos/disturbios tdo sensiveis a variavel motora. Nao obstante,
0 motivo alegado para a retirada desses testes foi exatamente por seu quesito
motor. Houskeeper (2011) alega que esses subtestes catalogados no indice de
organizacao perceptiva, dificultavam determinar se a baixa pontuacéo estava
relacionada a inteligéncia ou a deficiéncia motora (Houskeeper, 2011).

Logo, a retirada dos subtestes arranjo de figuras, armar objetos e
labirintos do WISC-1V tem implicacdes clinicas, pois dos 15 subtestes validados
no instrumento de avaliagdo, o Unico que ainda requer manipulacdo motora,
sem uso de lapis, € o cubo. Todavia, ele é mais sofisticado em termos de
abstracao do que os que foram retirados e muitas vezes o teste € interrompido
em fase muito precoce em determinados grupos clinicos, para possibilitar a

avaliacdo dos déficits de execucdo motora.

CONCLUSAO

As variaveis que se interagem no processamento do complexo
perceptivo apontam para mostrar a importancia dos inputs sensoriais na
afericdo da resposta em virtude da qualidade do fluxo funcional perceptivo,
inclusive pelo seu retorno motor em termos de resposta desse processamento.
Situacdo avessa ao que se delineia o atual WISC-1V. Enfim, todo o arcabouco
tedrico apresenta tanto em termos fisiolégicos como funcionais o viés motor
atrelado a cognicdo. E, por mais que o WISC-IV tenha apresentado avancos

em termos tedricos em relagdo ao seu antecessor, ainda mostra-se alienado a
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concepcao do fator G de inteligéncia. No entanto, ndo € possivel afirmar por
meio de estudos comparativos entre as versées do WISC-IIl e WISC-IV, em
grupos clinicos, (tabela IV) se ha implicagfes clinicas quanto a retirada dos trés
subtestes: arranjo de figuras, armar objetos e labirintos. Nesse caso, caberia
uma pesquisa experimental para responder a essa indagacéo via comparagao

entre as duas versoes.
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MEDIACAO DE CONFLITOS NA ESCOLA: UM DIALOGO ENTRE
FAMILIA E COMUNIDADE ESCOLAR.

Silvana Cordeiro Felipetto

Instituto de Mediacédo e Arbitragem Alleanza

RESUMO:

A educacdo é transformadora por exceléncia, seja pelo conhecimento
acumulado na relacdo pedagodgica entre professor e alunos, seja pelas
experiéncias relacionais entre alunos, pais e educadores e da comunidade

escolar em seu entorno.

165



COoOmnmEecliicaom

s Bl ) raEl pPara o
i L= .

Neste contexto, o esforco em desenvolver um projeto de Mediacdo que
tragam resultados satisfatorios entre geracfes impde-se a abordagem de
aprendizagens sociais e ética, as quais devem ser ensinadas e aprendidas em
seu ambiente familiar, perpassando ao ambiente escolar com o aprimoramento
das nocdes de cidadania, respeito a todo tipo de diversidade e que o
compromisso deva ser em conjunto, sendo imprescindivel que todos estejam
dispostos a se aprimorarem e colaborem para a realizacdo das necessarias

acOes de concretizagao.

PALAVRAS-CHAVE: Mediacao escolar, Familia, Instituicdes de Ensino.

INTRODUGCAO.

A mediacdo iniciou-se na China, gracas a esséncia do pensamento de
Confucio pela busca da harmonia através do equilibrio do mundo e da
felicidade dos homens. Para os chineses o equilibrio das relacdes sociais
estava em primeiro plano. Por isso, quando havia algum conflito dificilmente
ocorria uma condenacao e todos eram ouvidos e buscava-se a solucdo mais
benéfica.

A mediacdo era a forma mais comum de resolucdo de conflitos nas
comunidades chinesas, onde predominava a convivéncia familiar e a presenca
do chefe de familia que se utilizava da sabedoria para solucionar os problemas
surgidos.

Assim a mediacdo se despontava a partir do entendimento deAristételes

gue preceituava

h& duas espécies de virtude, intelectual e moral, correspondentes as
duas partes da alma. As virtudes intelectuais procedem do ensino; as
virtudes morais do habito. Compete ao legislador tornar os cidadaos
bons, inculcando-lhes bons costumes. Tornamo-nos justos,
executando atos justos, acontecendo 0 mesmo quanto as outras
virtudes. Sendo obrigados a adquirir bons costumes, acabaremos,
com o tempo, encontrando prazer em praticar boas a¢gbes (RUSSELL,
1967, p. 197).
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Assim a aprendizagem da moral é um processo continuo que exige um
longo periodo de instrugcdo, que comeca na infancia, através dos ensinamentos
dos pais, na juventude, pressupde a conquista da maturidade, através do
exercicio continuado de uma profissdo e dos deveres de cidadania obrigando
ao exercicio continuado do respeito pelas regras.

Na moral de Confucio, o amor filial, o respeito e a reveréncia para com

os pais, ocupam um lugar central. E na familia que a crianca recebe a primeira
instrucdo e € |4 que ela se inicia nos ritos e que desenvolve 0s primeiros
hébitos.
A capacidade para se colocar na perspectiva dos outros, tdo rara aos modelos
cognitivistas da educacdo moral, definiu-a Conflcio da seguinte forma: "n&o
imponhas aos outros, o que tu proprio ndo desejas" (Os Analectos, Livro XV,
99).

Assim a filosofia de Confucio oferece-nos uma ética, uma politica e uma
arte de viver, de simples compreensdo: amar 0os outros, honrar os nossos pais,
fazer o que esta certo em vez de agir por interesse, respeitar a reciprocidade,
isto é, "ndo facas aos outros aquilo que ndo queres para ti", dirigir e comandar

através do exemplo moral e ndo pela violéncia ou pela forca.

OBJETIVOS.

Tal como a Mediacéo lato senso, a Mediacédo Escolar € uma forma de
resolucdo de conflitos, voluntaria e confidencial, ndo imposta as partes em
litigio. Esta ganhando espaco nas escolas em funcdo da sua proposta de
possibilitar uma mudanca qualitativa na formacéo das pessoas.

Visa capacitar as criancas de hoje, adultos de amanha, e sensibilizar os
adultos hoje, que fazem parte da vasta comunidade escolar, da importancia de
saberem e conseguirem, por si e entre pares, gerir e resolver, os diferendos
com que se deparam de forma pacifica, cooperativa e definitiva, através do
didlogo, compreensao e respeito absoluto pelos interesses e necessidades das
partes envolvidas. Assim, os recursos da mediacdo poderéo ser utilizados em

todos os contextos dos quais participem.
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E oportuno destacar toda rede de pertinéncia que abrange o ambiente
escolar: familia e equipe multidisciplinar composta de professores,funcionarios
das instituicbes de ensino, psicologos, fonoaudi6logos, neuropediatras,
dependendo da natureza dos conflitos, de forma que entendam sua
participacéo e postura colaborativa em todo o processo.

METODOS.

Para a gestdo e solucdo de conflitos nas escolas por mediacdo, a
facilitacdo do didlogo e formacdo de mediadores escolares sao pilares de
fundamental importancia. O ensino de habilidades para o didlogo a ser
desenvolvida para alunos e equipe escolar deve ser contextualizado nas
disciplinas, treinamento escolares, bem como a capacitacdo especifica dos
mediadores. Isto implica na mudanca da cultura escolar enfatizando a
responsabilizacdo, ao invés da punicdo. Assim as competéncias da escola € no
sentido de desenvolver no aluno as habilidades de aprender a ser e aprender a
estar com o0 outro, torna-se tdo importante quanto o aprender a fazer, que
sempre foi a competéncia fim da escola tradicional.

Desta forma, os alunos passam a ter a oportunidade de mudanca do
habito reativo automatico as situacdes vivenciadas na escola e no cotidiano.

O desenvolvimento do dialogo passa por competéncias emocionais e
sociais, que por sua vez estdo associadas as habilidades de expressar e
identificar sentimentos proprios e dos outros, de se comunicar e ouvir ideias, de
lidar com as diferencas, além das habilidades de negocia¢éo, de construcdo de
consenso e tomada de decisdo. Todas estas habilidades devem ser inseridas
dentro do projeto educacional.

A mediacao é uma ferramenta potente utilizada na geracdo do respeito a
diversidade no ambiente escolar e no seu entorno, onde estdo presents
sujeitos de diferentes formacgdes e habilidades cognitivas, com vista a propiciar

um ambiente mais harmonioso entre eles.
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RESULTADOS.

Este artigo foi escrito a partir da experiéncia exitosa no desenvolvimento
de habilidades afetas a mediagdo escolar com criangas com desenvolvimento
cognitivo atrasado por serem portadoras de Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade.

Tal trabalho foi desenvolvido com uma equipe multidisciplinar composta
de neuropediatra, psicopedagogas, fonoaudiblogas e a coordenacao
pedagodgica de uma instituicdo de ensino privada.

Assim, tornou-se necessario e imprescindivel proceder a transformacao
do paradigma do ganha-perde para o paradigma do ganha-ganha,
demonstrando aos pais, educadores e profissionais da area de saude a
possibilidade dos sujeitos em proceder com confiangca em processos que visam
proporcionar satisfacdo mutua as partes litigantes, como € o caso da Mediacéo
de Conflitos.

Embora a mediacao ter sido coberta de pleno éxito, foi necessario uma
intervencédo judicial em que se pretendia um tratamento isonébmico a estes
educandos, vez que deve se tratar os diferentes na medida da sua capacidade.

Lembrando que tal questdo somente foi judicializada, vez que tais as
resolucées do Conselho Nacional de Educacdo estavam regimentadas ao
Estatuto da Instituicdo de Ensino, porém a participacdo da coordenadora
pedagdgica foi importante para o desenvolvimento do dialogo entre os pais e a
escola.

O resultado desta experiéncia foi 0 aumento da atencédo e rendimento
escolar destas criancas que ao serem preparadas pela equipe multidisciplinar

conseguiram o nivelamento cognitivo com as demais criancas de sua série.

DISCUSSAO.

O Relatério Dellors encaminhado a UNESCO pela Comissao

Internacional sobre a educacdo para o século XXI, enfatiza que o processo
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educacional deve englobar procedimentos que levem a um conhecimento

dindmico do mundo, combinando quatro aprendizagens fundamentais:

e Aprender a conhecer: O aprender a aprender através do exercicio da
memoria, atencdo e pensamento.

e Aprender a fazer: Qualificacdo técnica, profissional e comportamental,
gue sdo competéncias metodoldgicas tradicionalmente ensinadas pelas
escolas.

e Aprender a viver juntos: Desenvolver a compreensdo do outro, da
diversidade de culturas e valores, significando desenvolver
competéncias sociais.

e Aprender a ser: Desenvolvimento do ser humano, através da sua
personalidade, autonomia, discernimento e responsabilidade, ou seja,
desenvolvimento de competéncias pessoais.

As competéncias emocionais e sociais criam condi¢cdes para o dialogo
promissor e efetivo no ambito escolar, pois os envolvidos sdo capazes de
identificarsentimentos proprios e dos outros, de forma a avaliar as situacdes e
reagir de maneira construtiva, pela identificacdo dos interesses reais, visando
uma composicdo ganha- ganha dentro de uma relacéo continuada e com visédo
de futuro.

Assim, desenvolvem-se também habilidades de comunicagdo para
expressar suas proprias ideias e habilidade de escuta para se aprender com as
ideias dos outros.

O que se preconiza € a quebra continua de paradigmas existentes no
ambiente educacional do século passado, onde prevalecia a disciplina punitiva
nas escolas, que privilegiava as regras, a ética externa e o controle através de
sansoes.

A proposicdo do novo processo educacional abre espaco para a
ampliacao do uso da mediacdo nas escolas, pois estabelece o uso da disciplina

restaurativa que traz beneficios na formacdo das pessoas, na aquisicdo de
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conhecimentos, ampliagdo de consciéncia, na interacdo dentro e fora das

escolas, criando ambientes mais harmonicos e saudaveis

CONCLUSAO.

Nesta busca de novos caminhos, impfe-se repensar 0 sistema
educacional, incluindo a formacédo dos professores, equacionando as regras
orientadoras do seu funcionamento e as sobre a boa convivéncia entre os
distintos atores da comunidade escolar. Assim como, impulsionar a criacdo de
espacos de mediacdo, cujas praticas dialégicas possam beneficiar todos,
desde a infancia a fase idosa, potencializando a transformacédo efetiva da
sociedade para uma cultura de paz.

O desenvolvimento da empatia no ambiente familiar e educacional é
fundamental para formacao do individuo preocupado com as questdes, afeta a
cidadania. Nao podemos viver em sociedade em que cultua a beligerancia, a
adversarialidade, a cultura do medo e do 6dio. O propésito de pacificacdo
social toma vulto significativo, quando ensinamos habilidades sdécio-afetivas

gue privilegia o dialogo nas escolas e nas comunidades.
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O PAPEL DOS PAIS NO PROCESSO DE PREPARACAO ACADEMICA -
PPA parents

FLAVIA BARROS FIALHO

Resumo: O presente estudo visa apresentar o Programa de Preparacao
Académica destinado aos pais, PPA parents, que, apoiado nos principios
cognitivocomportamentais e na teoria social cognitiva com énfase no constructo
da autorregulacdo, instrumentaliza pais e docentes para auxiliarem aos
estudantes a gerirem o processo de estudo, ou seja, a autorregularem a
metodologia de estudo, de forma a promover autonomia e eficacia crescentes,
minimizando o estresse e a ansiedade decorrentes do processo de
aprendizagem e avaliacdo. Dentre os aspectos enfocados, abordamos o
planejamento de uma rotina capaz de assegurar qualidade de vida e,
consequentemente, qualidade da aprendizagem, destacando os fatores que
compfem uma rotina saudavel: sono, atividade fisica, alimentacao,
espiritualidade, lazer/vida social, entre outros. Em seguida, discutimos (1) as
estratégias de estudo, (2) a curva do esquecimento e da consolidacdo da
aprendizagem e (3) o processo de reestruturacdo cognitiva.

Palavras-chave: Autorregulacédo. Ansiedade. Metodologia de estudo. Pais.

INTRODUCAO

A heteronomia precede a autonomia, o ser governado pelo outro
antecede o autogoverno, desta feita, os pais, referéncia de autoridade, tém um
importante papel na tomada de decisGes e no estabelecimento de rotinas e
combinados que favorecam o bem-estar emocional, cognitivo e
comportamental dos filhos frente aos desafios académicos. Os pais constituem
importante rede de apoio e, segundo Lacerda (2002), individuos que dispdem
de um suporte social adequado apresentam menores niveis de estresse,
melhores condi¢cdes de saude mental e melhores resultados académicos.

Cabe destacar ainda que o valor que os pais conferem a escola, ao processo
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de aprendizagem e as tarefas de casa determinard, em boa medida, o valor
gue os educandos atribuirdo a si, como aprendentes, e também ao processo de
aprendizagem (Freire, 2008).

Inegavel € o impacto que a acdo parental tem sobre todo o percurso
escolar dos educandos, principalmente nas séries iniciais do Ensino
Fundamental. A acdo de educar para a autonomia, através de um claro
comprometimento com a promoc¢do da autorregulacdo e com o bem-estar
emocional, pode e precisa ser feita de forma intencional e efetiva. Os pais
constituem importantes parceiros dos filhos e podem atuar para minimizar as
situacbes de estresse, colaborar na resolucdo de dificuldades de
aprendizagem, na reestruturacdo cognitiva, na otimizacdo do tempo, na
organizacao do ambiente de estudo, enfim, no planejamento e na avaliacdo da
rotina de estudos. Preciso €, portanto, instrumentaliza-los. E frente a esta
demanda e cientes do papel decisivo dos pais na trajetoria escolar dos filhos
gque emerge o PPA parents como ferramenta detentora de inegavel

aplicabilidade pratica.

Dois referenciais tedricos constituem os pilares do PPA parents, quais
sejam, os principios da terapia Cognitivo-comportamental e a autorregulacéo

da aprendizagem na perspectiva da teoria sociocognitiva. Vejamos!

Sabemos que a terapia Cognitivo-comportamental, apoiada na classica
frase do fildsofo grego Epiteto: “o que perturba o ser humano ndo séo os fatos,
mas a interpretacdo que ele faz dos fatos”, considera que nao é o evento, o
estudo ou a prova, por si s6, que determina o nivel de estresse’® dos
estudantes. E, contudo, a interpretacéo e a avaliacdo subjetiva, tanto dos pais
guanto de seus filhos, acerca do evento prova que determinara o grau de

estresse. Neste sentido, o estressor é 0 proprio pensamento que, apoiado em

'8 0 estresse constitui mecanismo inerente a vida humana, necessario e benéfico perante as situacées
adversas e de dificuldade, pois amplia a atencdo, a sensibilidade e a capacidade de mobilizar esforgos
para a solucdo de problemas e desafios. Em niveis apropriados, o estresse mostra-se eficaz; no entanto,
guando ultrapassa certo limite, apresenta um efeito desorganizador, paralisante, capaz de levar ao
esgotamento.
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crencas e regras, aprendidas através de experiéncias vividas no contexto
familiar e escolar, pode vincula-las a um novo evento e interpretd-las como
ameaca, perigo, ou néo (Ellis, 1973; Beck 1979, 1997).

Desta feita, teremos estudantes que avaliam e interpretam os estudos e
as provas como um desafio, uma oportunidade, sentindo-se capazes,
motivados e encorajados para disponibilizar recursos de enfrentamento.
Dotados de caracteristicas de autoeficacia, esses educandos estardo mais
propensos ao desempenho bem-sucedido. Constatamos que pensamentos
funcionais, realistas e vantajosos como: “estudar € desafiador, mas, com
esforco diario, eu estudo, aprendo e consigo me preparar bem para as provas e
ter aprendizagem de qualidade” mobilizam emogdes e sentimentos de
confianga, esperanca, motivacdo e coragem para planejar, executar e avaliar
estratégias assertivas, concretizando suas metas escolares. Tais pensamentos
agregam forca, favorecem a adaptacédo, aumentam a autoeficacia e preparam
para o enfrentamento. Por ser capaz de mobilizar esforcos para responder as
novas exigéncias o estudante experimenta, por meio da alta produtividade, do
autogoverno e da postura proativa, a sensacao de satisfacéo, a eficiéncia e o

bem-estar pessoal.

Por outro lado, pais e estudantes, que avaliam e interpretam o estudo e
as provas como ameaca e perigo, sentem-se desprovidos de recursos para
lidar com a situacdo e para adaptar as exigéncias — o que pode gerar
sentimentos de incapacidade, desesperanca, medo e ineficacia,
desencadeando como resposta paralisia ou fuga. Quando pais acreditam que
as exigéncias da vida escolar sdo superiores a capacidade dos filhos em
maneja-las, os filhos encontram-se restritos em sua capacidade de mobilizacdo
de recursos internos e externos ou em criar estratégias de enfrentamento e
superacao. Pensamentos distorcidos como: “Meu filho(a) n&do consegue
concentrar, nada entra na cabecga dele(a)”, “Ele(a) (filho/a) estuda, mas nao
aprende nada direito e deste jeito vai perder o ano”, sdo possiveis geradores

ou reforcadores de pensamentos a que o0s educandos se submetem
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diariamente. Afirmagdes tais como, “eu deveria ter comegado a estudar mais
cedo, agora, ndo vou conseguir estudar tudo”; “estudo e ndo aprendo nada
direito, vou bombar”; “todo mundo entende o que o professor fala, ta todo
mundo conseguindo estudar, menos eu”; “estou sentindo que serei reprovado,
sei que n&o vou conseguir’, inundam a vida do sujeito, ao reduzirem o
desempenho, a eficacia e até mesmo a saude, gerando quadros de estresse
capazes de comprometerem o processo de aprendizagem na medida em que
promovem o decréscimo da concentracdo e da atencdo, o comprometimento
da memoria, e também da capacidade de organizacdo e planejamento.
Inquestionavel sdo os danos decorrentes de pensamentos irrealistas,

disfuncionais e desvantajosos no processo de aprendizagem.

Nesse sentido, o objetivo geral do PPA parents, através da restruturacao
cognitiva e da estruturagcdo de uma rotina que favoreca um estilo de vida
saudavel capaz de potencializar a capacidade de memdria, concentracao,
tomada de deciséo, organizacao e planejamento, instrumentaliza os pais para
atuarem como geradores de potencialidades, ancorados na crenca de que seus
filhos, pela via do esforco e do autogoverno, sdo capazes de gerir uma vida
escolar de superacdo e exceléncia. Por meio de técnicas de identificacdo e
regulacdo dos sentimentos, modificacdo dos comportamentos e da cognicéo, o
PPA parents previne e minimiza o impacto da ansiedade e do estresse no

processo de estudo diario e nas situacdes cotidianas de avaliacao.

Outro importante referencial teérico para o PPA parents é a teoria social
cognitiva, cujo conceito de autorregulacdo € essencial. A autorregulacao
constitui um processo consciente e voluntario de governo, que permite ao
individuo o gerenciamento dos proprios comportamentos, pensamentos e
sentimentos, planejados e sistematicamente adaptados para a concretizacao
de metas pessoais (Polydoro & Azzi, 2009). O educando € concebido como um
ser estratégico e gestor, capaz de refletir e intervir intencionalmente em seu
ambiente, projetando cognitivamente as consequéncias advindas das acdes

adotadas e seus efeitos. Como protagonista, o educando é capaz de escolher
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intencionalmente as a¢des mais eficazes e convenientes para a promocéao de
aprendizagem (Bandura, 2001, 2005, 2008, in Polydoro & Azzi, 2009).

Dessa forma, espera-se e roga-se aos pais que desenvolvam e
sustentem préticas educativas comprometidas com a autonomia dos filhos,
com fins a encorajar e motivar, criangcas e adolescentes, a assumirem um
papel, progressivamente construtivo acerca das proprias aprendizagens.
Zimmerman (2000, 2002) esclarece que o desenvolvimento da autorregulacao
ocorre de forma progressiva e gradual, partindo-se de um contexto de maior
dependéncia de apoio social que, progressivamente, vai-se reduzindo e
consequentemente viabiliza maior protagonismo, autonomia e autoeficacia®®
discente. Logo, o papel dos pais como agentes capazes de, consciente e
intencionalmente, instrumentalizarem os filhos para a promo¢do da

autorregulacao é indispensavel e intransferivel.

As crencas e atitudes dos pais influenciam significativamente a
autorregulacdo dos estudantes. Espera-se que o0s pais incentivem o
investimento estratégico do esforco, ensinando a gerir o tempo, a controlar o
comportamento, a zelar pelo espaco fisico, a responsabilizar-se por suas
estratégias de estudo, a mobilizar esforcos e persistir frente aos desafios
escolares, a procurarem ajuda de modo a melhorarem a qualidade da propria
aprendizagem. A partir da intervencgéo parental, o educando compreende que o
sucesso académico guarda uma relacao direta com suas escolhas e esforcos.
Esse papel como agente situa o aluno como individuo instrumentalizador de

sua prépria aprendizagem.

Segundo a teoria sociocognitiva, seis areas especificas podem utilizar os
processos de autorregulacdo e merecem a atencdo e o investimento parental:
motivos (competéncias motivacionais), métodos (competéncias metodoldgicas),

tempo (competéncias de planificacdo e gestdo do tempo), resultados

% Autoeficacia é a crenca do individuo em sua capacidade em organizar e executar cursos de ac3o
requeridos para realizacdo de uma tarefa especifica, tendo papel mediador entre habilidades do
individuo, desempenho anterior e o comportamento prospectivo. (Bandura, 1997)
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(competéncias volitivas), ambiente fisico (competéncias de regulacdo do
ambiente fisico) e ambiente social (competéncias de regulacdo do ambiente
social) (Barroso, 1998; Barroso e Salema, 1999).

OBJETIVO GERAL:

1) Apresentar os principios do Programa de Preparacdo Académica
destinado aos pais de alunos do Ensino Fundamental (PPA parents),
programa de intervencado de base cognitivo-comportamental e ancorado
no conceito de autorregulacdo, que visa aumentar a autoeficacia e o
autogoverno discente. Desta feita, ao instrumentalizarem os filhos para
gerenciarem 0 processo de estudo, o tempo, a organizacdo das
estratégias de aprendizagem, promovendo a reestruturacéo cognitiva, 0s
pais contribuirdo para o incremento da qualidade de exceléncia
académica, prevenindo e minimizando o impacto da ansiedade e do

estresse no processo de preparacao e nas situacdes de avaliacao.

2) O programa visa contribuir para que os pais sejam educadores
eficazes e capazes de instrumentalizar, gradativamente, os filhos para
assumirem e enfrentarem os desafios académicos como protagonistas,

agentes do processo de aprendizagem.
METODOLOGIA

O PPA parents, Programa de Preparacdo Académica, destinado aos
pais, constitui um programa de intervencédo coletiva que tem como publico-alvo
pais do Ensino Fundamental. Estruturado em encontros coletivos, o PPA
parents compreende que 0s pais constituem a principal e mais importante fonte

de apoio social dos filhos frente aos desafios e exigéncias da vida escolar.

Dentre os temas abordados destacamos: 1) Desenvolvimento moral, da
anomia a autonomia, com base nos principios piagetianos; 2) Estilos parentais;
3) O principio da autorregulacédo, tendo Bandura e Zimmerman como autores

de referéncia para o PPA parents, enfatizando a responsabilidade parental de
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instrumentalizar para o autogestao académica; 4) Estruturacdo de uma rotina
gue assegure qualidade de vida e o cuidado sistematico com os fatores que
interferem na aprendizagem, como: sono, atividade fisica, espiritualidade,
alimentacdo, lazer/vida social, planejamento, entre outros; 5) Discussdo das
estratégias de estudo: exercicios, pratica distribuida dos estudos, fracionar os
estudos ao longo dos dias, esquema, explicacdo oral, grifar, entre outros; 6) O
valor e papel dos deveres de casa na aprendizagem e processo de preparacao
para as avaliacdes; 7) Curva do esquecimento e curva da consolidagdo da
aprendizagem; 8) Identificacdo e regulacdo dos sentimentos, modificacdo dos
comportamentos e reestruturacdo dos pensamentos, com fins a prevenir e
minimizar o impacto da ansiedade e do estresse no processo de preparacéo e

nas situacdes de avaliacao.
Resultados

O PPA parents encontra-se em fase experimental e em processo de
construcéo e aperfeicoamento. No entanto, os resultados oriundos da pratica e
das intervencdes junto aos pais ja apontam para o éxito do programa capaz de
promover a autorregulacédo discente através da atuacdo parental. O programa
promove autoeficacia e autonomia parental, permitindo que os pais atuem com
seguranca como gestores na construcdo gradativa da autonomia dos filhos
frente as responsabilidades académicas. Os pais aprendem como atuar para
assegurar nos filhos a promoc¢éo da autorregulacdo, o bem-estar emocional e a
reestruturacdo de pensamentos realistas e vantajosos que instrumentalizem

para o enfrentamento.

Concluséo

De acordo com perspectiva sociocognitiva, a autorregulacdo é
compreendida como um processo auto-diretivo, por meio do qual transformam

as capacidades mentais em competéncias académicas referentes aos desafios

179



Brcim )
Ccormnmecclicom

=1
=

escolares. A capacidade de autorregulacdo se desenvolve durante os anos de
Ensino Fundamental e constitui um processo a longo prazo que demanda

investimento parental e docente continuo e persistente.

A finalidade do PPA parents, por meio da instrumentalizacao parental, é
a de encorajar os individuos a responsabilizarem-se pelo seu proprio processo
educativo, adotando uma postura de gestores, fortemente comprometidos com

0 estudo, elo entre 0 ensino e aprendizagem.

Esse programa, sem duavida, vem preencher uma lacuna no campo
educacional, qual seja, a de fomentar nos pais uma real parceria perante o
desafio de educar criancas e adolescentes para a autonomia pela via da gestéo
dos estudos. Afinal, entendemos que o ato de estudar tem carater
emancipatério e abre caminhos para o autogoverno.
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Introducgéo

O estudo das neurociéncias pode auxiliar docentes e discentes no
processo de ensino-aprendizagem (CARVALHO, 2016). Esse campo do

conhecimento ndo proporciona solu¢gbes pedagdgicas para o ensino, contudo
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permite ter uma perspectiva neurobiolégica da aprendizagem, e assim, embasa
as metodologias utilizadas. Nesse sentido, a neurociéncia € capaz de orientar
as novas faculdades de Medicina a transformar o conteido programatico em
algo significativo para os discentes, utilizando-se de metodologias ativas e
promovendo reflexdo critica (ARAUJO, 2011).

Objetivos

Relatar as discussoes e reflexdes, a luz das neurociéncias, sobre as
metodologias ativas utilizadas na Faculdade de Medicina da Universidade
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (FAMED-UFVJIM), realizadas
durante os encontros do Grupo de Estudo em Neurociéncia (GEN), no
periodo de novembro de 2014 até junho de 2016.

Métodos

Nas reunides do GEN foi discutido o processo de aprendizagem
embasado nas areas das neurociéncias. Desse modo, problematizaram-se
as principais estratégias de metodologias ativas utilizadas na Faculdade de
Medicina (FAMED-UFVJM) (mapa conceitual, PBL, TBL, discussdo em roda,
seminario, juri simulado e portfélio reflexivo, por exemplo). A partir disso, em
rodas de discussao, foram feitas analises reflexivas sobre a relacdo dessas
metodologias com as neurociéncias e seus beneficios e fragilidades nos

processos de aprendizagem.

Resultados

O conhecimento construido no GEN permitiu aos alunos identificar as
melhores maneiras de se obter sucesso nas estratégias de metodologia ativa
propostas pela FAMED-UFVJM. Essas estratégias, na opinido dos membros
do GEN, aumentam a motivacdo e prazer para aprender. O que esta
intimamente relacionado com a ativacao do sistema limbico e consolidacéo

desse aprendizado por meio das emocgoes.

Discussao
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O processo de aprendizagem ainda € um campo desconhecido na area
das neurociéncias (OCDE, 2003). No entanto, diversos estudos tém
demonstrado o rumo desse processo e como obter uma aprendizagem
melhor baseada nos principios neurobiolégicos. Diante disso, € notoria a
criacdo de novas metodologias de ensino-educacdo, como as ja citadas
metodologias ativas, as quais visam a autoconstru¢do do conhecimento. Isto
€, o0 aluno é responséavel pelo seu conhecimento. E esse novo meio de
aprendizagem esta intimamente relacionado com as neurociéncias

(GOSWAMI, 2006).

Diante disso, € de suma importancia que sejam citados alguns
mecanismos que envolvem esse processo e que, conhecendo eles, podem
auxiliar aulas ou palestras envolvendo a aprendizagem. Desse modo, um
principio basico a ser suscitado € a transmissao sinaptica, a qual é essencial
para o funcionamento do sistema nervoso e, consequentemente, para o
processo de ensino-aprendizagem. Assim, sabe-se que existem diversos
neurotransmissores responsaveis por essa transmissao (tanto inibitorios
guanto excitatorios), um importante neurotransmissor excitatério é o
glutamato (o qual esta envolvido, principalmente, no processo molecular de
aprendizagem) (RUGGIERO, 2016). Esse mediador quimico tem como
funcdo excitar o neurénio pés-sinaptico, a fim de que o impulso nervoso se
propague. Além disso, para que esse processo ocorra, € necessaria a
presenca de receptores glutamatérgicos (AMPA e NMDA) nos neurénios pos-
sinapticos. Assim, ao ligar-se a ambos receptores, especialmente o0 NMDA,
ocorre um processo denominado potenciacao de longa duracédo (LTP), a qual
resulta no aumento da sensibilidade da membrana pds-sinaptica ao
glutamato, podendo durar horas (o0 que explica a memaria de curta duracao).
Ademais, diante uma abordagem anatomofisiolégica, esse processo baseia-
se nos sentidos humanos (visédo, olfacdo, tato, audicdo e gustacdo) e nas
seguintes areas corticais cerebrais: cortex pré-frontal, lobo occipital,
amigdalas, sistema limbico (intrinsecamente relacionado a ‘“inteligéncia

emocional”), além de inumeras outras areas ainda sem comprovagao que
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podem estar relacionadas & memodria (LENT, 2008).

Portanto, diante desses inUmeros processos que circundam a
aprendizagem, é notdrio que o conhecimento deles auxilia bastante na busca
de novas metodologias (como as usadas pelo GEN), além de nortear o
proprio estudo levando em conta o funcionamento cerebral, ou seja, como
funcionam as sinapses, as possiveis fadigas sinapticas, a interferéncia do
meio em que se estuda intimamente relacionado ao sistema limbico, etc
(CONSELHO NACIONAL DE PESQUISA DOS ESTADOS UNIDOS, 2007).
Assim, evidencia-se a intima relagdo do conhecimento neurocientifico com o
processo de ensino e aprendizagem.

Conclusao

Diante disso, os membros do GEN reconheceram o quao importante é
a utilizacdo de metodologias ativas e sua relacdo com a aprendizagem. E,
assim, conscientes dos processos neurobiolégicos e psicopedagdgicos, a
aprendizagem torna-se mais eficiente.
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Introducéo

A Faculdade de Medicina do Mucuri (FAMMUC), em Tedfilo Otoni-MG
visa formar um profissional com perfil generalista, humanista, critico, reflexivo,
capaz de trabalhar em equipe e ter forte vinculagdo com a comunidade local.
Para alcancar o perfil desejado, estimula-se o0 emprego de metodologias de
ensino/aprendizagem que superem 0 mero uso de aulas expositivas, cabendo
aos professores a funcdo de facilitadores(l). Assim, o curso da FAMMUC
utiliza-se do pluralismo metodol6gico em suas rotinas pedagogicas. Entre as
estratégias de ensino, tem-se utilizado o método de Problem Based Learning
(PBL). O PBL apoia-se em principios do construtivismo e da andragogia(2). O
método possibilita aquisicdo de conhecimento de forma ativa, contextualizada,
valoriza a experiéncia prévia do estudante e o atribui papel central no processo
de ensino/aprendizagem. O método também motiva o estudante a direcionar
sua atencao e habilidades cognitivas para aspectos significativos do dia a dia
da futura pratica profissional(3,4). Nesse cenario de introducdo do PBL na
FAMMUC, investigou-se a percepcao dos estudantes do 1° periodo em relacao

ao método por meio de questionario de percepcao.
Objetivos

- Avaliar a percepcgéo de estudantes do primeiro periodo do curso de Medicina

da FAMMUC em relacdo as experiéncias iniciais com método de PBL.

- Coletar informacgdes dos estudantes sobre possiveis falhas e pontos positivos
dos grupos tutorias realizados em moédulos tematicos do primeiro periodo do

curso de Medicina.
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Métodos

Apds execucao de grupos tutoriais nos modulos teméticos de aparelho
locomotor e sistema nervoso, aplicou-se questionario de percepcdo baseado
em Escala de Likert aos estudantes. O instrumento consistia em uma série de

afirmativas referentes as sessfes de PBL, apresentadas abaixo.

auténoma.

1 |Durante a etapa de preparacéao individual, consegui estudar de forma

Utilizei meu tempo de estudo entre as sessoes tutorias adequadamente.

adequado.

O grau de complexidade dos problemas abordados nas sessoées tutoriais foi

maodulo evoluiu.

4 | O meu conhecimento sobre os aspectos abordados no grupo tutorial deste

tutoriais evoluiu.

5 | Minha capacidade de argumentacéo sobre os aspectos discutidos nas sessoes

Escutei atentamente a exposicao dos outros membros do grupo tutorial.

tutoriais desse modulo.

7 | Consigo sintetizar aspectos essenciais que foram discutidos nas sessdes

8 | Nas sessoes tutoriais estive motivado com as discussoes.

9 | Consegui atingir os objetivos de aprendizagem propostos pelo grupo.

Apos a leitura das afirmativas, os estudantes marcavam uma entre cinco
opcdes: concordo fortemente, concordo, indiferente, discordo e discordo
fortemente. O instrumento também inquiria sobre o que de melhor tinha
acontecido nas sessdes tutoriais e 0 que poderia ser modificado para torna-las

ainda melhores.

Salienta-se que os questionarios foram respondidos de forma anénima e
voluntaria, obedecendo principios da Resolucdo N° 510, de 07 de abril de 2016

do Conselho Nacional de Salde.

Resultados
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Entre os principais aspectos avaliados, todos os matriculados no 1°
periodo (n=27) indicaram que conseguiram estudar de forma autbnoma e que o
conhecimento sobre os assuntos abordados nos problemas evoluiu. Cerca de
96,3% informaram que alcancaram os objetivos de aprendizagem propostos
pelo grupo e 81,5% consideraram que o grau de complexidade dos problemas
foi adequado. Os dados estdo resumidos no grafico abaixo. O numero
constante no eixo das abscissas corresponde ao numero da afirmativa no
instrumento de coleta de dados. As respostas dos estudantes ao item n°09 do

guestionario esta destacada no gréfico.

Percepcédo dos estudantes sobre o PBL
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A analise dos questionarios também evidenciou que a maioria dos

estudantes citou como pontos positivos do método PBL a flexibilizacdo dos
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horéarios de estudo individual, o estimulo a uma postura critica e a autonomia
na conducdo dos estudos. As sugestbes para melhoria se relacionavam a
disponibilizagdo de um tempo maior nas sessoes tutoriais de encerramento e

ao fornecimento de um feedback imediato por parte dos tutores.

Discussao

O método do PBL representa uma mudanca das concepcdes
educacionais. Ele foi desenvolvido a partir de principios construtivistas, da
compreensao de como os adultos aprendem e sobre como funciona a memdaria
humana. Nos moldes tradicionais, o processo de ensino/aprendizagem é
centrado no professor que detém e transmite conhecimento aos alunos. No
PBL, o0 estudante assume papel ativo e preponderante em sua educacao,

cabendo ao professor a funcéo de facilitador (3,4).

Os registros de percepcdo em relacdo ao PBL coletados junto aos
alunos ingressantes no curso de medicina da FAMMUC no primeiro semestre
de 2016 apontam que a maioria dos estudantes conseguiu estudar de forma
autbnoma e alcancar os objetivos de aprendizagem propostos para as sessfes
tutoriais (vide item 09 do grafico). O método possibilita desenvolver a
capacidade de autoaprendizagem e permite aos estudantes de medicina
cultivar a responsabilidade pela formacdo tanto em nivel inicial quanto em

formacé&o continuada.

Apesar das experiéncias com o PBL em alguns modulos tematicos
constantes na grade curricular do primeiro periodo do curso de medicina da
FAMMUC tenham sido positivas, deve-se ressaltar que professores e alunos
precisam se aperfeicoar no emprego do método. Os professores devem
enfrentar os desafios de se capacitarem para atuar como facilitadores da
aprendizagem e vencer a ansiedade de entregarem as respostas prontas. Por
sua vez, os estudantes precisam entender e incorporar 0s principios do método

em suas rotinas de estudo.

Concluséao
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As respostas aos questionarios demonstram uma avaliagdo positiva
quanto a utilizacdo do PBL junto a alunos ingressantes no curso de medicina
da FAMMUC. As sugestdes de melhoria servirdo de parametro para
organizacdo dos proximos grupos tutoriais e serdo incorporadas aos proximos
encontros tutoriais. A andlise dessas atividades de PBL sustentam a
importancia do método e refletem esfor¢co de alunos e professores no sentido
da consolidacdo da proposta pedagédgica da FAMMUC, baseada no uso de
metodologias ativas.
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INTRODUCAO

O ambiente escolar por vezes € um ambiente de muita confusdo para o
aluno deficiente auditivo. A convivéncia com o0s colegas, a relacdo com o
professor e a propria aprendizagem tende a ser conflituosa e/ou até mesmo
inexistente, uma vez que no ambiente escolar se observa grande indice de
ruidos (ruidos externos, carros passando, criancas brincando, colegas
conversando, sinal sonoro entre uma aula e outra). Na escola se observa uma
série de ruidos que quando amplificados pelos aparelhos auditivos dificultam,
além da compreensdo normal do aluno, o seu processo de aprendizagem.
Neste sentido, o Sistema de Frequéncia Modulada (Sistema FM) é crucial para
0 processo do aprender. O Sistema FM é um dispositivo eletrénico de
tecnologia assistida que atua como um filtro de ruidos e/ou amplificador vocal
fazendo com que o usuério de aparelho auditivo ouca com clareza a voz falada,
sem as interrupcdes e confusbes causadas pelos ruidos2-4. Dessa forma
entendemos a necessidade de acompanhar o processo de adaptacdo ao

Sistema FM e auxiliar na utilizagdo do mesmo no ambiente educacional,
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fornecendo aos usuarios, familiares e professores formacfes e atendimento
continuado para que a utilizacdo do mesmo alcance maxima eficiéncia. Neste
processo, é essencial entender a funcdo social de integracdo do aluno
deficiente auditivo oralizado a turmas convencionais, reforcando junto aos

educadores que a deficiéncia auditiva ndo € impedimento a comunicacao oral.
OBJETIVO

Conhecer o perfil dos usuarios beneficiados com o Sistema FM
atendidos pelas Clinicas Integradas de Saude do Izabela Hendrix e elaborar
um panorama quantitativo dos usuarios atendidos, suas evolugdbes e

necessidades.
METODOS

Foram registradas em planilha informacfes basicas sobre todos os
usuarios beneficiados com o Sistema FM pelo Sistema Unico de Saude,
atendidos pelas Clinicas Integradas de Saude do Izabela Hendrix. Com base
nestas informacoes, ligacOes telefénicas foram feitas para os usuarios e seus
responsaveis, a fim de se fazer estudo quantitativo por coleta de dados, além
de identificar casos que demandem maior atencdo e algum cuidado e/ou
atendimento técnico. Foram coletadas informacdes referentes a vida escolar;
experiéncias exitosas ou nao; questbes voltadas a terapia fonoaudiologica e
acompanhamento; dificuldades e/ou resisténcia com a utilizacdo do Sistema
FM por parte do usuario, familiares e professores; queixas técnicas e outras
demandas que surgiram do contato com o usuario e suas experiéncias. Os
dados obtidos foram analisados por meio de estatistica descritiva. O presente
trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob parecer n°
33723414.7.0000.5096.

RESULTADOS

Foram realizadas ligagOes/tentativas para os 308 usuérios atendidos

pelo Sistema FM, adaptados nas Clinicas Integradas de Saude Izabela
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Hendrix. Dessas liga¢des 171 foram completas/realizadas com sucesso, sendo
as restantes excluidas por inviabilidade ou insucesso nas tentativas de contato
com os usuérios. Observouse que: dos usuarios atendidos 58% sdo do sexo
masculino; 91% s&o menores de 17 anos e se encontram dentro dos limites de
atendimento como especificado na portaria do Ministério da Saude de n° 1.274
de 25 de junho de 20135, 9% ja alcancaram a maior idade. Dos usuarios
atendidos 63% possuem idade de até 12 anos estando na fase da infancia e
30% possuem entre 13 e 18 anos de idade sendo considerados adolescentes
com base na Lei de n° 8.069 de 13 de julho de 19906, os outros 7% ja
alcancaram a fase adulta; destes usuarios 37% estdo matriculados na rede
Estadual de ensino, 42% nas redes Municipais de ensino, 1% na rede Federal
de ensino, 14% nas redes Privadas de ensino os outros 6% nao responderam;
destes usuarios 5% estdo no ensino primario - creche ou pré-escolar, 78%
cursam o ensino fundamental, 9% cursam o ensino médio, 1% faz curso de
nivel superior e o0s outros 7% nao estudam por abandono ou outras
dificuldades, ou nédo responderam; dos usuarios adaptados e pesquisados 86%
sdo usuarios de AASI, 3% se submeteram ao Implante Coclear, 9% utilizam
AASI e Implante Coclear e os outros 2% nado souberam responder ou néo
informaram; dos usuarios pesquisados apenas 47% estdo em terapia e
acompanhamento fonoaudioldgico, 48% né&o fazem nenhum tipo de terapia ou
acompanhamento fonoaudiolégico e/ou obtiveram alta, 5% néo responderam;
36% dos usudrios necessitam de visita e maior acompanhamento, queixam-se
de vergonha com a utilizacdo do aparelho auditivo e Sistema FM ou negam-se
totalmente a utilizar pelos mesmos motivos; 23% queixam-se de possiveis
falhas técnicas com o Sistema FM, como por exemplo: bateria descarregando
rapidamente, problemas na recepcéo do sinal, ruidos e etc., vale salientar que
essas queixas ndo representam de fato problemas técnicos, algumas dessas
dificuldade se ddo com a falta de conhecimento sobre a utilizacdo correta do
Sistema FM; sendo assim, é correto afirmar que 41% dos usuarios fazem uso

do Sistema FM com eficiéncia e ndo apresentam queixas de carater algum.
DISCUSSAO
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No ano de 2013 foi instituida pelo Ministério da Saude a portaria de n°
1.2745 e em cumprimento, o Sistema Unico de Salde (SUS) passou a
contemplar os estudantes que se enquadram nos requisitos exigidos por essa
legislacdo. Nas Clinicas Integradas de Saude Izabela Hendrix foram adaptados
308 usuérios entre os anos de 2014 e 2016, que passaram a utilizar o Sistema
FM, dentre os quais 171 foram contatados. Buscando entender e conhecer
melhor a qualidade de vida desses usuarios o presente projeto se propds a
conhecer sua rotina de utilizagdo do Sistema FM, em que 0 mesmo tem
contribuido ou quais s&o as dificuldades e desafios a serem superados. E
possivel observar que a predominédncia de usuarios do sexo masculino
corrobora para o quantitativo de queixas de vergonha em usar o dispositivo,
umas vez que o0s usuarios do sexo feminino contam com o artificio dos cabelos
médios/longos que escondem tanto o aparelho auditivo, quanto a sapata
receptora que integra o Sistema FM. Observou-se ainda a evolucdo dos
usuarios adaptados, constatando-se que 9% deles ja alcancaram a maior idade
legal 91% s&o menores de 17 anos e se encontram dentro dos limites de
atendimento como especificado na portaria do Ministério da Saude de n°® 1.274
de 25 de junho de 20135. Vale ressaltar que boa parte desses usuarios ainda
faz uso do Sistema FM em suas atividades de rotina ou o levaram para a
Educacdo no Nivel Superior. Estes mostram o quanto foi importante a
utilizacdo do Sistema FM para a integralizacdo de seus estudos no ensino
médio e a qualidade que isso trouxe para a mudanca de ciclo do ensino regular
para o nivel superior. Os 30% de usuarios na fase da adolescéncia de 12 anos
completos a 18 anos (17 se considerando os parametros da portaria), se
beneficiam da utilizacdo do Sistema FM de forma mais expressiva, buscando
superar 0s prejuizos adquiridos por conta da perda auditiva e da dificuldade de
compreensao e concentracdo em um som/voz especifica, tdo necessaria para
0 processo de aprendizagem. Nessa fase as atencdes sao generalizadas para
a turma e o aluno com perda auditiva pode se sentir acuado e envergonhado
em requerer maior atencdo, o que certamente acarretara no atraso de seu

desenvolvimento escolar, o que é resolvido com a utilizacdo do Sistema FM
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gue devolve a este usuario/aluno o seu potencial de foco auditivo, amplificando
a voz do professor e facilitando a sua assimilagao e interagdo em sala de aula.
Observa-se que a maior parte dos usuarios beneficiados provém de escolas
publicas o que garante equidade e atencdo na adaptacdo e auxilio, uma vez
gue essas instituicbes séo ligadas a esferas gerenciadoras e reguladoras que
dispbem em sua maioria de portarias que viabilizam a inclusdo de deficientes
auditivos em turmas regulares e estabelecem o convivio igualitario e equanime

com os demais alunos.
CONCLUSAO

E possivel afirmar que o Sistema FM atua como um potencializador para
a obtencédo de informacéo e assimilacdo da aprendizagem o que possibilitara a
essas criancas um convivio saudavel, equanime e participativo com sua turma,
amigos e professores, facilitando seu desenvolvimento cognitivo e social. A
amostra estudada evidencia a necessidade de se propor acdes de apoio
técnico e educacional junto a estes escolares, familiares e educadores, para
um uso mais eficiente do Sistema de FM , promovendo a inclusdo mais efetiva

dos alunos com deficiéncia auditiva no sistema educacional
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A MUSICALIZACAO COMO RECURSO PARA SUPERAGCAO DAS
DIFICULDADES NO TEA : UM RELATO FAMILIAR

Ana Lucia Mendes dos Santos Sampaio

Littera Comunicacdo E Expressdo Assessoria Pedagdgica

O video apresentado relata a minha experiéncia enquanto méae de uma menina
diagnosticada com TEA, aos trés anos e seis meses. A partir deste momento nos
deparamos com muitos desafios, porém obtivemos muitas conquistas também. Foi
necessario em primeiro lugar a aceitacdo e a ousadia para o enfrentamento do
problema e acima de tudo, fé em Deus que tudo daria certo.A busca por conhecimento
foi fundamental para que pudéssemos compreender de que maneira proceder para

proporcionar condigdes que a auxiliasse em seu pleno desenvolvimento.

Ao observarmos que a hossa menina tinha um fascinio por masica e bichos,
fomos delineando nosso projeto para sua inclusdo em parceria com a nossa
assessoria, junto a escola na qual ela estudava. Logo, constatamos que as
atividades cantadas eram mais atrativas para ela do que as outras atividades que nao
eram musicais. Durante o desenvolvimento do projeto constatamos uma consideravel
melhora no que tange a atencao, a concentracdo, a memorizagdo, além de estimular a

socilaizagdo , a coordenacdo motora entre outros itens.

Diante de tudo que experimentamos até hoje, temos a convicgdo enquanto
mée e profissional, que a musica pode ser uma grande ferramenta para a inclusdo da
crianga com TEA, pois ela desperta o prazer e a motivacdo em querer aprender. Foi
através da musica que ela foi alfabetizada ainda no ensino infantil. De maneira ludica
foi desenvolvendo a leitura e a escrita. Hoje estd com sete anos e gosta muito de
rimas e contagao de historias.
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